
 

 

शदु्धिपत्र/सचूना 

कृपया दि.द्धि.प्रा. स् पोर्ट्ससक क् ् लेक् स ्स्त  द्धििन् न ेेल  ें   कोिच   उपल्   कााने के 
सूचना आें  त्रण प्रस्  ाि के रााे ें   िििनक सें ाचाा-पत्र अताक  ् िििनक जा ाण  ता दहिसु्  ान 
टाइ स के 28.12.2022 के अ क ें   प्रकािश  द्धिऻापन का स िनक ल , इस द्धिऻापन ें   यह उल् लेे 
दकया  या हि दक द्धिस्   ृ प्रस्  ाि यानत  कनतकब द्धरड  ता इाइन शल द्धरड, 07.01.2023  क 
जें ा कब जाए । इस स र   ें   सूिच  दकया जा ा हि दक  कनतकब द्धरड  ता इाइन शल द्धरड के 
द्धिस्   ृ प्रस्  ाि दिना क 07.01.2023 के रजाय 21.01.2023  क जें ा दकए जाए ।  

 

आयुक्   खेेल  



दिल् लत द्धिकास प्राि काण 

ेेल द्धि  : सें ् िय शाेा 
सताीइोटक ेेल परासा, अ स्   ्ा ि  ें ा क  

नई दिल् लत-110049  

 

दि.द्धि.प्रा. ेेल परासा  ें   कोिच   सेिाओ  कब व् यिस् ता काने हे ु प्रस्  ाि आें  त्रण सूचना। 

 

 दिल् लत द्धिकास प्राि काण खेेल द्धि    द्धििन् न ेेल  ें   कोिच   िेने के िलए प्रोइेशनल 
ेेल कोच/एज िसय  से आिेिन आें  द्धत्र  का ा हि, ्जनके िलए दिल् लत ्स्त  दि.द्धि.प्रा. के ेेल 
परासा  ें   सुद्धि ाए  ाेिे् यु शेयरा   आ ाा पा उपल्   ह।।  

  

 द्धिस्  ृ पात्र ा ें ानि ड, िनर  न एि  श ें, चयन प्रणालत आदि के िलए कृपया दि.द्धि.प्रा. 
कब रेरसाइट www.dda.gov.in ख‘‘प््लक नोदटस’’ औा ‘‘ट डा’’ िेर पेज  िे  े। द्धििाण दि.द्धि.प्रा. 
के दकसत नत ेेल परासा से नत प्राप्त दकया जा सक ा हि।  

 

द्धिस्  ृ प्रस् ाि खअताक  ् कनतकब रोलत औा द्धित्ततय रोलत  सिचि खसें ्िय , ेेल शाेा, 
सताी इोटक ेेल परासा, अ स्  ्ा ि  ें ा क, नई दिल्लत-110049 को दिना क 21/01/2023  क 
नेजा जाना चादहए। इस प्रारूप के अनुसाा प्रस् ु  न कब जाने िालत रोिलय  को ाद्द का दिया 
जाए ा। 

 

 

आयुक्त खेेल  
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दिल् लत द्धिकास प्राि काण 

ेेल द्धि  : सें ् िय शाेा 
सताीइोटक ेेल परासा, अ स्   ्ा ि  ें ा क  

नई दिल् लत-110049  
 

द्धिषय: दि.द्धि.प्रा. ेेल परासा  ें   कोिच   सेिाओ  कब व् यिस् ता काने हे ु प्रस्  ाि आें  त्रण 
 सूचना। 
  

      पषृ् ठनूिें : 
 

1. दिल्लत द्धिकास प्राि काण खेेल द्धि    द्वााा द्धििन्न ेेल  के िलए कोिच   िेने हे  ु
पेशेिा ेेल कोच/एज िसय  से आिेिन आें  द्धत्र  दकए जा े ह।, ्जनके िलए दिल्लत ्स्त  
दि.द्धि.प्रा. ें   ेेल परासा  ें   सुद्धि ाए  ाेिे्यू शेयरा   के आ ाा पा उपल्  ह।।  

2. ि कें ान ें  , दिल्लत द्धिकास प्राि काण िननिल्े  ेेल परासा  का स चालन का ा हि, 
्जनें   सिस्य  के आिि   को छोड़का 52018 से अि क सिस्य ह। औा ल न  
203800 व्यद्धक्तय  द्वााा इनका प्रि दिन उपयो  दकया जा ा हि । इन ेेल परासा  ें   
5700 से अि क प्रिशऺुओ  सदह  ल न  160 कोिच   स्कबें   का प्रचालन दकया जा ा 
हि। 
(1.) िचल्ला ेेल परासा 

(2.) ााष्डें ण्डल ेेल  ा ि ेेल परासा 

(3.) पूिी दिल्लत ेेल परासा, दिलशाि  ाडकन 

(4.) यें ुना ेेल परासा, सूाजें ल द्धिहाा 

(5.) ााष्डतय स्िािनें ान ेेल परासा, पत ें पुाा 
(6.) ाोदहणत ेेल परासा 

(7.) ेें जा ध्यानच ि ेेल परासा, अशोक द्धिहाा 

(8.) साके  ेेल परासा 

(9.) सताी इोटक ेेल परासा 

(10.)स्क्ि्श एि  रिडिें  टन स्टेदडयें , िसाी इोटक 
(11.)िस  कु ज ेेल परासा 

(12.)ने ाजत सुनाष ेेल परासा, जसोला 
(13.)द्वााका ेेल परासा, सेक्टा-11 
(14.)हरा न ा ेेल परासा 

(15.)प्िें  द्धिहाा ेेल परासा 

ख16. द्वााका ेेल परासा, सेक्टा-17 

 



3. उपयुकक्   ेेल परासा  ें   उपल्   सुद्धि ाओ  ें   सिस् य  के सात-सात  िा-सिस् य  को नत 
कोिच   िी जा त हि। दि.द्धि.प्रा. आ ाराक स ाचना उपल्   कािा ा हि औा सात ही 
सुद्धि ाओ  का ाे-ाेाि का ा हि, जरदक पेशेिा कोच/कोिच   एज िसया  कोिच   िे े ह।।  

 

िनर  न एि  श ें: 
 

4. कोिच   ाेिे् यू शेयरा   के आ ाा पा उपल्   कााई जा त हि। सनत आउटडोा कोिच   के 
िलए कोिच   शुल् क का अ श खशेया  कोच/एज सत औा दि.द्धि.प्रा. के रतच ्ें श: 60:40 
हो ा।  ताद्धप, उन सुद्धि ाओ  के िलए ्जनें   दि.द्धि.प्रा. अि क ा प्रिशऺण साें ग्रत औा 
इनडोा सुद्धि ाए  उपल्   काा ा हि, शेयरा   का अनुपा  50:50 हो ा।   

 

5. प्रािशऺुओ  ें   से कें  से कें  10 प्रि श  ऐसे प्रिशऺुओ  को, जो आितकक रूप से द्धपछड़े 
ि क से ह। औा जो ेेल ें   अच् छी ऺें  ा ाे े ह।, को कोच/कोिच   एज िसय  द्वााा 
अिनिायक िन:शुल् क कोिच   उपल्   कााई जाए त। ऐसे कोिच   अनुर    को ऱााया नही  
जाए ा, ्जनें   कोच/कोिच   एज सत द्वााा प्रिशऺुओ  कब ् यून ें  स  या को िन:शुल् क 
कोिच   प्रिान नही  कब  ई हो। यदि प्रर  न आितकक रूप से द्धपछड़े ि क कब कोिच   हे ु 
प्रिशऺुओ  कब कुल स  या के 10 प्रि श  से अि क को कोिच   प्रिान काना उपयुक्   
सें झ ा हि,  ो अिनिायक 10 प्रि श  से अि क आितकक द्धपछड़े ि क के प्रिशऺुओ  कब 
अि राक्   स  या के िलए कोच/एज िसय  को शुल् क का नु  ान प्रर  न द्वााा दकया 
जाए ा।   

 

6. आिश् यक ाओ  औा सुद्धि ाओ  कब उपल्   ा के अनुसाा कोिच   प्रिान काने के स्  ाह 
के दिन औा सें य प्रर  न द्वााा िन्ि  दकए जाए  े।   

 

7. पेशेिा कोच/कोिच   एज िसय  को प्रातिें क ा के ्ें  ें   ेेल परासा कब प्रातिें क ा 
िशाक े हुए द्धिस्   ृ प्रस्  ाि प्रस्  ु  काने चादहए। प्रस्  ाि ें   कोच/सहायक कोच, जो 
कोिच   िेने ें   व् यद्धक्त   रूप से शािें ल ाह  े, कब योग् य ाए , अनुनि औा कोच/अतिा 
ााष् रीय एि  अ्  ााकष् रीय ्ेलाड़ी के रूप ें   अपनत उपल्् य  का द्धिस्   ृ द्धििाण िेना 
चादहए। कोिच   के ऺेत्र ें   प्रा्   पुास् काा  का ् यौाा औा प्रिशऺुओ  कब उपल््  नत 
प्रस ्  ु  कब जानत चादहए।  

 

8. एज सत खयदि आिेिक एक एज सत हि न दक कोई व्यद्धक्त  के पास उस ेेल ें   कोिच   िेने 
का कें  से कें  5 िषक का पूिक अनुनि होना चादहए ्जसके िलए उसने आिेिन दकया हि। 
स लग्न दकया जाने िाला कोिच   का अनुनि क्लर , साकााी प जतकृ  
स्कूल /क्लेज /अ्य शिऺ्णक स स्तान , स्पोर्ट्ससक इेडाेश्स, साकााी िनकाय  आदि से 
होना चादहए। यदि आिेिक कोई व्यद्धक्त हि  ो िह ें ुय कोच होना चादहए।  



 

9. यदि ें ु य कोच औा सहायक कोच  सदह  अ् य कोच  का द्धििाण एक से अि क 
एज िसय  द्वााा प्रस्  ु  दकया जा ा हि,  ो इन एज िसय  कब रोिलय  का ें ूल् या कन नही  
दकया जाए ा। इसके अलािा, कोच, सहायक कोच औा सहायक स् टाइ को यह शपतपत्र 
िेना हो ा दक िे केिल दकसत द्धिशेष एज सत के कोिच   प्रोग्राें  का ही दहस् सा रन  े, दकसत 
अ् य एज सत का नही ।  

 

10. रोलतिा ा द्वााा प्रस् ु  दकए  ए िस् ािेज एज सत के प्राि कृ  हस् ाऺाक ाक द्वााा स्ि-
अनुप्रें ा्ण  ह  े। आिेिन पत्र के सात स लग्न दकए  ए कोच के रायो-डाटा औा 
प्रें ाण-पत्र कोच औा सहायक कोच द्वााा स्ि-अनुप्रें ा्ण  ह  े। 

 

11. दकसत नत ेेल ें   दकसत कोच/कोिच   एज सत को अि क ें  िो ेेल परासा सौंपे जाए  े। 

 

12. प्रा ् 6.00 रजे से 8.00 रजे  क औा शाें  6.00 रजे से 8.00 रजे के  क व्यस्  
घण्ट  के िौाान ेेल परासा  ें   ेेल सुद्धि ाए  कोिच   के िलए उपल्  नही  हो त औा 
इस सें य के िौाान सुद्धि ाओ  का उपयो  द्धिशेष रूप से सिस्य  द्वााा दकया जाए ा । 
हाला दक, परासा के सिचि के आकलन के पिा  ्यदि कोई अि राक्त स्तान उपल्  हो, 
 ो इन घण्ट  के िौाान नत कोिच   कब अनुें ि  प्रिान कब जा सक त हि , जो सश क िी 
जाए त।  

 

13. प्रत्येक ेेल परासा ें   प्रत्येक ेेल ें   साें ा्य ् कोिच   के एक द्धिशेष स् ा के िलए 
केिल एक कोिच   अनुर   दकया जाए ा ।  ताद्धप, उसत ेेल ें   द्धििन्न स् ा  कब 
कोिच   के िलए अताक  ्रुिनयािी, ें ध्यि ी औा उ्न  खएडिा स  कोिच   के िलए दकसत 
द्धिशेष परासा ें   िन्न कोच/एज िसया  हो सक त ह।।  ताद्धप, ेेल परासा ें   सुद्धि ाओ  
कब आिश्यक ा औा उपल्  ा के आ ाा पा कोिच   के दकसत नत स् ा पा एक से 
अि क कोिच   अनुर   नत दकए जा सक े ह।।  

 

14. सनत ेेल परासा  ें   सिस्य  औा  िा सिस्य  के िलए कोिच   िा  ें   अ  ा को  िा 
सिस्य  के िलए 25 प्रि श  अि राक्त शुल्क द्वााा एक सें ान दकया जाए ा । 

 

15. सिस्य  द्वााा नु  ान दकए जाने िाले प्रस् ाद्धि  ें ािसक शुल्क को प्रस् ाि कब द्धित्ततय 
रोलत ें   अ क  औा श्ि  ें   स्पष्ट रूप से िशाकया जाना चादहए। सिस्य  कब अपेऺा  िा 
सिस्य  के िलए 25 प्रि श  अि राक्त शुल्क िेय हो ा। कोिच   शुल्क पा ला ू 
जत.एस.टी. िसूल दकया जाए ा। सिस्य  से िसूल दकया जाने िाला प्रस् ाद्धि  ें ािसक 
शुल्क अनुलग्नक-III ें   दिए  ए प्रपत्र के अनुसाा अल  ें ुहार ि िलइाइे ें   जें ा दकया 
जाना चादहए।  ताद्धप, ें ािसक कोिच   शुल्क के अि राक्त कोच/एज िसय  को कोई 



राइ डेरल/न्न-राइ डेरल प्रिेश-शुल्क  िसूल काने कब अनुें ि  नही  हो त। कोिच   शुल्क 
स र ि   ेेल परासा द्वााा इकर्ट्सठा दकया जाए ा औा कोच/एज सत के दहस्से कब ाािश 
अ ले ें ाह के 7ि  दिन अतिा इससे पहले परासा द्वााा एन.ई.एइ.टी./आा.टी.जत.एस. 
द्वााा नेज िी जाए त। प्रिशऺुओ  से एक राा केिल एक ें ाह के िलए अिग्रें  कोिच   
शुल्क िसूल दकया जाए ा।  

 

16. दकसत द्धिशेष ेेल ें   कोिच   के सें ान स् ा के िलए िा  ेेल परासा के स्तान औा 
सिस्य ा प्रोइाइल के अनुसाा द्धििन्न परासा  ें    ुलनतय ह  त।  

 

17. कोच/एज िसय  को अपने प्रस् ाि ें   अि राक्त इनपुर्ट्सस, रेिन   एड औा ेेल के साें ान 
कब ला   के द्धििाण को स्पष्ट रूप से र ाना आिश्यक हो ा, जो िे प्रिशऺुओ  को उनके 
अनुाो  पा उपल्  कािाना चाह े ह।। इन इनपरु्ट्सस, साें ान आदि के िलए द्धििनदिकद्धष्टया  
औा िा  परासा के प्रर  न द्वााा अनुें ोदि  कािाई जानत अपे्ऺ  हि औा इ्ह  ेेल 
परासा के नोदटस रोडक पा िशाकने के सात-सात कोिच   अनुर   ें   नत उ्ल्ल्े  काना 
हो ा। इसें   उ्ल्ल्े  ें ि  के अि राक्त प्रिशऺुओ  को नु  ान आ ाा पा कोई नत 
अ्य साें ान उपल्  नही  कािाया जा सके ा। अनुें ोदि  ें ि  कब िा  ें   दकसत 
पराि कन के िलए कोच/एज सत द्वााा प्रर  न कब ओा से पूिक अनुें ोिन प्राप्त काना 
अपे्ऺ  हो ा। इन अनेुं ोदि  ें ि  का नु  ान सत े कोच/एज िसय  द्वााा प्राप्त दकया जा 
सक ा हि औा इनें   से ााजस्ि के दकसत ना  का नु  ान दि.द्धि.प्रा. को काने कब 
आिश्यक ा नही  हो त। इसें   दकसत नत द्धिचलन को अनुर   का उल्ल घन ें ाना जाए ा 
औा कोिच   अनुर   को आ े ऱााने के िलए सें तऺा के सें य इस पा द्धिचाा दकया 
जाए ा। 
 

18. हेड कोच, कोच औा सहायक कोच ्जनके नाें  एन.आई.पत. हे ु रोलत ल ा े सें य 
प्रस् ाि ें   शािें ल दकए ह।, यदि एज सत को कोिच   कााा िे दिया जा ा हि  ो यह िणकन 
का े हुए एक पत्र प्रस्  ु का  े दक िे एज सत के िलए कोच के रूप ें   कायक काने के 
िलए उपल्  औा इच्छुक ह।। कोच/एज सत उनके कोिच   प्रस् ाि ें   प्रस् ु  दकए  ए हेड 
कोच ें   पराि कन नही  का सक े ह।। सहायक कोच औा सपोटक स्टाइ ें   पराि कन कब 
अनुें ि  िी जा सक त हि ्जसके िलए परासा के सिचि से अनुें ोिन लेना पड़े ा। स्टाइ 
को ऐसे स्टाइ से रिल दिया जाए ा ्जनके पास आा िनक प्रस् ाि, ्जसका ें ूल्या कन 
दकया  या ता, ें   ि्णक  के सें ान अहक ा औा अनुनि हो। इसका अनुपालन न काने 
पा कोिच   कााा सें ाप्त का दिया जाए ा।  

 

19. प्रिशऺण के कााण प्रत् यऺ अ तिा पाोऺ रूप से पहु चने िालत दकसत नत चोट, ें तृ् यु आदि 
के िलए कोच/एज िसया  दि.द्धि.प्रा. को ऺि पूि क का  त।  

 



20. प्रिशऺुओ  द्वााा ऐसत दकसत प्रि योि  ा ें   ना  लेने के िलए, जो दिद्धिप्रा द्वााा अनुें ोदि  
नही  हे, केिल कोच/एजेिस या  उत्  ािायत ह  े/ह  त।  

 

21. कोच/अकाििें य  को अपनत अकाििें य  को नाें  िेने/ब्ा दड  का े सें य दिद्धिप्रा का 
नाें  शािें ल काने कब अनुें ि  हो त।  

 

22. कोिच   के िलए क् लर कब ओा से दकसत प्रस्  ाि को स् ितकाा नही  दकया जाए ा।  

 

23. सनत प्रिशऺुओ  को कोिच   कब िनर  न एि  श ों के द्धििाण सदह  एक इाें क नाने कब 
आिश् यक ा हो त औा प्रिशऺण के कााण प्रत् यऺ अतिा पाोऺ रूप से कोई चोट ल ने, 

ें तृ् यु होने आदि के िलए दिद्धिप्रा को ऺि पूि क नत कानत हो त।  

    प्रस्  ाि  का ें ूल् या कन:  

24. ें ूल् या कन पूणक या सें ितक  िस्  ािेज  के आ ाा पा हो ा औा अहक ा, अनुनि औा 
उपल्् य  के सनत क तन केिल  नत ें ाकक  दकए जाए  े जर सहायक िस्  ािेज इस 
प्रस्  ाि के सात प्रस्  ु  का दिए  ए ह ।  

 

25. प्रत् येक ेेल परासा ें   दकसत द्धिशेष ेेल कब कोिच   के िलए प्रा्   दकए  ए सनत 
प्रस्  ाि  का ें ूल् या कन एक सिें ि  द्वााा दकया जाए ा। यह ें ूल् या कन कोच औा सहायक 
उपल्् य , कोिच   के िलए उपयो  के दकए जाने िाले प्रस्  ाद्धि   कनतकब उपकाण ओा 
प्रिशऺण दकट, प्रिशऺुओ  को प्रिशऺण िेने कब द्धिि  औा प्र ि  कब िन ाानत काना आदि 
के आ ाा पा दकया जाए ा।  कनतकब रोिलय  का ें ूल् या कन कुल 80 अ क का हो ा। 
द्धित्  तय रोिलया  केिल उन कोच/एज िसया  कब ेोलत जाए  त, जो  कनतकब रोिलय  के 
ें ूल् या कन ें   80 अ क  ें   से ् यून ें  50 अ क प्रा्   का  े। द्धित्  तय रोलत के 20 अ क  
का ें ूल् या कन िन निल्े  इ्ें ूकले के अनुसाा दकया जाए ा:- 

 

एल x 20 

_______ 

िा 

 ‘एल’ उस कोच/एज सत द्वााा जें ा दकया  या ् यून ें  कोिच   शुल् क हे, ्जसकब द्धित्  तय 
रोलत ेोलत  ई हि ‘िा’ उस कोच/एज सत द्वााा जें ा दकया  या कोिच   शुल् क हि, ्जसकब द्धित्  तय 
रोलत का ें ूल् या कन दकया जा ाहा हि। द्धित्  तय रोलत के ें ूल् या कन का उिाहाण िन नानुसाा हि:-  

आिेिक द्वााा प्रस्  ु  कब 
 ई कोिच   िा 

द्धित्  तय रोलत के िलए कुल 20 
ें   से अ क 

1000/- रू. प्रि  ें ाह  

ख् यून ें  द्धित्  तय रोलत  
20 



1500/- रू. प्रि  ें ाह 13 
2000/- रू. प्रि  ें ाह 10 
2500/- रू. प्रि  ें ाह 8 
3000/- रू. प्रि  ें ाह 6 

 

 

26. कोिच   ऐसे कोच/एज सत को िी जाए त, ्ज्ह ने  कनतकब रोलत औा द्धित्ततय रोलत ें   
उच्च ें  स्ें िल  अ क प्राप्त दकए ह  े। यदि एज िसया /कोच को कुल अ क एक सें ान 
प्राप्त हो े ह।,  ो कोिच   उस एज सत को िी जाए त, ्जसने  कनतकब रोलत ें   उच्च ें  
अ क प्राप्त दकए ह  े। 

 

अ् य िनर  न एि  श ें:- 
27.  कोिच   को एक िषक कब अिि  के िलए अनुर   के आ ाा पा अिाडक कब जाए त, ्जसे 

अि क ें  कुल पा च िषक कब अिि  के िलए िाद्धषकक आ ाा पा ऱााया जा सक ा हि। 
 ताद्धप, अस  ोषजनक कायक िनष्पािन अतिा अनुर   कब िनर  न एि  श ों का अनुपालन 
न दकए जाने पा कुल पा च िषक कब अिि  से पूिक ही कोिच   अनुर   को सें ाप्त दकया 
जा सक ा हि। 

28. प्रस् ाद्धि  प्रिशऺक-प्रिशऺु अनुपा  का उल्लेे प्रस् ाि ें   दकया जाना चादहए। सनत 
प्रस् ाि  ें   सनत कोच, सहायक कोच औा सहायक कें कचाराय  के पासपोटक आकाा के 
इोटो, पहचान प्रें ाण, इोन न रा, ें ोराइल इोन न रा औा आिासतय प े सदह  द्धिस्  ृ 
प्रोइाइल दिया जाना चादहए। उन स स्तान  से कोच/एज िसय  का कायक िनष्पािन प्रें ाण-
पत्र नत प्रस् ु  दकया जाना चादहए, जहा  िे ि कें ान ें   कोिच   प्रिान का ाहे ह  अतिा 
द्धि   ें   कोिच   प्रिान का चकेु ह ।  

 

29. अनुर   को ऱााने के िलए िाद्धषकक आ ाा पा अि क ें  पा च िषक कब अिि  कब श क पा 
द्धिचाा दकया जाए ा। प्रिशऺुओ , उनके ें ा ा-द्धप ा/अिननािक  से प्राप्त इबडरिक, प्रिशऺण 
के िौाान कोच कब उपल्  ा, प्रिशऺुओ  कब उपल्् य , प्रिशऺुओ  कब स या, प्रिशऺक-
प्रिशऺु अनुपा , ााजस्ि सजृन, प्रिशऺण सहाय ा, उपयो  ें   लाए जाने िाले उपकाण 
औा  कनतक  ता ेेल परासा के िनयें   औा द्धििनयें   के अनुपालन के आ ाा पा 
उनका ें ूल्या कन दकया जाए ा।  

 



30. छात्र  के िलए िनयिें   कोिच   के अि राक्त, द्धिशेष कोिच   क। प, द्धिशेष रूप से 
ग्रतष्ें कालतन अिकाश के िौाान पूिक अनुें ोिन कब श क पा आयो्ज  दकए जा सक े ह।।  

 

31. दि.द्धि.प्रा. द्वााा कोिच   हे ु आर दट  आ ाराक स ाचना का उपयो  केिल कोिच   के िलए 
ही दकया जाए ा औा उसें   कोई अ्य  ि द्धिि  कब अनुें ि  नही  हो त।  

 

32. यदि प्रिशऺण उपकाण  को ाेने के िलए स्तान कब जरूा  पड़ ़त हि  ो प्रस् ाि ें   
इसका स्पष्ट रूप से उल्लेे होना चादहए।  ताद्धप, यदि इस प्रकाा का स्तान उपल्  हि 
 ो इसे आपसत सहें ि  कब िनर  न एि  श ों पा, दि.द्धि.प्रा. के िनणकय पा प्रिान दकया 
जाए ा।  

 

33. सनत आिेिक  को सलाह िी जा त हि दक िे ्जस कोिच   के िलए प्रस् ाि िेना चाह े ह।, 
उसके िलए ेेल परासा ें   उपल्  सुद्धि ाओ  को िेे ल  औा अपना प्रस् ाि प्रस् ु  
काने से पूिक अपनत ऺें  ा का ें ूल्या कन का । इस स र   ें   राि ें   दकसत अभ्यािेिन 
पा द्धिचाा नही  दकया जाए ा।  

 

34. रोलत ें   पषृ्ठ स या अिनिायक रूप से िी जानत चादहए औा प्रस् ाि ें   शािें ल कुल पषृ्ठ 
स या को किरा   लेटा ें   िशाकया जाना चादहए। यदि कोई अनुलग्नक स लग्न नही  पाया 
जा ा हि,  ो दि.द्धि.प्रा. इसके िलए उत्तािायत नही  हो ा।  

 

35. यदि कोच अतिा कोई सहायक कोच अतिा सहायक कें कचााी ि कें ान ें   दकसत साकााी 
द्धिना , साकााी उप्ें , सािकजिनक ऺेत्र के उप्ें  आदि ें   कायका  ह।,  ो स र ि   
स  ठन से िि िनक कोिच   खपेड कोिच    स चािल  काने के िलए अनापद्धत्त प्रें ाण-पत्र 
खएन.ओ.सत.  प्रस् ु  काना अपे्ऺ  हो ा। यदि अनापद्धत्त प्रें ाण-पत्र प्रस् ु  नही  दकया 
जा ा हि औा राि ें   यह जानकााी ें   आ ा हि दक दकसत व्यद्धक्त ने अनि कृ  िि िनक 
कोिच   स चािल  कब हि,  ो कोिच   अनुर   सें ाप्त का दिया जाए ा।  

 

36. जत.एस.टी. प जतकाण का द्धििाण प्रस् ु  दकया जाना चादहए।  ताद्धप, यदि कोच/एज सत 
कब िाद्धषकक आय 20 लाे रू. से कें  हि  ो कोच/एज सत जत.एस.टी. प जतकाण के िलए 
उत्तािायत नही  हो त।  ताद्धप, जर नत टनकओिा 20 लाे रू. से अि क हो जाए ा,  ो 
जत.एस.टी. प जतकाण  त्काल प्राप्त काना हो ा। इस स र   ें   कोच/एज सत द्वााा एक 
िचनर   प्रस् ु  काना हो ा।  



 

37. हिड कोच व्यद्धक्त   रूप से कोिच   प्रिान कानत चादहए।  ऐसा नही  दकया जा ा हि,  ो 
कोिच   का िाद्धषकक द्धिस्  ाा नही  दकया जाए ा। 

 

38.  कनतकब रोिलयााँ अनुलग्नक-I एि  II के अनुसाा  ता द्धित्ततय रोिलया  अनुलग्नक-III के 
अनुसाा प्रस् ु  कब जाएाँ ।  कनतकब औा द्धित्ततय रोिलयााँ िो अल  ें ुहार ि िलइाइ  ें   
ऊपा ्ें श् ‘‘ कनतकब रोलत’’ औा ‘‘द्धित्ततय रोलत’’ िलेका कोच/एज सत के नाें  का स्पष्ट 
रूप से उल्लेे का े हुए प्रस् ु  कब जाएाँ।  ये िोन  ें ुहार ि िलइाइे एक पतृक ें ुहार ि 
िलइाइे ें   ाेे जाएाँ, ्जसके ऊपा ‘‘..................................(ेेल परासा/ा    ें   
................................. खेेल  के िलए कोिच   हे ु रोलत’’ िलेा होना चादहए।  

39. उक्त सनत पहुलओ  सदह  द्धिस्  ृ प्रस् ाि सिचि खसें ्िय , ेेल द्धि  , िसाी इोटक ेेल 
परासा, अ स्  ्ा ि  ें ा क, नई दिल्लत-110049 को दिना क 21/01/2023  क प्रस् ु  
दकए जाने चादहए। अपूणक प्रस् ाि  पा द्धिचाा नही  दकया जाए ा।  ताद्धप, कोई स्पष्टतकाण, 

यदि आिश्यक हो,  ो दि.द्धि.प्रा. द्वााा पूछा जा सक ा हि। 

 

 

 

आयुक्त खेेल  

 

         



अनुलग्नक-I 
 कनतकब रोलत 

कोिच   हे ु प्रस् ाि का द्धििाण 

्.स. द्धििाण द्धििाण 

1. नाें   

2. प जतकृ  प ा  

3. प्रोपााइटा/िनिेशक/प्रशासिनक 
प्रें ुे/कोच का नाें  

 

4. स्िािें त्ि का प्रकाा प्रोपााइटाी/साझेिााी/क पनत/एल एल पत 
5. उपयुकक्त के सें तकन ें   प्रें ाण इसके सें तकन ें   िस् ािेज स लग्न का  औा िस् ािेज  

कब सूचत यहााँ स लग्न का । 

6. ेेल यहााँ केिल एक ेेल कब सूचत ि । यदि एक से अि क 
ेेल के िलए आिेिन दिया  या हो  ो अल -अल  
प्रस् ाि प्रस् ु  दकए जाए।  

7. प्रस् ाद्धि  कोिच   का 
स् ा/प्रकाा 

स् ा कब सूचत ि  औा यदि एक से अि क स् ा कब 
पेशकश कब  ई हो,  ो ेेल के लेिल खस् ा  ें   क्या 
अ  ा हि, उसे द्धिस् ाा से र ाए । 

8. कोिच   के दिन /सप्ताह कब 
स या औा प्रस् ाद्धि  कोिच   
का सें य खएन.आई.जत ें   
यता उ्ल्ल्े    

 

9. कोिच   का पूिक-अनुनि पूिक अनुनि के सें तकन ें   िस् ािेज स लग्न का  औा 
यहााँ स लग्न िस् ािेज  को सूचतरि का ।  

10. कोिच   िेने िाले 
कोच/सहायक कोच/सहायक 
कें कचाराय  के नाें  

यदि आिश्यक हो,  ो अनुलग्नक स लग्न का  औा 
उसकब सूचत यहााँ ि ।  

11. प्रें ुे कोच कब योग्य ा  

12. सहायक कोच कब योग्य ा  

13. कोटक कब स या/अपे्ऺ  
आ ाराक स ाचना 

कोटक/ेेल ें ििान  के स र   ें   आिश्यक आ ाराक 
स ाचना उपयो  हे ु प्रस् ाद्धि  अिि  औा प्रस् ाद्धि  
सें य को स्पष्ट रूप से िनदिकष्ट का ।  

14. िाीय ा के ्ें  ें   ेेल 
परासा कब प्रातिें क ा 

प्रातिें क ा के ्ें  ें   सूचत I ें   दकसत नत स या का 
दिया जा सक ा हि, दक  ु आर टन िनर  न एि  श ों के 



दिशािनिेश  के अनुसाा दकया जाए ा।  
15. प्रस् ाद्धि  प्रिशऺक/प्रिशऺु 

अनुपा  

 

16. प्रिशऺण के सा न/उपल्  
कााए जाने िाले उपकाण 

 

 

 

स्तान्       

ि ित्        आिेिक का पूाा नाें  औा हस् ाऺा 

                            प्रि ष्ठान कब ें ुहा के सात अि कृ  हस् ाऺरा  का पूाा नाें  

       औा हस् ाऺा खएज सत के ें ाें ले ें    

                            प ा् 
                            ई-ेें ल् 

      ें ोराइल नरा/ल।ड लाइन नरा् 



अनुलग्नक-II 
 कनतकब रोलत 

जें ा दकए जाने िाले िस् ािेज  कब जा च-सूचत खचिक िलस्ट  
 

्.स . जें ा दकए जाने िाले िस् ािेज जें ा दकए  ए दट्प्णया  
1. इें क के प जतकाण कब प्रि  

खएज सत के ें ाें ले ें    

 ला  ूिस् ािेज स लग्न का  अतिा र ाए  
उपल्  नही  या ला  ूनही ।  

2. ई.पत.एइ. के प जतकाण प्रें ाण 
पत्र कब प्रि  खएज सत के ें ाें ले 
ें    

 ला  ूिस् ािजे स लग्न का  अतिा र ाए  
उपल्  नही  या ला  ूनही । 

3. ई.एस.आई. के प जतकाण के 
प्रें ाण पत्र कब प्रि  खएज सत के 
ें ाें ले ें    

 ला  ूिस् ािेज स लग्न का  अतिा र ाए  
उपल्  नही  या ला  ूनही । 

4. लेरा लाइस स कब प्रि  खएज सत 
के ें ाें ले ें    

 ला  ूिस् ािेज स लग्न का  अतिा र ाए  
उपल्  नही  या ला  ूनही । 

5. द्धपछले 2 िषक के आयका राटनक 
कब प्रि  

 ला  ूिस् ािेज स लग्न का  अतिा र ाए  
उपल्  नही  या ला  ूनही । 

6. जत.एस.टी. प जतकाण कब प्रि   ला  ूिस् ािेज स लग्न का  अतिा र ाए  
उपल्  नही  या ला  ूनही । 

7. पिन/टिन काडक कब प्रि    ला  ूिस् ािेज स लग्न का  अतिा र ाए  
उपल्  नही  या ला  ूनही । 

8. ि ित सदह  ग्राहक  खक्लाइ ट  
कब सचूत 

  

9. अननुि का प्रें ाण   

10. चाटेड अकाण्टे्ट से द्धपछल े2 
िषक का लेेा पाी्ऺ  द्धििाण 

 ला  ूिस् ािेज स लग्न का  अतिा र ाए  
उपल्  नही  या ला  ूनही । 

 

स्तान्        आिेिक का पूाा नाें  औा हस् ाऺा 

ि ित्      

                            प्रि ष्ठान कब ें ुहा के सात अि कृ  हस् ाऺरा  का पूाा नाें  

       औा हस् ाऺा खएज सत के ें ाें ले ें    

                            प ा् 
                            ई-ेें ल् 

    ें ोराइल नरा/ल।ड लाइन नरा् 



 

अनुलग्नक्III 
द्धित्ततय रोलत 

 

1. कोच/प्राि कृ  हस् ाऺाक ाक का पूाा नाें  औा 
एज सत का नाें  

 

2. प ा, ें ोराइल इोन नरा ई-ेें ल आई.डी.  

3. ेेल का प्रकाा, ्जसें   कोिच   िी जानत 
प्रस् ाद्धि  हि।  

 

4. ेेल परासा  के नाें  खिाीय ा के ्ें  ें  , जहा  
कोिच   िी जानत प्रस् ाद्धि  हि  

 

5. प्रस् ाद्धि  कोिच   हे ु प्रि  सप्ताह दिन  कब 
स या औा सें य खएन.आई.जत.के अनुसाा  

 

6. ऊपा उ्ल्ल्े  प्रत्येक ेेल परासा खपरासा   
हे ु सिस्य  के िलए ें ािसक कोिच   शुल्क ख िा-
सिस्य  हे ु 25 प्रि श  अि राक्त कोिच   
शुल्क  

 
 

खप्रस् ाद्धि  कोिच   शुल्क का उल्लेे अ क  एि  
श्ि  िोन  ें   होना चादहए। यदि कोई द्धिस  ि  
पाई जा त हि,  ो श्ि  ें   िी  ई िा पा द्धिचाा 
दकया जाए ा।  

 

 



 कनतकब रोिलय  के िन ाकाण ख80 अ क  हे ु ें लू्या कन ें ानि ड् नतृ्य के अि राक्त 

 

उन कोच/सहायक कोच/सहायक कें कचाराय   

के नाें , जो व्यद्धक्त   रूप से कोिच   ि  े्- 
 

्.स 
. 

ें ानि ड कुल 
अ क 

ें हत्ि/प्रातिें क ा िेना दिए 
 ए 
अ क 

दट्पणत 

1. 
 

कोच कब  कनतकब योग्य ा 
खएन.आई.एस.योग्य ा 
प्राप्त/इेडाेशन अनुें ोदि  
प्रें ाण-पत्र/अ  ााकष्डतय 
दडग्रत/कोिच   प्रें ाण पत्र 

 

15 
 

एन. आई. एस. 
दडग्रत/प्रें ाण-पत्र 

 

05   

अ  ााकष्डतय 
दडग्रत/प्रें ाण-पत्र 

05   

ेेल/ेेल द्धिऻान ें   
अि राक्त 

दडग्रत/प्रें ाण-पत्र 

05   

2. कोिच   िेने का अनुनि खिषक 
ें    

15 5 िषक  क 05   

5 से 10 िषक  क 05   

10 िषक से अि क 05   

3. 
 
 

्ेलाड़ी के रूप ें   उपल्् या  10 ेेल ें   ऑदइिशयल 
इेडाेशन द्वााा ें ा्य ा 

प्राप्त नेशनल ओपन 
चि् पयनिशप ें   ट्प 

3 ा।दक   

04   

ेेल ें   ऑदइिशयल 
इेडाेशन द्वााा ें ा्य ा 
प्राप्त अ  ााकष्डतय ऑपन 
ें ुकारले ें   ेें डल प्राप्त 

04   

ेेल ें   द्रोणाचायक/ 
अजुकन/ााजति/ेें जा 
ध् यानच ि ेेल ात्न 

अिाडक अतिा सें ान 
स् ा के ााष्डतय 

अिाडक/अ  ााकष्डतय 

02   



ें ुकारल  ें   ें ल्टीपल 
चि् पयन 

4. कोच के रूप ें   उपल्् या  15 ेेल ें   ऑदइिशयल 
इेटाेशन द्वााा ें ा्य ा 

प्राप्त ााष्डतय 
चि् पयनिशप ें     
रेनत-ें िडिलस्ट 

05   

ेेल ें   ऑदइिशयल 
इेटाेशन द्वााा ें ा्य ा 

प्राप्त अ  ााकष्डतय 
चि् पयनिशप ें   रेन-

ें िडिलस्ट 

05  

ेेल ें   ऑदइिशयल 
इेटाेशन द्वााा ें ा्य ा 
प्राप्त ााष्डतय/ अ  ााकष्डतय 

चि् पयनिशप ें   
ें ल्टीपल रेनतज-

ें िडिलस्ट 

05  

5. सहायक कोच औा अ्य 
सहायक कें कचाराय  कब 
 कनतकब योग्य ा, अनुनि औा 
उपल्् या  

15 सहायक कोच कब 
 कनतकब योग्य ा 

05   

सहायक कोच का 
अनुनि 

05  

अ्य सहायक 
कें कचाराय /सहायक 
कोच कब  कनतकब 

योग्य ा औा अनुनि 

05  

6. कोिच   ें   उपयो  दकए जाने 
िाले प्रस् ाद्धि   कनतकब 
उपकाण औा प्रिशऺण सा न 
 ता प्रिशऺुओ  को प्रिशऺण 
िेने कब प्रस् ाद्धि  द्धिि  औा 
प्र ि  कब िन ाानत काना 

10  कनतकब उपकाण 
औा प्रिशऺण के 

सा न 

05   

प्रिशऺण कब द्धिि  
औा प्र ि  कब 
िन ाानत काना 

05  

7. कुल अ क 80     

 



 

 कनतकब रोिलय  के िन ाकाण ख80 अ क  हे ु ें लू्या कन ें ानि ड : नतृ्य 

्.
स . 

ें ानि ड कुल 
अ क 

ें हत्ि/प्रातिें क ा िेना अि क ें  
अ क 

प्रिान 
दकए  ए 

अ क 

दट्प
णत 

1. एज सत का कोिच   
अनुनि खिषों ें    

10 5 िषक  क 02   

5-10 िषक 03   

10 िषक से अि क 05   

2. एज सत द्वााा प्रत्येक 
10 प्रिशऺुओ  के 
िलए प्रस् ाद्धि  
प्रिशऺक/प्रिशऺु 
अनुपा  कोिच   
अनुनि सदह  

10 केिल एक 02   

िो  क 03   

िो से अि क 05   

3. प्रें ुे कोच कब 
योग्य ा 

10 द्याकलाप/सह-
द्याकलाप/ेेल ें   
दकसत ें ा्य ा प्राप्त 
द्धिश्वद्धिद्यालय/स स्तान से 
दडग्रत/दड्लोें ा पाठ्य्ें  

02   

द्याकलाप/सह-
द्याकलाप ेेल ें   
दकसत अ्य ााज्य 
/ााष्डतय स् ा के स स्तान 
जिसे कला अकािें त से 

03   

द्याकलाप ें   दकसत 
अ  ााकष्डतय स स्तान से 

05   

4. सहायक कोच कब 
योग्य ा 

     

 (क  नाें  

......................... 
10 द्याकलाप/सह-

द्याकलाप/ेेल ें   
दकसत ें ा्य ा प्राप्त 
द्धिश्वद्धिद्यालय/स स्तान से 
दडग्रत/दड्लोें ा पाठ्य्ें  

02   



   द्याकलाप/सह-
द्याकलाप ेेल ें   
दकसत अ्य ााज्य 
/ााष्डतय स् ा के स स्तान 
जिसे कला अकािें त से 

03   

द्याकलाप ें   दकसत 
अ  ााकष्डतय स स्तान से 

05   

 खे  नाें  

........................ 
10 द्याकलाप/सह-

द्याकलाप/ेेल ें   
दकसत ें ा्य ा प्राप्त 
द्धिश्वद्धिद्यालय/स स्तान से 
दडग्रत/दड्लोें ा पाठ्य्ें  

02   

   द्याकलाप/सह-
द्याकलाप ेेल ें   
दकसत अ्य ााज्य 
/ााष्डतय स् ा के स स्तान 
जिसे कला अकािें त से 

03   

   द्याकलाप ें   दकसत 
अ  ााकष्डतय स स्तान से 

05   

5. प्रें ुे कोच कब 
उपल्् यााँ 

10 ााज्य स् ा कब 
प्रि योि  ाओ  ें   
ना तिााी का स् ा 

02   

   ााष्डतय स् ा कब 
प्रि योि  ाएाँ 

03   

अ  ााकष्डतय स् ा कब 
प्रि योि  ाएाँ 

05   
 
 

6. सहायक प्रिशऺक 
कब उपल्् यााँ 

     

 खक  नाें  

..................... 
10 ााज्य स् ा कब 

प्रि योि  ाओ  ें   
ना तिााी का स् ा 

02   

 खे  नाें  

......................... 
10 ााष्डतय स् ा कब 

प्रि योि  ाएाँ 
03   

अ  ााकष्डतय स् ा कब 05   



प्रि योि  ाएाँ 
 कुल अ क 80     

 

दट्पणत् एज सत को क्िािलइाई काने के िलए 80 अ क ें   से कें  से कें  50 अ क  प्राप्त 
काने अपे्ऺ  ह।। 



दि.द्धि.प्रा. के िननिल्े  ेेल परासा  ें   द्धििन्न ेेल /दइटनेस के ऺेत्र ें   कोिच   हे ु प्रस् ु  दकए 

जाने िाले प्रस् ाि : 

् स  ेेल परासा  के 
नाें  

एक सप्ताह ें   कोिच   के िलए दििस  कब स या एि  कोिच   सें य 
सदह  ेेल / दिटनेस के ऺेत्र 

 

ेेल/दिटनेस के ऺेत्र 

 

एक सप्ताह ें   
कोिच   के िलए 
दििस  कब स या 

प्रत्येक कोिच   
के िलए सें य 

1. सताी इोटक ेेल 
परासा 

कााटे 6 दिन साय 4 रजे से 6 

रजे 

आउटडोा यो  5 दिन प्रा ् 6 रजे से 
िोपहा 12 रजे 
 क  एि  
साय 4 रजे से 9 

रजे 

रच्च  कब आउटडोा रेिन   6 दिन प्रा ् 7 रजे से 8 

रजे  क 

एि  
साय 6 रजे से 7 

रजे  क 

टेिनस 6 दिन प्रा ् 09.00 रजे 
से 07.00 रजे 
 क 

एि  एडिा स 
कोिच   टाइिें    

प्रा :06.00 रजे 
से 09.00 रजे 
 क 

साय 07.00 रजे 
से 09.00 रजे 
 क 

िें नत टेिनस 3 दिन 6 दिन साय 03.30 रजे 
से 05.30 रजे 

2. साके  ेेल दइटनेस डा स/डा स 4 दिन साय 04.00 रजे 



परासा से 06.00 रजे 

एाोद्धरक्स 5 दिन साय 06.00 रजे 
से 07.00 रजे 
 क 

एि   

प्रा :07.00 रजे 
से 09.00 रजे 
 क 

(शिनिाा एि  
ाद्धििाा) 

ि्लति्ल 6 दिन साय 04.00 रजे 
से साय : 06.00 
रजे  क 

श ा ज 5 दिन साय 07.00 रजे 
से साय 08.00 
रजे  क 

एि  
प्रा :09.00 रजे 
से  प्रा : 11.00 
रजे  क 

(शिनिाा एि  
ाद्धििाा) 

कााटे 3 दिन साय 05.00 रजे 
से साय 07.00 
रजे  क 

3.  ने ाजत सुनाष 
ेेल परासा 

िालतर्ल 5 दिन (ग्रतष् ें काल) 

सायं  04.00 रजे 
से साय  06.00 
रजे  क 

(शत काल) 



साय  03.30 रजे 
से साय  05.30 
रजे  

डा स 6 दिन (ग्रतष् ें काल) 

प्रा :08.15 रजे 
से  प्रा : 10.15 
रजे  क एि  
साय  07.00 रजे 
से  09.00 रजे 
 क 

(शत काल) 

प्रा : 08.45 रजे 
से प्रा :10.45 

रजे एि    

साय  06.30 रजे 
से साय  08.30 
रजे 

स्क्ि्श  6 दिन ग्रतष् ें काल) 

साय 04.00 रजे 
से साय  06.00 
रजे  क 

(शत काल) 

साय 03.30 रजे 
सेसाय 05.30 रजे 

कााटे 6 दिन ग्रतष् ें काल) 

साय  04.00 रजे 
से साय  06.00 
रजे  क 

(शत काल) 

साय  03.30 रजे 
सेसाय  05.30 रजे 

जूडो 6 दिन (ग्रतष् ें काल) 



साय  04.00 रजे 
से साय  06.00 
रजे  क 

(शत काल) 

साय 03.30 रजे 
सेसाय 05.30 रजे 

4. िस   कु ज ेेल 
परासा 

स्क्ि्श 3 दिन साय  03.30 रजे 
सेसाय  05.30 रजे 

(ग्रतष् ें काल एि  
 (शत काल) 

रास्केटर्ल 5 दिन (ग्रतष् ें काल) 

साय 05.00 रजे 
से साय  07.00 
रजे  क 

शत काल 

साय 04.00 रजे 
से साय  06.00 
रजे  क 

यो  6 दिन  

 

 

प्रा :06.30 रजे 
से  प्रा : 08.30 
रजे  क एि  
साय 05.00 रजे 
से साय  07.00 
रजे  क 

 

5. हरा न ा ेेल 
परासा 

कााटे 6 दिन ग्रतष्ें काल 

साय  06.00 रजे से 

साय  07.00 रजे 

शत काल 

साय  05.00 रजे से 



साय  06.00 रजे 

इुटर्ल 6 दिन ग्रतष्ें काल 

साय  05.00 रजे से 

साय  07.00 रजे 

शत काल 

साय  04.00 रजे से 

साय  06.00 रजे 

6. प्िें  द्धिहाा ेेल 
परासा 

एाोद्धरक्स 6 दिन प्रा :07.00 रजे 
से  प्रा : 09.00 
रजे  क एि  
साय 05.00 रजे 
से  साय  07.00 
रजे  क 

यो  6 दिन प्रा :07.00 रजे 
से  प्रा : 08.00 
रजे  क एि  
साय 05.00 रजे 
से  साय  07.00 
रजे  क 

टेरल टेिनस 6 दिन साय 04.00 रजे 
से  साय  07.00 
रजे  क 

रिडिें  टन  6 दिन साय 04.00 रजे 
से  साय  
06.00रजे  क 

ाोला ह्कब 6 दिन साय 07.00 रजे 
से  साय  09.00 
रजे  क 

7. द्वााका ेेल शू्य 



परासा  

8. द्वााका ेेल 
परासा सेक्टा-17 

एाोद्धरक्स 3 दिन साय 05.30 रजे 
से  साय  07.30 
रजे  क 

द्केट 5 दिन ग्रतष्ें काल 

साय  04.00 रजे से 

साय  06.00 रजे 

शत काल 

साय  03.00 रजे से 

साय  05.00 रजे 

रिडिें  टन 5 दिन साय 03.00 रजे 
से  साय  06.00 
रजे  क 

टेरल टेिनस  5 दिन साय 04.00 रजे 
से  साय  06.00 
रजे  क 

स्क्ि्श  5 दिन साय 04.00 रजे 
से  साय  
06.00रजे  क 

र््क्स    6 दिन प्रा :09.00 रजे 
से  प्रा : 11.00 
रजे  क एि  
साय 04.00 रजे 
से  साय  06.00 
रजे  क 

शूदट    6 दिन प्रा ्11.00 रजे 
से  साय  07.00 
रजे  क 



ह्कब  3 दिन ग्रतष्ें काल 

साय  04.00 रजे से 

साय  06.00 रजे 

शत काल 

साय  03.00 रजे से 

साय  05.00 रजे 

इुटर्ल  3 दिन ग्रतष्ें काल 

साय  04.00 रजे से 

साय  06.00 रजे 

शत काल 

साय  03.00 रजे से 

साय  05.00 रजे 

यो   6 दिन प्रा :06.30 रजे 
से  प्रा : 08.30 
रजे  क एि  
साय 06.00 रजे 
से  साय  08.00 
रजे  क 

टेिनस  5 दिन साय 03.00 रजे 
से  साय  06.00 
रजे  क 

स्केदट    5 दिन साय 03.00 रजे 
से  साय  06.00 
रजे  क 

 ायेकिा्डू  5 दिन साय 04.00 रजे 
से  साय  06.00 
रजे  क 

श ा ज  5 दिन साय 05.00 रजे 
से  साय  07.00 



रजे  क 

रास्केटर्ल  5 दिन साय 04.00 रजे 
से  साय  06.00 
रजे  क 

नेटर्ल  5 दिन साय 04.00 रजे 
से  साय  06.00 
रजे  क 

अ्य ें ािशकयल आटक (कााटे, 

कु  -इु, कलााीपयर्ट्सटु, ्ि 
ें ा ा आदि) 

5 दिन सायं 06.00 बजे से 

सायं 08.00 बजे 

तक 

डा स 3 दिन साय 05.30 रजे 
से  साय  07.30 
रजे  क 

9. ेें जा ध् यान च ि 
ेेल परासा 

टेरल टेिनस 5 दिन साय 5 रजे से 7 

रजे  क 

िें नत इुटर्ल 

(ें ाें   के राि ग्राउ ड 
उपल्  ा के द्धिषया तन) 

5 दिन ग्रतष्ें काल 

साय 4 रजे से 6 

रजे  क 

शत काल 

3.30 रजे से 
5.30 रजे  क 

10. ाोदहणत ेेल 
परासा 

ऐाोद्धरक्स  5 दिन साय 5 रजे से 7 

रजे  क 

टेरल टेिनस 5 दिन साय 4 रजे से 6 

रजे  क 

कााटे 5 दिन साय 4 रजे से 6 

रजे  क 

स्कि्श  3 दिन 6 दिन िोपहा 3 रजे से 
5 रजे  क 

11. ााष्डतय स्िािनें ान ऐाोद्धरक्स  5 दिन प्रा ् 7 रजे से 8 



ेेल परासा रजे  क एि  
साय 6 रजे से 7 

रजे  क 

कााटे 5 दिन साय 4 रजे से 6 

रजे  क 

द्केट  

(डीडीसतए द्वााा द्केट 
अकािें त ेोलने के िनणकय 
के द्धिषया तन)    

5 दिन िोपहा 3 रजे से 
6 रजे  क 

12. पूिक दिल्लत ेेल 
परासा 

स्केदट   इ टाें तदडयट औा 
एडिा स लेिेल  

6 दिन साय 5 रजे से 7 

रजे  क 

टेरल टेिनस  6 दिन साय 4 रजे से 6 

रजे  क 

स्कििश 6 दिन साय 4 रजे से 6 

रजे  क 

ि्लतर्ल  6 दिन साय 4 रजे से 6 

रजे  क 

रिडिें  टन  6 दिन प्रा ् 7 रजे से 
10 रजे  क एि  
िोपहा 3 रजे से 
ााद्धत्र 6 रजे  क 

यो  6 दिन प्रा ् 6 रजे से 9 

रजे  क एि  
साय 4 से 7  रजे 
 क 

13. िचल् ला ेेल 
परासा 

 ायेकिा् डो 6 दिन प्रा ् 6 रजे से 
10 रजे  क एि  
साय 4 से ााद्धत्र 8  

रजे  क 

ऐाोद्धरक् स 6 दिन प्रा ् 7 रजे से 9 

रजे  क एि  
साय 6 से ााद्धत्र 8  

रजे  क 

रिडिें  टन 6 दिन ग्रतष्ें काल 



प्रा ् 6 रजे से 
10 रजे  क एि  
िोपहा 3 से ााद्धत्र 
9  रजे  क 

शत काल 

प्रा ् 6.30 रजे 
से 10.30 रजे 
 क एि  
िोपहा 3.00 से 
ााद्धत्र 8.30  रजे 
 क 

टेिनस (रेिसक) 6 दिन ग्रतष्ें काल 

प्रा ् 6 रजे से 8 

रजे  क एि  
साय 4 रजे से 7  

रजे  क 

शत काल 

प्रा ् 6.30 रजे 
से 9.30 रजे  क 
एि  
िोपहा 3.30 से 
ााद्धत्र 6.30  रजे 
 क 

टेरल टेिनस 6 दिन ग्रतष्ें काल 

प्रा ् 6 रजे से 
10 रजे  क एि  
िोपहा 3 से ााद्धत्र 
9  रजे  क 

शत काल 

प्रा ् 6.30 रजे 
से 10.30 रजे 
 क एि  



िोपहा 3.30 से 
ााद्धत्र 8.30  रजे 
 क 

14. यें ुना ेेल 
परासा 

ह्कब 5 दिन प्रा : 07 रजे से 
प्रा : 10 रजे  क 

इ िस   5 दिन साय  04 से साय  
07 रजे  क 

ऐाोद्धरक् स 5 दिन प्रा ् 07.15 रजे 
से 8.15 एि  
साय  06 से 07 

रजे  क 

यो -II 5 दिन प्रा ् 06 रजे से 
8.00 बजे तक एवं 

सायं 05 से 06 

रजे  क 

डा स 5 दिन साय  05 से 07 

रजे  क 

श ा ज 5 दिन साय  05 से 07 

रजे  क 

टेिनस खरेिसक एि  
इ टाें तदडएट  

3 दिन और 6 दिन प्रा ् 06 रजे से 
प्रा ् 10.00 रजे 
 क 

एि  साय  03 रजे 
से 07 रजे  क 

15. ााष् रें ण् डल ेेल 
 ा ि ेेल परासा 

यो  6 दिन प्रा ् 07.00 रजे 
से 9.00 बजे तक 

एि  साय  06 रजे 
से 08 रजे  क 

टेरल टेिनस 5 दिन साय  04 रजे से 
साय  06 रजे  क 

शूदट   6 दिन प्रा ् 7 रजे से 
प्रा ् 09 रजे 



 क 

एि  साय  06 रजे 
से 08 रजे  क 

एतलेदटक् स 6 दिन प्रा ् 07 रजे से 
प्रा ् 09 रजे 
 क 

एि  साय  04 रजे 
से 07 रजे  क 

 ायकिा् डो 6 दिन प्रा ् 06 रजे से 
08 रजे  क 

एि  
साय  04 रजे से 
06 रजे  क 

््स दइट 3 दिन प्रा ् 07.00 रजे 
से 9.00 बजे तक 

एि  साय  06 रजे 
से 08 रजे  क 

्जें ना्स्टक 3 दिन साय  04 रजे से 
साय  05 रजे  क 

द्केट  

(डीडीसतए द्वााा द्केट 
अकािें त ेोलने के िनणकय 
के द्धिषया तन)    

6 दिन प्रा ् 07.00 रजे 
से 09.00 रजे 
 क  एि  
साय  04.00 रजे 
से 07.00 रजे 
 क 

16. स् क् ि्श एि  
रिडिें  टन 
स्टेदडयें  स्टेदडयें  

एाोद्धरक् स  6 दिन प्रा ् 06.30 रजे 
से 10 रजे  क 

एि  साय  04.00 

रजे से 08.00 
रजे  क 

टेरल टेिनस 6 दिन प्रा ् 07.00 रजे 
से 10 रजे  क 

एि  साय  04.00 



रजे से 06.00 
रजे  क 

इेिस   6 दिन प्रा : 06.30 रजे 
से 11.30 रजे 
 क  

एि   

साय  04.30 रजे 
से 08.00 रजे 
 क 

 स्क्ि्श, रिडिें  टन, टेरल टेिनस, ्जें ना्स्टक, इ िस  , यो , 

कााटे, र््क्स  , ें ्य ताई (एें एें ए), दइटनेस के्द्र जो 
ि कें ान ें   स्टेदडयें  ें   चल ाहे हि,के अि राक्त अ्य 
ेेल /द्धि ाओ  हे ुेालत पड़े हुए िनिें क  स्तान  पा कोिच   िी 
जाए त।दि.द्धि.प्रा. स्क्ि्श एि  रिडिें  टन स्टेदडयें , सताी इोटक 
ाोड, नई दिल्लत- 110049 ें   स्तान उपल्  ह।, जो दकसत नई 
स ाचना के िनें ाकण के प्रस् ाद्धि  िशऺण  के िलए उपयो  ें   
िलए जा सक े ह।। इन स्तान  का आकाा िननिल्े  हि :- 

i) 3000 ि क इुट – स्टेदडयें  कब पूिी दिशा ें   ेलुा ऺेत्र 

ii) 11,500 ि क इुट – स्टेदडयें  कब प्िें त दिशा ें   ेलुा ऺेत्र 

 

 


