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खेल परिसि के नियम, निनियम औि उप-निनिय ाँ  

नियम औि निनियम 

 

1. 

 

 

 

 

 

1.1 

परिचय 

दिल्ली दिकास प्रादिकरण द्वारा दिल्ली में खेल ों के दिकास एिों उन्‍नदि के दलए यमुना खेल पररसर (िाई‍एस‍

सी)  की स्थापना की गई है। दनकाय का नाम दिल्ली दिकास प्रादिकरण, यमुना‍खेल पररसर ह गा। इसमें 

टेदनस, बासे्कटबॉल, बैडदमोंटन, टेबल टेदनस, दबदलयडड्स, सू्नकर, दिकेट, फुटबॉल, हॉकी, एर दबक्स, य गा, 

िाइक्ाोंड , दफटनेस सेंटर (मल्‍टी दिम), िैराकी, िॉदगोंग, से्कदटोंग, स्क्वॉश, एथलेदटक्‍स, िीरोंिािी‍ (आर््री) , 

शिरोंि, फेनन्‍सोंग, डाोंस, दिम्‍नानिक, िॉलीबाल, दर्ल्ड्र न पाक् आदि की सुदििाएों  हैं। 

दिस भूदम पर यमुना‍खेल पररसर (िाई‍एस सी) बनाया गया है िह दि.दि.प्रा. की सोंपदि है। खेल पररसर, 

िथा उसमें दनदम्ि सभी सुदििाएों , दि. दि. प्रा. के पूण् स्वादमत्व और दनयोंत्रण में है। दि. दि. प्रा. के अलािा 

दकसी भी व्यनि, सोंस्थान, एिेंसी, आदि क  यमुना खेल पररसर के प्रबोंिन और मामल ों में भागीिारी के 

अदिकार के दलए क ई िैिादनक प्राििान, दनयम, दिदनयम, उपदनयम आदि नही ों हैं और  िाई‍एस सी की 

सिस्यिा िाले दकसी भी व्यनि के पास िाई एस सी की सोंपदि, प्रबोंिन और मामल ों पर दकसी प्रकार का 

अदिकार नही ों ह गा।खेल पररसर का दनयोंत्रण और प्रबोंिन हमेशा दि. दि. प्रा.के पास रहेगा िैसा दक यहाों 

बिाया गया है। 

2. उदे्दश्य  

दि. दि. प्रा. यमुना खेल पररसर (इसे बाि दिसे खेल पररसर कहा िािा है) के उदे्दश्य हैं: 

क) मुख्य य िना की आिश्यकिा क  ध्यान में रखिे हुए दिल्ली के नागररक ों क  मन रोंिक और स्वस्थ 

िािािरण प्रिान करना। 

ख) सामान्य रूप से दिल्ली के नागररक ों और दिशेष रूप से खेल पररसर के सिस्य ों के बीर् खेल 

गदिदिदिय ों और परस्पर  सहायिा और सद्भाि की भािना क  पे्रररि करना । 

ग) दिदभन्न खेल ों क  बढािा िेने के दलए, िैसे, टेदनस, सै्क्वश, टेबल टेदनस, दबदलयडड्स, बैडदमोंटन, 

िाइक्ाोंड , िीरोंिािी, एर दबक्स, िैराकी आदि। 

3. स म न्य उदे्दश्य: 

क) दिल्ली में खेल सुदििाओों के दिकास और खेल क  बढािा िेने के दलए माननीय उपराज्यपाल/अध्‍यक्ष, 

दि.दि.प्रा. की अध्यक्षिा में दि. दि. प्रा. के खेल प्रबोंिन ब ड् के समग्र दनयोंत्रण, पय्िेक्षण और दनिेश ों के 

िहि काय् करना। 

ख) खेल पररसर क  र्लाने के दलए सभी प्रकार के उपकरण, सामग्री, फनीर्र, उपस्‍कर और अन्य 

आिश्यक सामान की खरीि, दकराये पर लेना, उपलब्ध करिाना और रख-रखाि करना। 

ग) पररसर र्लाने हेिु क र्, माक्र, इोंिर क्टर, ग्राउोंडडसमैन और अन्य कम्र्ाररय ों क  दिन-प्रदिदिन के 

काम के दलए  दनयुि करना । 

घ) उपर ि उदे्दश्य ों की प्रानि के दलए अन्य सभी दिदिसम्मि बािें करना,ि  आकनिक या अनुकूल हैं। 

ड़) दि. दि. प्रा. के खेल प्रबोंिन ब ड् के पास खेल पररसर के उदर्ि सोंर्ालन और प्रबोंिन के दलए 

आिश्यक सभी दनयम ों/उप दिदिय ों क  बनाने,बिलने और दनरस्त करने की शनि ह गी। 

4. सदस्यत : 

सिस्यिा की दिदभन्न शे्रदणयाों नीरे् िी गई हैं और उिरििी अनुचे्छि ों में पररभादषि की गई हैं। सभी शे्रदणय ों 

के सोंबोंि में सिस्यिा क  मोंिूरी प्रबोंिन ब ड् द्वारा या उसकी ओर से िी िाएगी। हालााँदक, सिस्यिा केिल 

खेल पररसर में खेल के अदिकार प्रिान करिी है। 

(क) व्यनिगि सिस्यिा: भारिीय (सरकारी/गैर सरकारी)/दििेशी नागररक। 

(ख) आदश्रि सिस्यिा 

(ग) एस दसएट सिस्यिा 

(घ) िररष्ठ नागररक सिस्यिा 

(ङ) दनगदमि (कॉपोरेट) सिस्यिा: भारिीय / दििेशी कों पदनयाों 
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(र्) अदनिासी भारिीय (एनआरआई) सिस्यिा 

(छ) अस्थायी सिस्यिा 

(ि) दिशेष अस्थायी सिस्यिा 

(झ) मानि सिस्यिा 

(ञ) दिशेष मानि सिस्यिा 

(ट) अदिदथ सिस्यिा 

(ठ) िैदनक आकनिक सिस्यिा (भुगिान करें  और खेलें) 

(ड) दिद्यालयी छात्र ों के दलए छात्र सिस्यिा (कक्षा 12 िक) िैदनक / मादसक 

5. व्यक्तिगत सदस्यत  

21 िष् से अदिक आयु का क ई भी व्यनि दनयदमि सिस्य बनने के दलए पात्र ह गा। एक बार िी गई 

सिस्यिा दकसी अन्‍य की अोंिररि नही ों दकया िाएगा। क ई सिस्य आदश्रि के रूप में अपने पदि/पत्नी और 

बच् ों (5 िष् से 21 िष् के बीर्) क  नामाोंदकि कर सकिे हैं।  आिेिन करने के समय सिस्‍य क  आदश्रि ों 

क  नामाोंदकि करना आिश्यक है। आदश्रि सिस्य ों के सोंबोंि में समय-समय पर दनिा्ररि मादसक अोंशिान 

व्यनिगि सिस्यिा के अनुम िन की िारीख से प्रभाि ह गा। इस प्रकार कुल मादसक अोंशिान की गणना 

सिस्य द्वारा दिए गए पररिार के दििरण के अनुसार की िाएगी। हालााँदक, प्रबोंिन ब ड् आदश्रि ों की 

सिस्‍यिा‍क  मना करने या स्वीकार करने का अदिकार सुरदक्षि रखिा है। 

6. 

6.1 

 

 

6.2 

 

 

 

 

6.3 

 

6.4 

 

6.5 

 

 

6.6 

आनित की सदस्यत  

पदि या पत्नी और कानूनी बचे् (5 िष् से 21 िष् की आयु के बीर्) आदश्रि सिस्य बनने के पात्र हैं। हालाोंदक, 

आदश्रि ों क  सिस्य द्वारा नादमि करना ह गा और दकसी भी शे्रणी की सिस्यिा के दलए आिेिन के समय 

उनके दििरण का खुलासा आिेिन- पत्र में दकया िाना र्ादहए। 

ि  भी सिस्य खेल पररसर (स्प टड्स कॉम्लेक्स) की सिस्यिा प्राि करने के बाि दििाह करिा है, िह अपने 

पदि/पत्नी क  दििाह की िारीख से आदश्रि के रूप में शादमल करिा सकिा है। इसी िरह 5 िष् की आयु 

प्राि करने पर बच् ों क  आदश्रि के रूप में अनुमदि िी िािी है। आदश्रि ों के नाम, और उनकी सिस्यिा के 

भुगिान का िादयत्‍ि सिस्‍य का ह गा। ऐसे मामल ों में मादसक सिस्यिा उनके दििादहि ह ने के 5 माह या 

बच‍र् ों की आयु 5 िष् ह ने पर प्रभािी ह गी। 

िब िक आदश्रि ों के दलए सिस्यिा का भुगिान व्यनिगि सिस्यिा के अनुम िन की िारीख से नही ों दकया 

िािा है, आदश्रि ों क  सिस्यिा काड् िारी नही ों दकया िाएगा। 

आदश्रि बचे् 21 िष् की आयु प्राि करने पर आदश्रि सिस्य नही ों रहेंगे। उन्हें अपना सिस्यिा काड् सरेंडर 

करना ह गा। 

बाि में दकसी समय सिस्य ों के रूप में अपने/अपने आदश्रि ों क  िानखला िेने के इचु्छक व्यनि क  

पूि्व्यापी प्रभाि के साथ लागू मादसक सिस्यिा का भुगिान करना ह गा, अथा्ि, उसकी सिस्यिा की 

स्वीकृदि की िारीख से। 

आदश्रि सिस्‍यिा काड् एक बार में 5 िष् की अिदि के दलए िारी दकए िाएों गे और निीनिम फ ट  के साथ 

प्रते्यक 5 िष्  में नए काड् बिले िाएों गे। 

7. 

 

 

 

 

 

 

 

7.1 

7.2 

एसोनसएट सदस्यत : 

21 िष् की आयु प्राि करने पर, एक सिस्य के आदश्रि बचे्, दिन्ह ोंने एक िष् की नू्यनिम अिदि के दलए 

पररसर का उपय ग दकया है, यदि िह पररसर के उपय ग क  िारी रखना र्ाहिे हैं, ि  एस दसएट सिस्यिा, 

के दलए आिेिन कर सकिे हैं। ररनिय ों की उपलब्धिा के आिार पर, स्प टड्स मैनेिमेंट ब ड् एस दसएट 

सिस्यिा क  दनम्नदलनखि शिों के अिीन िे सकिा है:- 

(1) एस दसएट सिस्य बनने का दिकल्प 21 िष् की आयु प्राि करने के एक िष् के भीिर प्रय ग दकया 

िाना र्ादहए। 

(2) प्रर्दलि प्रिेश शुल्क के 50% के बराबर गैर-प्रदििेय प्रिेश शुल्क का भुगिान करना ह गा 

एस दसएट सिस्य ों के दलए मादसक सिस्यिा अोंशिान व्यनिगि सिस्य ों के समान ह गा। 

एस दसएट सिस्य ों क  आदश्रि सिस्‍य ों क  शादमल करने और अदिदथय ों क  लाने की अनुमदि नही ों है। 
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8. िरिष्ठ ि गरिक सदस्यत  

िररष्ठ नागररक सिस्यिा केिल उन ल ग ों के दलए है, दिनकी 60 िष् की आयु ह  गई ह , इसके दलए आयु 

का प्रमाण िेना ह गा। पदि या पत्नी के अलािा, िररष्ठ नागररक सिस्य के 21 िष् से कम आयु के बचे् 

सामान्य मादसक सिस्यिा के भुगिान पर आदश्रि सिस्य बन सकिे हैं। हालााँदक, आदश्रि सिस्य  के 21 िष् 

की आयु के बाि उसे  एस दसएट सिस्यिा के दलए दिर्ार नही ों दकया िाएगा। 

9. 

 

 

 

 

 

 

9.1 

निगनमत सदस्यत  

साि्िदनक के्षत्र और दनिी िादणनज्यक फम् कॉपोरेट सिस्यिा के दलए पात्र हैं, ि  अनुम िन दमलने 

दनिा्ररि प्रिेश शुल्क के अिीन हैं। एक नादमि सिस्य क  समय-समय पर दनिा्ररि मादसक सिस्यिा 

शुल्‍क पर सुदििाओों का उपय ग करने की अनुमदि िी िाएों गी।  प्राय िक(स्प ोंस ररोंग) फम् पूि् सूर्ना िेकर 

से नादमि व्यनि का नाम बिलिा सकिी है और नामाोंदकि के पररिि्न से पहले अनुम िन लेना ह गा। 

दपछले नामाोंदकि व्यनि के काड् सरेंडड् कर दिए िाएों गे। 

दिदनमा्ण उद्य ग ों की साि्िदनक/दनिी के्षत्र की कों पदनय ों के दलए 25 कर ड़ रुपये के िथा परामशी सेिाओों 

के दलए 5 कर ड़ रुपये के िादष्क कार बार के साथ कॉपोरेट सिस्यिा के दलए आिेिन कर सकिे हैं । 

इसके अलािा, साि्िदनक के्षत्र के उपिम सरकारी सोंगठन और सूदर्बद्ध कम्पदनयााँ  भी कॉपोरेट सिस्यिा 

के दलये आिेिन कर  सकिी हैं।  

10. अनिि सी भ ितीय (एिआिआई) सदस्यत : 

अदनिासी भारिीय दनिा्ररि प्रिेश शुल्क का भुगिान करने पर व्यनिगि सिस्यिा प्राि करने के पात्र हैं। 

रुपय ों में प्रिेश शुल्क दनिा्ररि प्रिेश शुल्क के बराबर है। रादश का भुगिान एनआरआई के गैर दनिासी 

खािे से रूपए में डर ाफ्ट द्वारा दकया िाना र्ादहए, साथ ही बैंक से एक प्रमाण पत्र के साथ यह प्रमादणि 

करना र्ादहए दक रादश उस व्यनि के एनआरआई खािे से डेदबट की गई है। 

11. 

11.1 

 

 

 

 

11.2 

 

 

11.3 

 

 

11.4 

अस्थ यी सदस्यत  

अस्थायी सिस्यिा यथा दनिा्ररि शुल्क के अप्रदििेय भुगिान पर 3 महीने की अिदि के दलए है। यह 

पररिार की सिस्यिा है। पररिार में पदि/पत्नी और बचे् शादमल हैं। आदश्रि(पदि/पत्नी और बचे्),आदश्रि 

सिस्यिा के दलए दनिा्ररि शुल्क का भुगिान करिे हैं। िेदडट या डेदबट काड् 

/एनईएफटी/आरटीिीएस/नेट बैंदकों ग द्वारा ऑनलाइन म ड के माध्यम से भुगिान दकया िाना र्ादहए। 

अस्थायी सिस्य ों क  अदिदथय ों क  लाने की अनुमदि नही ों है। 

अस्थाई सिस्यिा पात्र आिेिक ों क  िी िािी है, यदि आिेिक ों की सोंख्या अस्थायी सिस्यिा की दनिा्ररि 

सीमा के भीिर है। यदि आिेिक ों की सोंख्या सीमा से अदिक है,ि  अस्थायी सिस्यिा लॉट के कम्यूटरीकृि 

डर ॉ के माध्यम से िी िाएगी। 

आिेिक क  5 से 21 िष् की आयु के आदश्रि कानूनी बच् ों के दलए स्व-प्रमादणि िन्म प्रमाण पत्र ों की सै्कन 

की हुई प्रदि के साथ-साथ स्वयों और आदश्रि ों के फ ट  की सै्कन कॉपी के साथ आिेिन- पत्र ऑनलाइन 

िमा कराना ह गा। 

खेल पररसर ों के स्थायी सिस्य ों के आदश्रि बचे्, खेल पररसर की सुदििाओों का उपय ग अस्थायी सिस्य के 

रूप में कर सकिे हैं, यदि िे आदश्रि सिस्यिा का लाभ नही ों उठाना र्ाहिे हैं, दिसके दलए उन्हें अस्थायी 

सिस्यिा के अन्य आिेिक ों से प्राथदमकिा िी िा सकिी है। 

केिल 21 िष् से अदिक आयु के व्यनिय ों क  अस्थायी सिस्यिा िेने की िि्मान प्रणाली में ढील िी िा 

सकिी है। अव्‍यस्क के मामले में अस्थायी सिस्यिा प्रिान करने के दलए मािा-दपिा की सहमदि अदनिाय् 

ह गी। 

12. निशेष अस्थ ई सदस्यत  

आिेिक, पदि /पत्नी और बच् ों (21 िष् से काम आयु िग् के बचे्) के दलए एक िष् के दलए एक बारगी 

अप्रदििेय शुल्क के रूप में दनिा्ररि शुल्क के भुगिान पर, पररसर से 2 दकल मीटर के िायरे में रहने िाले 

केिल कें द्र सरकार के अदिकारी इस प्रकार की सिस्यिा के पात्र हैं, ि  प्रबोंिन ब ड् द्वारा अनुम िन के 

अिीन है। बैंक, साि्िदनक के्षत्र और स्वायि दनकाय ों में काम करने िाले अदिकारी इस प्रकार की सिस्यिा 

के दलए पात्र नही ों हैं। 

13. म िद सदस्यत  

भूिपूि् और िि्मान अध्यक्ष, उपाध्यक्ष, दिि सिस्य और दि. दि. प्रा. के अदभयोंिा सिस्य मानि सिस्य ह ोंगे। 
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14. निशेष म िद सदस्यत  

यह खेल प्रबोंिन ब ड् द्वारा बनाए गए दनयम ों के अनुसार अि्ुन पुरस्कार दििेिाओों या दिल्ली में रहने िाले 

असािारण राष्ट्र ीय/अोंिरा्ष्ट्र ीय नखलादड़य ों क  प्रिान दकया िािा है, दिशेष मानि सिस्य क  प्रिेश शुल्क का  

भुगिान करने से छूट िी िाएगी, लेदकन दनिा्ररि िर ों के अनुसार सामान्य मादसक अोंशिान दलया िाएगा।  

15. 

 

 

15.1 

15.2 

 

 

15.3 

अनतनथ सदस्यत : 

स्थायी सिस्यिा िाले सभी ल ग एक समय में अदिकिम र्ार अदिदथ ला सकिे हैं, ि  अपेदक्षि शुल्क के 

भुगिान के अिीन हैं। 

सिस्य अपने अदिदथ के आर्रण के दलए दिमे्मिार ह गा। 

दकसी भी सुदििा के दलए  प्रबोंिन/डू्यटी प्रभारी क  व्यस्तिम समय (पीक आिस्) के िौरान दकसी भी 

अदिदथ क  मना करने का अदिकार है, अथा्ि प्रािः 6.00 से 8.00 बिे और साोंय 6.00 से 8.00 बिे 

(ग्रीष्मकाल में) और 6.30 से 8 बिे सुबह और 6.30 से 8.30 बिे शाम क  (शीिकाल में)। 

आदश्रि/एस दसएट सिस्य ों क  अदिदथय ों क  लाने की अनुमदि नही ों है। 

16. 

 

 

 

16.1 

 

 

 

आकक्तिक सदस्यत  (भुगत ि किें  औि खेलें) 

आकनिक सिस्यिा (उसी दिन के दलए मान्य) क  दनिा्ररि शुल्क का भुगिान करने पर पररसर 

(कॉम्लेक्स) प्रभारी द्वारा अनुमदि िी िा सकिी है। इस शे्रणी की सिस्यिा क  खेल- सुदििाओों की 

उपलब्धिा ह ने पर ही अनुमदि िी िाएगी। 

सू्कली बच्ोों के नलए सदस्यत  

पररसर में सुदििाओों के उपय ग के दलए सू्कली बच् ों (कक्षा 12 िक) के दलए िैदनक/मादसक सिस्यिा 

दनिा्ररि शुल्क के भुगिान पर उपलब्ध ह गी। 

17. नििि ओों/नििुिो ों की सदस्यत : 

मृिक व्यनिगि सिस्य की दिििा/दििुर के मामले में, ि  व्यनिगि सिस्य के रूप में प्रिेश के दलए 

आिेिन करिा है, उसे आयुि (खेल)/दनिेशक (खेल) के अनुम िन से सिस्य बनाया िा सकिा है, बशिे 

दक दिििा/दििुर व्यनिगि सिस्यिा िाले व्यनि के दनिन से पहले आदश्रि ह । हालाोंदक, सिस्यिा अोंिररि 

ह ने से पहले दपछले बकाया का दनपटान दकया िाएगा। 

18. 

18.1 

 

 

18.2 

 

18.3 

 

18.4 

 

 

18.5 

18.6 

सदस्यत  क र्ड 

प्रते्यक सिस्य और आदश्रि सिस्य क  सिस्यिा काड् प्रस्‍िुि करने पर ही सुदििाओों का उपय ग करने की 

अनुमदि ह गी। समय-समय पर दनिा्ररि भुगिान करने पर सिस्य ों और आदश्रि ों के दलए पृथक सिस्यिा 

काड् की आिश्यकिा ह गी। 

यह सिस्य की दिमे्मिारी है दक िह सिस्यिा काड् क  िैयार करने के दलए आिेिन करे और दनयि िारीख 

के बाि उसे एकत्र करे। 

काड् के दलए आिेिन ना करना या एकत्र ना करना, मादसक सिस्यिा का भुगिान नही ों करने/सिस्यिा 

काड् के दबना सुदििाओों का उपय ग करने का बहाना नही ों ह गा। 

यदि काड् ख  िािा है, ि  सिस्य क  पुदलस ररप ट् की प्रदि के साथ डुनलकेट काड् के दलए आिेिन करना 

ह गा। आदश्रि द्वारा काड् ख ने के मामले में, डुनलकेट काड् के दलए सिस्य द्वारा अनुर ि करना आिश्यक 

है। 

काड् ख  िाने पर, डुनलकेट काड् बनाने के दलए दनिा्ररि शुल्क का िुमा्ना लगेगा। 

बच् ों के दलए आदश्रि काड् की िैििा 5 िष् या 21 िष् की आयु प्राि करने की दिदथ ह गी, ि  भी पहले ह , 

काड् िारी करने की िारीख  से 5 िष्  पूरा ह ने पर, सिस्य क  आदश्रि के दलए नए काड् के दलए 

ऑनलाइन आिेिन करना र्ादहए। 

19. 

19.1 

 

 

सदस्यत  हेतु प्रिेश शुल्क औि सदस्यत  शुल्क 

प्रिेश शुल्क और मादसक सिस्यिा शुल्‍क के सोंबोंि में शुल्क का शेडू्यल न दटस ब ड् और खेल पररसर के 

ररसेप्शन पर प्रिदश्ि दकया गया है और डीडीए की िेबसाइट www.dda.org.inपर प ि दकया गया है। 

शुल्क समय-समय पर सोंश िन के अिीन हैं। 
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19.2 

19.3 

19.4 

 

19.5 

सिस्यिा के दलए प्रिेश शुल्क अप्रदििेय है। 

कें द्र सरकार, राज्य सरकार और स्थानीय दनकाय ों िैसे नगर दनगम ों, नई दिल्ली नगरपादलका पररषि और 

दिल्ली िल ब ड् के कम्र्ारी और िे व्यनि दिनके िेिन और भिे समेदकि दनदि से भारि/राज्य से 

आहररि दकये िािे हैं, उन्हें सरकारी शे्रणी में माना िाएगा। 

सभी भुकिान ों पर िस्‍िु एिों सेिा कर अदिररि रूप से लागू ह गा। 

20. 

20.1 

सदस्यत  क  भुगत ि 

(1) प्रते्यक दिमाही दबल िारी दकए िाएों गे। सिस्यिा की िर के अनुसार बकाया रादश खेल पररसर क  

रे्क के माध्यम से भेिी िा सकिी है (ि पहर 10.00 बिे से ि पहर 3.00 बिे के बीर्, भ िन 

अिकाश ि पहर 1.00 बिे से 1.30 बिे क  छ ड़ कर, (सभी काय् दििस ों में)। सिस्यिा का भुगिान 

िेदडट/डेदबट काड्/आरटीिीएस/एनईएफटी/नेट बैंदकों ग द्वारा भी दकया िा सकिा है। 

(2) सिस्यिा का भुगिान पहले से ही दिमाही, छह माह या पूरे िष् के दलए दकया िा सकिा है। 

(3) एक िष् से अदिक समय िक दबल ों का भुगिान न करने पर सिस्यिा समाि ह  िाएगी।िेरी से दकए 

गये भुगिान के दलए 500 रुपये का अदिभार लगाया िाएगा। 

(4) गलि पिे या डाक िेरी के दलए व्यनिय ों द्वारा पत्र/दबल प्राि न करने के दलए प्रबोंिन दिमे्मिार नही ों 

ह गा। व्यनिय ों से अनुर ि है दक सिस्यिा की समानि से बर्ने के दलए सिस्यिा का भुगिान 

दनयदमि रूप से सुदनदिि दकया िाए। स्थायी सिस्य ों क  एसएमएस/ई-मेल के माध्यम से उनके 

बकाया के बारे में सूदर्ि दकया िाएगा। 

(5) दडफॉल्टर ों क  आिेिन - पत्र में उनल्लनखि पिे पर न दटस भेिे िाएों गे, दिससे उन्हें न दटस दमलने के 

पोंद्रह दिन ों के भीिर बकाया भुगिान करने का अोंदिम अिसर दिया िाएगा, और उस दनिा्ररि समय 

में भुगिान न करने पर सिस्यिा समाि कर िी िाएगी। एसएमएस और ईमेल के माध्यम से सूर्ना 

के िररए भी न दटस भेिे िाएों गे। 

(6) सिस्यिा प्राि व्यनिय ों क  सलाह िी िािी है दक िे मेल के पिे, ईमेल, फ न नोंबर आदि में दकसी भी 

बिलाि के मामले में स्प टड्स कॉम्लेक्स प्रबोंिन के साथ अपने प्र फाइल क  अपडेट करें। ये दििरण 

ऑनलाइन भी अपडेट दकए िा सकिे हैं। 

(7) सभी सिस्य ों क  सलाह िी िािी है दक िे खेल पररसर की दकसी भी सुदििा के उपय ग हेिु भुगिान 

रादश की रसीि प्राि करें। 

 20.2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20.3 

20.4 

सिस्य अन्य घोंट  में भी मादसक अोंशिान या रै्क प्रशासदनक ब्लाक के बाहर रखे रै्क बाक्स में डाल सकिे 

है। रै्क के पीछे दनम्नदलनखि सूर्ना दलख िें  :- 

1) सिस्य का नाम 

2) सिस्यिा सोंख्या 

3) आदश्रि ों की सोंख्या 

4) भुगिान की अिदि 

5) ईमेल पिा 

6) म बाइल नम्बर 

रै्क “सीएयू (खेल), डीडीए” के पक्ष में केिल आिािा के खािे में रेखाोंदकि ह ने र्ादहए। बाहर के स्थान ों के 

रै्क स्वीकार नही ों दकए िाएों गे। 

ऐसे रै्क ों की रसीिें  स्वागि कक्ष में उपलब्ध ह ोंगी। 

रै्क डाक/क ररयर द्वारा भी भेि सकिे हैं। ऐसे रै्क  की रसीि भी स्वागि कक्ष में उपलब्ध ह गी। 

 21. 

21.1 

 

21.2 

 

अोंशद ि से छूट  

आदश्रि ों सदहि अिैिदनक सिस्य ों क  क ई प्रिेश शुल्क अथिा मादसक अोंशिान अथिा अन्य क ई उपय ग 

प्रभार अिा नही ों करना ह गा। 

इसी प्रकार दि.दि.प्रा. के नखलाड़ी और कम्र्ारी, ि  दिदभन्न पि ों पर खेल पररसर ों में काम कर रहे हैं िब 

िक िे खेल पररसर में काय् करिे रहेंगे िब िक उनक ों स्वयों के दलए और उनके आदश्रि ों के दलए अोंशिान 
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21.3 

का भुगिान करने से छूट है। 

खेल पररसर के दिकास कायों से िुडे़ दि.दि.प्रा. के अदभयोंिाओों, िासु्तकार ों आदि से िब िक मादसक 

अोंशिान नही ों दलया िाएगा िब िक दक िे खेल पररसर ों के काय् से िुडे़ रहेंगे। िथादप उन्हें उनके आदश्रि ों के 

दलए सामान्य िर पर मादसक अोंशिान का भुगिान करना ह गा। सिस्य ों से दलनखि में अनुर ि प्राि ह ने पर 

आयुि (खेल) द्वारा ऐसे मामल ों की िाोंर् की िाएगी और उन्हें पृथक-पृथक अनुम दिि दकया िाएगा। 

 22. सदस्यत  सम प्त किि  : 

दनम्नदलनखि कारण ों में से दकसी भी कारण से सिस्यिा समाि कर िी िाएगीः 

1) सिस्य के अनुर ि पर। 

2) 1 िष् अथिा उससे अदिक अिदि के दलए खेल पररसर की िेय रादश का भुगिान न करने पर। 

गलि पिे की ििह से सिस्य के पत्र प्राि न ह ने और डाक सोंबोंिी िेरी के दलए प्रबन्ध ब ड् 

दिमे्मिार नही ों ह गा। सिस्य ों से यह अनुर ि दकया िािा है दक िे अोंशिान का दनयदमि भुगिान 

सुदनदिि करें  िादक सिस्यिा की समानि क  र का िा सके। 

3) िुरार्ार अथिा खेल पररसर की प्रदिष्ठा और दनबा्ि काय्कलाप ों पर प्रदिकूल प्रभाि डालने िाले 

दकसी काय् अथिा खेल पररसर के दनयम ों और दिदनयम ों िथ उप-दिदिय ों का उल्लोंघन करने अथिा 

यदि दकसी व्यनि क  दििादलया घ दषि कर दिया गया है। िे सिस्य दिनकी सिस्यिा इस कारण 

से रद्द की गई ह , उन्हें दि.दि.प्रा. के दकसी अन्य खेल पररसर/ग ल्फ क स् सुदििाओों का उपय ग 

करने की अनुमदि नही ों िी िाएगी और इन सुदििाओों के उपय ग हेिु प्रिेश से दििदि्ि कर दिया 

िाएगा। यदि सिस्य के पास दि.दि.प्रा. के दकसी अन्य खेल पररसर/ग ल्फ क स् की सिस्यिा है ि  

िह स्विः रद्द ह  िाएगी। यदि इस कारण से सिस्यिा क  रद्द दकया गया है ि  सिस्यिा क  बहाल 

करने के अनुर ि पर दिर्ार नही ों दकया िाएगा। दिन सिस्य ों की सिस्यिा क  इस कारण से रद्द 

दकया गया है अथिा खेल पररसर की सुदििाओों के उपय ग से अय ग्य/दििदि्ि दकया गया है िे 

भदिष्य में दकसी भी दि.दि.प्रा. खेल पररसर अथिा ग ल्फ क स् में, अस्थायी और आकनिक 

(भुगिान कर  और खेल ) सिस्यिा सदहि, दकसी भी प्रकार की सिस्यिा प्राि करने के दलए पात्र 

नही ों ह ोंगे। 

4) यदि सिस्य दकसी िूसरे ऐसे िेश का नागररक ह  िथा उस िूसरे िेश और भारि के बीर् युद्ध 

घ दषि ह  गया ह । 

5) यदि उसे प्रबोंि ब ड् द्वारा िुरार्ार अथिा नैदिक अिमिा के रूप में माने गये दकसी अपराि के दलए 

ि षी ठहराया गया ह । 

6) यदि अध्यक्ष/उपाध्यक्ष, दि.दि.प्रा. के दनण्य में यह दलखा गया है दक सिस्यिा िारी रहने से खेल 

पररसर के दहि ों पर प्रदिकूल प्रभाि पडे़गा। 

7) सिस्य ों क  दि.दि.प्रा. खेल पररसर में दकसी फ रम, एस दसएशन का गठन करने या क ई मििूर 

सोंघ काय्कलाप करने की अनुमदि नही ों ह गी, अन्यथा ऐसे सिस्य ों क  सिस्यिा से िोंदर्ि कर दिया 

िाएगा। इस सम्बन्ध में खेल प्रबन्ध ब ड् या उपाध्यक्ष, दि.दि.प्रा. का दनण्य अनिम और बाध्यकारी 

ह गा। 

8) दिन सिस्य ों की सिस्यिा क  रद्द दकया गया है उनके नाम खेल पररसर के न दटस ब ड् पर प्रिदश्ि 

दकए िाएों गे। 

9) खेल पररसर की सुदििाओों का दनयदमि रूप से उपय ग न करने के दलए। 

10) सिस्यिा रद्द ह ने पर प्रिेश शुल्क िादपस नही ों दकया िाएगा। 

11) अोंशिान के दलए भुगिान की गई अदग्रम रादश क  सभी बकाये रादशय ों क  समाय दिि करने के 

बाि िादपस दकया िाए। 

 23. देय ि नशयो ों क  भुगत ि िही ों किि   

1) 1 िष् से अदिक के दबल ों का भुगिान न करने पर सिस्यिा रद्द कर िी िाएगी। िेरी से भुगिान 

करने पर 500% रु. अदिभार िसूल दकया िाएगा। 

2) प्रबोंिन, गलि पिे की ििह से सिस्य ों द्वारा पत्र/दबल प्राि न ह ने अथिा डाक सोंबोंिी िेरी के दलए 

दिमे्मिार नही ों ह गा। सिस्य ों से अनुर ि है दक िे अोंशिान का दनयदमि रूप से भुगिान सुदनदिि 
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करें  िादक सिस्यिा समाि करने क  र का िा सके। 

3) रू्ककिा्ओों क  आिेिन फाम् में उनल्लनखि पिे पर न दटस भेिे िाएों गे, दिसमें उन्हें न दटस प्राि 

ह ने के पन्द्रह दिन ों के अन्दर बकाय ों का भुगिान करने का अनिम अिसर दिया िाएगा, और ऐसा 

ना ह ने पर सिस्यिा रद्द कर िी िाएगी। 

4) सिस्यिा प्राि सिस्य ों क  सलाह िी िािी है दक िे डाक पिे, ई-मेल, फ न नम्बर आदि में पररिि्न 

के मामले में खेल पररसर के प्रबोंिन में अपने प्र फाइल क  अद्यिन करें। 

 24. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

24.1 

 

 

 

 

 

 

 
 

24.2 

िद्द की गई सदस्यत  बह ल किि  : 

सामान्यिः अपिाि स्परूप मामल ों क  छ ड़ कर शेष मामल ों में सिस्यिा बहाल करने की अनुमदि नही ों िी 

िािी है। अपिािस्वरूप मामल ों में सिस्यिा बहाल करने के दलए आिेिक ने ि  िषों की अिदि के अोंिर 

आिेिन दकया ह  और आयुि (खेल) /दनिेशक (खेल) उस आिेिन से सोंिुष्ट् ह  िथा उसे सिस्यिा की 

रद्दकरण अिदि सदहि आि िक की बकाया रादश के साथ-साथ िि्मान सिस्यिा प्रिेश शुल्क की 1/3 

रादश का भुगिान करना ह गा। 

बहाली प्रभार, सिस्यिा रद्द ह ने की दिदथ क  सिस्यिा शे्रणी की नस्थदि पर आिाररि ह गा, अथा्िड यदि 

सिस्य िररष्ठ नागररक ह  िाने के पिािड रू्क करिा है ि  केिल िभी बहाली प्रभार िररष्ठ नागररक ों के दलए 

यथा लागू प्रिेश शुल्क/मादसक अोंशिान पर आिाररि ह गा। 

 

सिस्यिा बहाली के दलए दनम्नदलनखि दनयम लागू ह ोंगे :- 

1) दिन पररसर ों में सिस्यिा खुली हैं, िहााँ रू्ककिा् सिस्य ों की सिस्यिा क  दनिा्ररि बहाली प्रभार 

के भुगिान और बकाया िेय की िसूली के पिािड बहाल दकया िाएगा। 

2) दिन खेल पररसर ों में सिस्यिा बोंि है, िहााँ सिस्यिा रद्द ह ने की दिदथ से 2 िष् की अिदि के पिािड 

रू्ककिा् सिस्य ों की सिस्यिा क  बहाल नही ों दकया िाएगा। 

 

यदि सिस्यिा दनम्नदलनखि कारण ों से रद्द कर िी गई ह  ि  सिस्यिा बहाल करने के अनुर ि क  स्वीकार 

नही ों दकया िाएगा- 

1) सिस्य के अनुर ि पर। 

2) िुरार्ार या खेल-पररसर की प्रदिष्ठा और दनबा्ि काय्-कलाप ों पर प्रदिकूल प्रभाि डालने िाले दकसी 

काय् या खेल-पररसर के दनयम ों िथा दिदनयम ों और उप-दिदिय ों का उल्लोंघन दकया गया ह । 

3) यदि दकसी सिस्य ने प्रबन्ध ब ड् द्वारा िुरार्ार या नैदिक अिमिा के रूप में माने गए दकसी अपराि 

का काय् दकया ह । 

 

दिस अिदि के दलए सिस्यिा रद्द की गई ह  उस अिदि की अनुपनस्थि सिस्यिा अिदि (प्रभादिि अिदि) 

सिस्यिा बहाल करने के दलए स्थान/दनिास-स्थान से बाहर रहने का प्रसु्ति दकया गया प्रमाण स्वीकार नही ों 

दकया िाएगा। 

 25. अस्वीकृत चैक : 

सिस्य ों के रै्क “रै्क काटने िाले क  िादपस” “िनरादश उपलब्ध नही ों है” और “सिस्य द्वारा भुगिान र कने” 

अथिा अन्य दकसी कारण से रै्क अस्वीकृि ह  िाने पर सिस्य क  ित्काल िीएसटी सदहि 200 रु. की 

िुमा्ना रादश के साथ िेय रादश का भुगिान िेदडट/डेदबट काड्/एनईएफटी/आरटीिीएस/नेट बैंदकों ग के 

माध्यम से करना ह गा। दनयम ों में िी गयी दनिा्ररि अिदि के अोंिर भुगिान न ह ने की नस्थदि में सिस्यिा 

समाि की िा सकेगी। 

 26. सदस्योों को िोनटस 

दिन मामल ों में दकसी भी दनयम के अिग्ि सिस्य ों क  न दटस िेना आिश्यक ह , उन मामल ों में उनके 

उपलब्ध दपछले पिे पर न दटस िेना अथिा डाक से भेिना पया्ि ह गा बशिे दक अन्यथा व्यिस्था न ह । 
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सिस्य के पोंिीकृि म बाइल नम्बर पर एक एसएमएस बेिा िाएगा दिसमें डाक/ई-मेल द्वारा न दटस भेिे 

िाने की सूर्ना िी िाएगी। 

 27. नियमो ों औि उप-निनि क  उल्लोंघि किि  : 

प्रबन्ध ब ड् क , दनयम ों और उप-दिदिय ों का उल्लोंघन करने पर दकसी भी सिस्यिा क  आस्थदगि करने/ 

समाि करने के दलए और पररसर का उपय ग करने से अय ग्य घ दषि करने की शनि प्राि है। 

 28. सदस्योों क  आचिण : 

यदि पररसर के सदर्ि की राय में दकसी सिस्य अथिा उनके आदश्रि व्यनि का पररसर में आर्रण पररसर 

की प्रदिष्ठा और दहि के दलए अनुदर्ि है ि  पररसर से उनकी सिस्यिा स्थदगि/समाि कर िी िाएगी। 

 29. 

29.1 

 

 

 

 

 

29.2 
 

 
 

 

29.3 
 
 

29.4 

29.5 

 

 

29.6 

 

29.7 

 

अिुपक्तस्थत - ब ह्य सदस्यत  : 

ऐसे सिस्य दिन्हें दिल्ली/िेश से अस्थायी रुप से लगािार नू्यनिम िीन महीने की अिदि के दलए बाहर रहना 

ह ों, िे अनुपनस्थदि (बाहर िाने) सिस्यिा के दलए आिेिन कर सकिे हैं। यह सिस्यिा उनके िाने की दिदथ 

से आरम्भ ह गी और काया्लय आिेश, स्थानािरण प्रमाण-पत्र, पासप ट्/िीिा आदि के रुप में िस्तािेिी 

सबूि के साथ दलनखि अनुर ि पत्र प्राि ह ने की शि् पर ह गी। अनुपनस्थि (बाहर िाने) सिस्यिा, काड् 

िमा कराने पर अनुम दिि ह गी, दिसे सिस्य लौटने पर िादपस ले सकिे हैं। 

सिस्य के साथ उनके आदश्रि व्यनिय ों क  भी अनुपनस्थि सिस्य माना िाएगा। िथादप यदि आदश्रि व्यनि 

अध्ययन आदि के दलए नगर/िेश के बाहर ठहरे हुए ह  ि  उन्हें सबूि प्रसु्ति करने और  काड् िमा करने पर 

नगर/िेश से बाहर/अनुपनस्थि सिस्य के रुप में पृथक से अनुमदि िी िा सकिी है। 

दकसी भी कारणिश पररसर का प्रय ग न करने क  अनुपनस्थदि (बाहर िाने) सिस्यिा का िािा करने का 

कारण नही ों माना िाएगा। 

उप नगर ों िैसे न एडा, फरीिाबाि, गुड़गााँि, गादियाबाि, बहािुरगढ क  दिल्ली के अन्दर ही माना िाएगा। 

अनुपनस्थि सिस्यिा के दलए मादसक अोंशिान खेल पररसर के न टस ब ड् और स्वागि कक्ष पर प्रिदश्ि 

दकया िािा है और दि.दि.प्रा. िेबसाइट www.dda.org.inपर डाला िािा है साथ ही अनुपनस्थि सिस्य क  

एसएमएस और ई-मेल के माध्यम से सूर्ना भी िी िािी है। 

अनुपनस्थि/बाह्य सिस्यिा दकसी भी सिस्य क  अदिकिम पाोंर् िष् की अिदि के दलए प्रिान की िाएगी 

र्ाहे िह इस अिदि क  सिि अिदि में या एक से अदिक भाग ों में सोंर्यी रुप में प्राि करें। 

अनुपनस्थि (बाह्य) सिस्यिा पूि् प्रभाि से नही ों िी िाएगी। यह दलनखि अनुर ि प्राि ह ने और सामान्य 

औपर्ाररकिा पूरी दकए िाने पर प्रारम्भ ह गी। 

 30. सिक ि/मन्यत  प्र प्त सू्कलोों/कॉलेजोों/सोंस्थ िो ों द्व ि  परिसि क  उपयोग । 

पररसर की सुदििाओों का उपय ग करने के दलए सू्कल ों/कॉलेि ों/सोंस्थान ों क  एक माह की अिदि हेिु बैर् 

बुदकों ग आिार पर अनुमदि प्रिान की िा सकिी है। प्रते्यक खेल दििा के दलए प्रदि घण्टा प्रदि माह हेिु 

समय-समय पर यथा दनिा्ररि प्रभार ों के भुगिान पर बास्कटेबाल, फुटबाल, हॉकी, टेबल-टेदनस, बैडदमोंटन, 

स्किैश आदि खेल ों के दलए यह लागू है। यह अनुमदि मैिान ों/क टो/टेबल की उपलब्धिा की शि् पर प्रिान 

की िाएगी। 

 31. 

31.1 

 

 

 

 

 

31.2 

नियमो ों एिों उप-निनियो ों की प्रनतयो ों 

खेल पररसर के दनयम ों और उप दिदिय ों की एक प्रदि पररसर के न दटस ब ड् पर प्रिदश्ि की गई है और 

साथ ही www.dda.org.inिेबसाइट पर भी िी गई है। दनयम ों और उप-दिदिय ों की मुदद्रि प्रदि दनिा्ररि 

प्रभार ों के भुगिान पर सिस्य ों क  उपलब्ध कराई िाएगी। दनयम ों और उपदिदिय ों की सॉफ्ट कॉपी सभी 

सिस्य ों क  ई-मेल द्वारा भेिी िाएगी और उन्हें एसएमएस के माध्यम से यह सूर्ना िी िाएगी दक इसे ई-मेल 

से भेि दिया गया। 

पररसर की सिस्यिा प्राि करने िाले व्यनि क  पररसर के दनयम ों, दिदनयम ों और उपदिदिय ों की पालना 

करनी ह गी। 

 32. खेल सुनिि ओों क  गैि सदस्य छ त्ो ों द्व ि  उपयोग  

http://www.dda.org.in/
http://www.dda.org.in/
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सू्कली छात्र ों क  दनिा्ररि िर ों पर प्रदिदिन सुबह 8 बिे से शाम 7 बिे िक खेल पररसर की सुदििाओों का 

उपय ग करने के दलए मादसक पास िारी दकए िाएों गे। सू्कली छात्र भी उन सुदििाओों का उपय ग कर सकिे 

हैं दिसके दलए सिस्य ों द्वारा िेय िर ों का 50% उपय गकिा् प्रभार के रुप में भुगिान दकया िाएगा। 

 33. 

 
 

 

33.1 
 

 

 

 
 

33.2 

 
 

33.3 

 

33.4 

 

 

कोनचोंग 

कुछ खेल ों के दलए पररसर में क दर्ोंग उपलब्ध है। पररसर य ग्य क र् ों की सेिाएों  प्रिान करािा है। क दर्ोंग 

क्लास और फीस का दििरण खेल पररसर के काया्लय से प्राि दकया िा सकिा है। 

पररसर के क र् ों के अदिररि, सिस्य ों, अदिदथय ों/दकसी अन्य व्यनि द्वारा पररसर में दकसी अन्य दनिी 

क दर्ोंग की अनुमदि  नही ों िी िाएगी। पररसर के प्रादिकारी ऐसे व्यनिय ों द्वारा ि खेबािी अथिा दकसी 

किार्ार हेिु उिरिायी नही ों ह ोंगे। पररसर प्रादिकारी के पास ऐसे सिस्य/व्यनि क  पररसर से दििदि्ि 

करने का पूण् अदिकार है और ऐसे सिस्य/व्यनि के दिरूद्ध अनुशासनात्मक कार्िाई की िाएगी। 

यदि क ई व्यनि अनदिकृि दनिी क दर्ोंग में सोंदलि पाया िािा है ि  पररसर प्रादिकारी के पास ऐसे 

सिस्य/व्यनि क  पररसर से दििदि्ि करने का पूण् अदिकार है और ऐसे सिस्य/व्यनि के दिरूद्ध 

अनुशासनात्मक कार्िाई की िाएगी। 

खेल पररसर में सिस्य ों/दकसी अन्य व्यनि द्वारा समूह में क दर्ोंग गदिदिदि सोंर्ादलि करने की अनुमदि नही ों 

है। 

यथा लागू दिलोंब शुल्क प्रदिदिन के दलए िेय ह गा लेदकन अदिक-से-अदिक मादसक क दर्ोंग प्रभार का 50% 

िेय ह गा। 

 34. समय : 

खेल पररसर के खुलने और बोंि ह ने का समय और उसमें प्रिान की िाने िाली क ई भी सुदििा प्रबोंिन मोंडल 

के आिेश के अनुसार ह गी। सामान्यिः, गमी में समय सुबह 6.00 बिे से शाम 9.00 बिे िक ह गा। सिी में, 

खेल पररसर सुबह 6.30 बिे खुलेगा और सिस्य शाम 8.30 बिे िक सुदििाओों का उपय ग कर सकिे हैं। 

खेल सुदििाओों के दलए पररसर स मिार क  बोंि रहेगा। प्रबोंिन मोंडल क दर्ोंग और प्रदशक्षण के दलए 

सुदििाओाँ के उपय ग हेिु दिदशष्ट् समय/दिन दनिा्ररि कर सकिा है। 

 35. नकसी ह नि/चोट/क्षनत के नलए मुआिज  : 

“सिस्य ों उनके आदश्रि ों और उनके अदिदथय ों और अन्य व्यनिय ों द्वारा सभी प्रकार की साििानी बरिनी 

अपेदक्षि है िादक दकसी व्यनि क  क ई हादन, र् ट अथिा क्षदि न पहुोंरे्। दि.दि.प्रा. और/अथिा खेल पररसर 

का प्रबोंिन दकसी सिस्य, उसके आदश्रि ों अथिा खेल पररसर में लाए गए दकसी अन्य व्यनि अथिा खेल 

पररसर से गुिरने िाले व्यनि अथिा खेल पररसर की दकसी भी सुदििा का उपय ग करने िाले व्यनि क  

लगने िाली दकसी र् ट, हादन अथिा क्षदि के दलए दिमे्मिार नही ों ह गा। दि.दि.प्रा. और प्रबन्ध मण्डल दकसी 

व्यनि क  अन्य सिस्य अथिा व्यनि की लापरिाही से अथिा अन्य कारण से पररसर का उपय ग करने 

िाले व्यनि की लापरिाही के दलए दिमे्मिार नही ों ह गा और सिस्य ों िथा अन्य व्यनिय ों द्वरा दि.दि.प्रा. और 

उसके प्रबोंि-मण्डल क  ह ने िाली क्षदि की भरपाई की िाएगी।” 

 36. खेल सुनिि ओों के ब नित होिे पि शुल्क ि पसी : 

दबिली की आपूदि् रुक िाने, खराब मौसम, िषा् अथिा प्रबोंिन के दनयन्त्रण से बाहर दकसी अन्य कारण के 

दलए रादश एनईएफटी आरटीिीएस के माध्यम से िादपस की िाएगी या भदिष्य में समाय दिि की िाएगी। 

नटप्पणीीः- 

1. यदि आिेिक क  सिस्यिा के अनुम िन/अस्वीकार ह ने की सूर्ना प्राि नही ों ह िी है, ि  उनकी 

यह दिमे्मिारी ह गी दक िे आिेिन-पत्र प्रसु्ति करने के 30 दिन ों के अोंिर अपनी सिस्यिा के 

अनुम िन के बारें  में पूछिाछ करें। ऐसा पत्र प्राि न ह ने से सिस्य का क ई िािा नही ों ह गा। 

2. मादसक अोंशिान के दबल क  ई-मेल द्वारा प्रते्यक दिमाही भेिा िाएगा। सिस्य ों क  एसएमएस भी 

भेिा िाएगा दक दबल ई-मेल द्वारा भेि दिया गया है। सिस्य ों से अपेदक्षि है दक िे अनिम दिदथ या 

उसके पूि् बकाय ों का भुगिान कर िेाँ। िेरी से भुगिान के दलए 500 रु. अदिभार िसूला िाएगा। 



10 
 

3. खेल सुदििा के्षत्र में प्रिेश करने से पहले सिस्य क  स्वागि कक्ष/गेट पर िैनाि सुरक्षा कादम्क/खेल 

पररर्ारक क  सिस्यिा काड्/रसीि दिखाना अदनिाय् है। पररसर के कम्र्ारी/अदिकारी दकसी भी 

समय कही ों भी सिस्यिा काड् की िाोंर् कर सकिे हैं। 
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 परिसि उप-निनि 
 

1. परिभ ष ीः- 

इस ‘उप-दिदि’ में प्रय ग दकए गए ‘सिस्य’ शब्द में व्यनिगि, दनगदमि, अस्थायी, दिशेष अस्थायी, आकनिक, 

मानि, दिशेष मानि, एस दसएट, अदनिासी भारिीय, िररष्ठ नागररक सिस्यिा और छात्र सिस्यिा शादमल है। 

2. क यड नदिस औि समयीः- 

पररसर स मिार ि  दक खेल-सुदििाओों के दलए छुट्टी का दिन है और प्रबन्ध-मण्डल द्वारा समय-समय पर यथा 

दनिा्ररि दकसी दिन और िीन राष्ट्र ीय अिकाश दिन ों (अथा्ि 26 िनिरी, 15 अगस्त और 2 अकू्टबर) और 

िीपिली,ह ली एिों िशहरा (अपराह्न 2.00 बिे के बाि) क  छ ड़ कर सिाह के सभी दिन ों क  खुला रहेगा। 

पररसर सामान्यिः सदि्य ों में अथा्िड 1 दिसम्बर से 28 फरिरी िक प्रािः 6.30 बिे से रादत्र 8.30 बिे िक और 

गदम्य ों में अथा्ि 1 मार्् से 30 निम्बर िक प्रािः 6.00 बिे से रादत्र 9.00 बिे िक खुला रहेगा। 

 

3. दिदभन्न खेल ों/ गदिदिदिय ों के दलए समय प्रबोंि ब ड् द्वारा यथा अनुम दिि ह गा। इसे समय-समय पर अदिसूदर्ि 

दकया िाएगा। 

 

4. पररसर के प्रशासदनक/लेखा काया्लय प्रते्यक रदििार, िूसरे शदनिार और सभी रािपदत्रि अिकाश दििस ों क  

बोंि रहेंगे। लेखा काया्लय द्वारा भुगिान प्रािः 10.00 बिे से ि पहर 3.00 बिे िक (ि पहर 1.00 बिे से 1.30 

बिे िक भुगिान अिकाश क  छ ड़कर) स्वीकार दकया िाएगा। 

 

5. प्रबन्ध ब ड् ऐसे दिदशष्ट् दिन दनिा्ररि कर सकिा है, दिसमें अदिदथय ों क  आने की अनुमदि नही ों ह गी और 

इसके अदिररि नखलादड़य ों द्वारा क दर्ोंग और प्रदशक्षण के दलए सुदििाओों के उपय ग हेिु दिदशष्ट् समय/दिन 

दनिा्ररि कर सकिा है। 

 

6. परिसि के कमडच िीीः 

सिस्य, उनके अदिदथ और आदश्रि व्यनि पररसर के दकसी कम्र्ारी के साथ गाली-गलौर् नही ों करें गे और 

दकसी भी िाफ-सिस्य के साथ दकसी प्रकार का झगड़ा आदि नही ों करें गे। पररसर के दकसी भी कम्र्ारी द्वारा 

सिस्य के दिरूद्ध िुव््यिहार करने की नस्थदि में उसी/अगले काय् दििस क  सदर्ि क  दलनखि में मामले की 

ररप ट् की िाएगी और दशकायि पुनस्तका में दशकायि िि् की िाएगी। सदर्ि या ि  स्वयों मामले की िाोंर् कर 

सकिे हैं अथिा मामला प्रबोंि ब ड् के समक्ष, िैसा िह आिश्यक समझें, भेि सकिे हैं। 

 

7. दकसी भी सिस्य, उनके आदश्रि व्यनि अथिा अदिदथ द्वारा पररसर के दकसी भी कम्र्ारी क  दनरूदे्दश्य, 

व्यनिगि काय् अथिा अन्य दकसी प्रकार से उनके काय् से कही ों भी भेिा नही ों िाएगा। 

 

8. कमडच िी को इि म देि ीः- 

क ई भी सिस्य पररसर के दकसी भी कम्र्ारी क  इनाम के रूप में क ई रादश नही ों िेगा। कम्र्ारी/पररसर के 

कम्र्ारी इनाम नही ों मागेंगे/लेंगे। 

 

9. पौिो, पौि औि लघु पौिो ों की आपूनतडीः 

पौि ों, पौि और लघु पौि ों की दबिी की अनुमदि नही ों है। सिस्य माली अथिा दकसी कम्र्ारी क  ऐसा करने के 

दलए नही ों कहेंगे। मादलय ों द्वारा सिस्य ों क  पौिे, फूल आदि िेना मना है। 

10. िसु्तओों/स मग्री की नबक्ीीः 

खेल पररसर में अदिकृि िुकान से दभन्न दकसी अन्य द्वारा दकसी भी प्रकार की क ई भी सामग्री बेर्ने पर कड़ी 

पाबोंिी है। ऐसे व्यनिय ों के दिरुद्ध अनुशासनात्मक काय्िाही की िाएगी। 

11. क्षनत एिों टूट-फूटीः 
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यदि सुदििाओाँ का उपय ग करने के िौरान सिस्य ों, उनके अदिदथय ों आदश्रि ों अथिा उनके नौकर ों द्वारा 

पररसर की दकसी भी सम्पदि की क्षदि ह िी है ि  उनसे सभी क्षदि की पूरी कीमि िसूली िाएगी। िथादप, 

प्रबन्ध-मण्डल की राय में, दकसी सम्पदि क  िानबूझ कर ि ड़ा गया ह  ि  सिस्य क  उस क्षदिग्रस्त सोंपदि की 

रादश की छह गुना रादश का भुगिान करना ह गा। इसके अलािा, ऐसे मामल ों में, प्रबन्धन पररसर सोंपदि का 

िानबूझ कर नुकसान करने िाले सिस्य ों की सिस्यिा क  सस्पेंड/सिस्यिा समाि कर सकिा है। यदि गैर-

सिस्य इस प्रकार की गदिदिदि करिे हैं ि  क्षदिग्रस्त सोंपदि की रादश का भुगिान करने के अलािा, खेल 

पररसर में उनका प्रिेश दनषेि कर दिया िाएगा। 

12. सुझ ि य  नशक यतेीः 

यदि क ई सुझाि या दशकायि ह , ि  इस उदे्दश्य के दलए रखी गई सुझाि/दशकायि-पुनस्तका में उसे िि् दकया 

िा सकिा है, दिसे दकसी भी सिस्य द्वारा ररसेपशन से प्राि दकया िा सकिा है। सुझाि/दशकायि क  सदर्ि 

और प्रबन्ध ब ड् द्वारा िेखा िािा है और ििड नुसार दनपटाया िािा है। दशकायि ों क  म बाइल ऐप 

“Smartcity311” के माध्यम से ऑनलाइन भी रदििर दकया िा सकिा है। िथादप, पदि-पत्नी और आदश्रि 

बच् ों क  सुझाि/दशकायि पुनस्तका में सुझाि अथिा दशकायि िि् करने की अनुमदि नही ों है। यह स्वयों सिस्य 

द्वारा िि् की िानी र्ादहए। 

13. परिसि क  स म िीः 

दकसी भी सिस्य अथिा पररसर के बाहर के दकसी भी सोंगठन क  पररसर की सम्पदियााँ िैसे फनीर्र,ि ोंकरी 

अथिा अन्य उपकरण िारी/दकराए पर नही ों िी िाएों गी। 

14. प लतू ज िििीः 

पररसर के दकसी भी भाग में कुि ों/पालिू िानिर ों क  ले िाने की अनुमदि नही ों है। इस उप-दिदि का उल्लोंघन 

करने पर कुिे/पालिू िानिर के मादलक पर दनदि्ष्ट् िुमा्ना लगाया िाएगा। 

15. 

 
15.1 

स ईनकल/सू्कटिीः 

पररसर के लॉन/क ट्, िॉदगोंग टर ैक में साईदकल, सू्कटर और म टर साईदकल र्लाने की अऩुमदि नही ों है।  

िॉदगोंग टर ैक पर परैमू्ब्यलैटस् का उपय ग करना सख्त मना है। 

16. िोनटसीः 

दकसी भी छपी सामग्री/सक्ुलर पत्र क  पररसर के न दटस ब ड् पर लगाने से पहले पररसर के सदर्ि क  

अनुम िन के दलए भेिना ह गा। सिस्य ों क  दकसी भी प्रकार का न दटस लगाने की अनुमदि नही ों है। न दटस क  

सामान्यिः एक सिाह के दलए लगाया िाएगा। 

17. भुगत िीः 

‍दकसी‍भी‍प्रकार‍का‍नकि‍भुगिान‍स्‍िीकाय्‍नही ों‍है।‍नकि‍भुगिान‍क ‍छ ड़कर‍सभी‍भुगिान‍ऑनलाइन‍

अथिा‍ऊपर‍दनदि्ष्‍ट‍अन्‍य‍माध्‍यम ों द्वारा‍दकए‍िाएों गे।‍ 

18. 

 

 
 

ि हिो ों की प नकिं गीः 

सिस्य अपने कार/सू्कटर/साईदकल/म टर साईदकल आदि की पादकिं ग केिल दनिा्ररि सिही पादकिं ग खोंड पर 

ही करेाँ। दनिा्ररि पादकिं ग खोंड से बाहर पादकिं ग करने की अनुमदि नही ों है। 

19. ‘न  पादकिं ग एररया’ में गलि िरीके से िाहन खड़ा करने के मामले में सिस्य ों/उनके आदश्रि ों व्यनिय ों क  

िुमा्ना अिा करना ह गा। 

20. खेल पररसर दकसी िाहन के खाने अथिा िाहन के अोंिर रखी दकसी िसु्त अथिा लगी हुई िसु्त र्ाहे िह िाहन 

के अन्दर रखी ह  अथिा उसमें दफट की गयी ह , के दलए दिमे्मिार नही ों ह गा। 

21. खेल पररसर के अोंिर साईदकल सदहि िाहन ों की पादकिं ग पूण्िः स्वामी के ि नखम पर है। 

22. परिसि में तेज गनत से ि हि चल ि ीः 

पररसर में कार ों/सू्कटर ों/म टर साईदकल ों की गदि 10 दक.मी. प्रदि घोंटा से अदिक नही ों ह नी र्ादहए। पररसर में 

गदि का अदिक ह ना और हॉन् ि र से बिाना मना है। 

23. र्र ैस नियमीः 

सिस्य पररसर में डर ेस पहनने के सोंबोंि में उदर्ि मया्िा का पालन करें। दकसी भी दिशेष खेल सुदििा का प्रय ग 
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करिे हुए उपयुि खेल पररिान पहने िाए। दकसी भी पररनस्थदि में,दकसी भी खेल सुदििा का उपय ग करने के 

दलए सलिार कमीि/कुिा् पिामा, कुिा् ि िी, बदनयान, र्प्पल/बािरूम निपस्, डर ेदसोंग गाउन इत्यादि क  

पहनने की अनुमदि नही ों ह गी। िथादप, िॉदगोंग टर ैक का उपय ग करिे हुए सलिार कमीि, कुिा् पिामा, ि िी 

और साड़ी पहनने की अनुमदि ह गी। 

 

24. प्रते्यक खेल/गेम के दलए उप-दिदि में दनिा्ररि उदर्ि स्प ट्स-दकट पहननी ह गी। 

25. 

25.1 

25.2 

25.3 

25.4 

अल्प ह िीः 

पररसर में बाहर का खाना लाना दनषेि है। 

खेल पररसर में िन्मदिन और अन्य पादट्याों करने की अनुमदि नही ों है। 

पररसर में सामादिक आय िन करने की अनुमदि नही ों है। 

खेल पररसर में दकसी भी उत्सि क  मनाने की सख्त मनाही है। 

 

26. 

26.1 

मद्यप ि एिों िूम्रप िीः 

कॉम्पलैक्स के पररसर में शराब या अन्य नशीली िसु्तओों या िुम्रपान का सेिन करिे हुए पाए िाने िाले 

सिस्य ों/गैर-सिस्य ों की सिस्यिा समाि कर िी िाएगी/उनक ों खेल पररसर में प्रिेश िदि्ि कर दिया िाएगा। 

27. शूनटोंग/फोटोग्र फी 

कॉमदश्यल दफल्में/दिज्ञापन ों के दलए दनदि्ष्ट् प्रदिदिन शुल्क के साथ िापसी य ग्य प्रदिभूदि िमा रादश का 

भुगिान अदग्रम रादश के रूप में दकया िाए। 

 

28. अिुश सिहीित  के क िण सदस्यत  क  निलम्बिीः 

आयुि (खेल) क  खेल पररसर में अनुशासनहीनिा करने पर दकसी भी सिस्य और आदश्रि की सिस्यिा क  

दनलनम्बि करने का अदिकार है, दिसमें खेल पररसर के दनयम ों, दिदनयम ों और उप-दिदि का उल्लोंघन करना 

शादमल है। गैर सिस्य ों द्वारा ऐसा आर्रण करने पर उनका पररसर में प्रिेश करना िदि्ि ह गा। 

सिस्यिा के दनलम्बन पर दनम्न काय्िाही की िाएगीः 

1) दनलनम्बि सिस्य क  सिस्यिा की नस्थदि पर सिस्य क  सिस्यिा पुनः ग्रहण करने का अदिकार 

(लीयन) ह गा। 

2) उसे सिस्यिा काड् िादपस करना ह गा। 

3) िब िक दनलम्बन समाि नही ों ह  िािा िब िक उसे सुदििाओों के उपय ग करने की अनुमदि नही ों 

ह गी। 

4) िाोंर् के पिािड यदि सिस्य दनिोष दसद्ध ह िा है, ि  उसे बकाया रादश का भुगिान करना ह गा। यदि 

सिस्य ि षी दसद्ध ह िा है, ि  उसकी सिस्यिा समाि कर िी िाएगी। 

 

29. पररसर में हदथयार और ग ला-बारूि ले िाने की अनुमदि नही ों है। 

30. निदेशी ि गरिकोों की पहच ि 

डू्यटी-कमी खेल पररसर में खेल सुदििाओाँ का उपय ग करने िाले दििेशी नागररक ों से दनम्नदलनखि िस्तािेि ों 

की िाोंर् करें  :- 

1) पासप ट् और िीिा। 

2) उन सोंस्थान ों/सोंगठन ों से पत्र, िहााँ दििेशी नागररक काय्रि ह । 

3) क ई भी अन्य िस्तािेि, ि  दिल्ली में उस दििेशी नागररक के कानूनी रुप से उसके दनिास की पुदष्ट् 

करिा है। 
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खेल उप -निनि  

टेनिस 
 

1. टेदनस के दलए के्ल-क ट् एिों दसने्थदटक सरफेस क ट् उपलब्ध हैं। के्ल क ट् के दलए क ई भुगिान नही ों करना 

ह गा। घोंट  के आिार पर दनिा्ररि प्रभार ों के अनुसार सिस्य ों, अदिदथय ों और आकनिक सिस्य ों द्वारा 

भुगिान ‘कर  और खेल ’ आिार पर दसने्थदटक सरफेस क ट् का प्रय ग दकया िायेगा। 

2. सिस्य/आदश्रि सिस्य खेलने से पूि् पररर्र के यहााँ रखे गये रदििर में अपना नाम एिों सिस्यिा सोंख्या और 

आने का समय दलखेंगे। पररर्र/पररसर प्रादिकारी द्वारा माोंगे िाने पर सिस्यिा काड्/रसीि दिखानी ह गी। 

3. खेलने के दलए प्राथदमकिा ‘पहले आओ, पहले खेल ’ के आिार पर ह गी। िथादप, सिस्य ों क  प्रािः 6.00 बिे 

से 8.00 बिे िक और साोंय 6.00 बिे से राि 8.00 बिे िक के व्यस्त घोंट ों के िौरान भी खेलने का अदिकार 

ह गा। 

4. अस्थायी/आकनिक सिस्य और अदिदथ प्रािः 8.00 बिे से साोंय 6.00 बिे िक और रादत्र 8.00 बिे से क ट् 

क  बुक कर सकिे हैं। 

5. के्ल क ट् पर खेल की अिदि आिे घणे्ट ह गी अथिा एक सैट ह गी, इनमें से ि  भी पहले खत्म ह गी, िही 

अिदि ह गी। 5 ऑल ह ने पर टाई बे्रकर ह गा। सिस्य ों की भीड़ ह ने पर केिल एक छ टे सैट अथा्ि 11 गेम 

से अदिक खेलने की अनुमदि नही ों ह गी। 

6. तैय िी (ि नमिंग अप) :- 

िैयारी (िादमिंग अप) की अिदि 3 दमनट की ह गी, ि  30 दमनट के खेलने के समय में ही शादमल ह गी। 

7. नसोंगल्स :-  

दसोंगल्स िभी खेला िाएगा, िब क ई डबल्स अथिा “मेड अप फ र” प्रिीक्षा न कर रहा ह । 

8. पे्लनयोंग नगअि :- 

खेलने के दलए सिस्य ों/आदश्रि सिस्य ों क  अपना टेदनस रैकेट और बॉल स्वयों लानी ह गी। 

9. बॉल-ब्वॉय की अनुमदि नही ों ह गी न ही उन्हें दनयुि दकया िायेगा। 

10. िूम्रप ि  

क ट् के्षत्र में िूम्रपान करना मना है। 

11. र्र ैस 

खेलिे समय टी-शट्, शॉट्स (मदहलाओों के दलए स्क्टस्, शॉट्स और लेदगोंग्स) िथा टेदनस िूिे पहनने ह ोंगे। 

टर ैक सूट पहनने की अनुमदि केिल सदि्य ों में ह गी। 

12. कोनचोंग 

दनिा्ररि शुल्क का भुगिान करने पर, क दर्ोंग के दलए माक्र की सेिाएों  उपलब्ध ह गी। क दर्ोंग  के दलए एक 

दसोंथेदटक क ट् उपलब्ध रहेगा। 

13. पै्रक्तिस ि ल 

आिे क ट् दििनी एक पै्रनक्टस िाल पै्रनक्टस के दलए उपलब्ध है। प्रते्यक आिे क ट् पर अदिकिम ि  व्यनि 

पै्रनक्टस कर सकिे है, यदि अन्य सिस्य पै्रनक्टस के दलए प्रिीक्षा कर रहे है ि  बॉल का उपय ग करने की 

सीमा एक समय में 10 दमनट ह गी। 

14. समय (के्ल कोटड) 

गनमडयो ों में (1 म चड से 30 ििम्बि) 

पूिा्ह्न 6 बिे से पूिा्ह्न 10 बिे िक एिों अपराह्न 3 बिे से अपराह्न 9 बिे िक। 

सनदडयो ों में (1 नदसम्बि से 28 फिििी) 

पूिा्ह्न 6.30 बिे से पूिा्ह्न 11 बिे िक एिों अपराह्न 3 बिे से अपराह्न 8.30 बिे िक। 

15. नसोंथेनटक कोटड  

1. दसोंथेदटक क ट् ‘भुगिान कर  और खेल ’ सुदििा है। दिन के प्रकाश (डेलाइट समय) और फ्लड 
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लाइट में खेलने के दलए दनिा्ररि प्रभार का भुगिान करना ह गा। 

2. बुदकों ग रादश का भुगिान ररसेपशन पर दकया िाएगा। अपेदक्षि प्रभार ों का भुगिान कर सिस्य िीन 

दिन पहले और आकनिक सिस्य एक दिन पहले ऑनलाइन क ट् बकु कर सकिे हैं। 

3. क ट् के अोंिर दकसी भी प्रकार की खाने की सामग्री, र्ाय/कॉफी, क ल्ड् दडर ोंक इत्यादि की अनुमदि 

नही ों ह गी। 

4. क ट् के अोंिर लाने िाली बॉले रबड़ के बेस िाले एक कैन में अथिा एक काड्-ब ड् बाक्स में ह नी 

र्ादहए। बाल िाली पे्रशराइज्ड कैन खुली ह नी र्ादहए और इसे क ट् के बाहर छ ड़ना र्ादहए। 

5. क ट् के अोंिर लकड़ी अथिा एलु्यदमदनयम बेस िाली कुदस्य ों/मेि ों की अनुमदि नही ों ह गी। 

6. क ट् में केिल नॉन मादकिं ग शूि पहनने की अनुमदि ह गी। 

7. टेदनस क ट् में मू्यदिक ले करने की अनुमदि नही ों है। 

8. पररसर प्रबोंिन की अनुमदि के दबना टेदनस एररना में या उसके आसपास प िर/बैनर लगाने की 

अनुमदि नही ों है। 

9. क ट् में उदर्ि दशष्ट्ार्ार और अनुशासन बनाए रखें। 
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टेबल टेनिस 
 

1. सिस्य ों एिों उनके आदश्रि ों द्वारा दनिा्ररि समयािदिय ों में सुदििाओों का उपभ ग दकया िा सकिा है। अदिदथ 

एिों अदनयि सिस्य भी दनिा्ररि िर ों के अनुसार भुगिान के पिािड सुदििाओों का उपभ ग कर सकिे हैं। 

2. टेबल‍टेदनस‍‘भुगिान‍करें ‍और‍खेले’‍के‍दलए‍है।‍बुदकों ग‍शुल्‍क‍का‍भुगिान‍स्‍िागि‍कक्ष‍पर‍दकया‍िाएगा।‍

सिस्‍य‍अपेदक्षि‍शुल्‍क‍का‍भुगिान‍करके‍टेबल‍की‍बुदकों ग‍िीन‍दिन‍पहले‍और‍सामान्‍य‍सिस्‍य‍एक‍दिन‍

पहले‍कर‍सकिे‍हैं।‍ 

3. िे‍सभी‍ि ‍खेलने‍के‍इच‍छुक‍हैं‍िे‍पररसर‍में‍पहुाँर्ने‍के‍समय‍पररर्ारक /र‍‍के‍पास‍रखे‍रदिस्‍टगि‍कक्षस्‍िा

‍िि्‍करें ।‍सोंख्‍यामें‍अपना‍नाम‍और‍सिस्‍य‍‍  

4. पररसर कम्र्ारी के माोंगने पर सिस्यिा काड्/भुगिान की रसीि दिखानी ह गी। 

5. खेलिे की प्र थनमकत - बुदकों ग‍के आिार पर खेलने की अनुमदि है। पररर्ारक टेबल के समुदर्ि उपय ग 

की दनगरानी रखेंगे।  

6. खेलिे की अिनि- खेलने की अनुमदि 40 दमनट  

7. खेलिे के उपकिण- नखलादड़य ों क  खेलने के दलए स्वयों का टेबल टेदनस बैट और बॉल लानी ह गी। 

8. परिि ि-दनकर (शॉट्स)/ टर ैक ल अर। खेलने के िौरान टी-शट् और‍नॉन‍मादकिं ग‍स ल‍िाले िूिे पहनने की 

अनुमदि है। 

9. िूम्रप ि-टेबल टेदनस हॉल के अोंिर िूम्रपान करना सख्त मना है। 

10. समुदर्ि व्यिहार का पालन दनम्नानुसार  दकया िाएगाः- 

1) िब टेबल का उपय ग नही ों दकया िा रहा ह , सभी लाइट ऑफ करें। 

2) शाोंदि बनाए रखें। 

3) खेल/समय खत्म ह ने पर टेबल खाली कर िें। 

4) पररिान सोंबोंिी दिदनयम ों का अनुपालन करें। 

5) अपने नाम और सिस्य सोंख्या के साथ अपने आने का समय िि् करें। 

6) िीिार ों के सहारे खड़ें न ह ों, िहााँ रखी गई कुदस्य ों पर बैठें । 

10. समय िनिीः- 

ग्रीष्मक लीि समय िनि (1 म चड से 30 ििम्बि) : 

प्रािः 6.00 बिे से रादत्र 9.00 बिे िक। 

शीतक लीि समय िनि (1 नदसम्बि से 28 फिििी तक) : 

प्रािः 6.30 बिे से रादत्र 8.30 बिे िक। 
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आउटर्ोि बैर्नमोंटि 
 

1. पररसर समयािदि के अनुसार बैडदमोंटन क ट् पर सिस्य और उनके आदश्रि खेल सकिे हैं। 

2. अदनयि सिस्य और अदिदथ दनिा्ररि िर ों के अनुसार दिन का भुगिान करके क ट् का उपय ग कर सकिे 

हैं। हालाोंदक उन्हें िमशः प्रािः 6.00 बिे से प्रािः 8.00 बिे िक और सायों 6.00 बिे से रादत्र 8.00 बिे िक 

क ट् के उपय ग करने की अनुमदि नही ों ह गी। 

3. िे सभी ि  खेलने के इचु्छक हैं, उन्हें अपने आगमन पर स्वागि कक्ष/पररर्ारक के पास रखे गए रदििर में 

अपना नाम, सिस्यिा सोंख्या और आगमन का समय िि् करना ह गा। पररसर कम्र्ारी क  सिस्यिा 

काड्/भुगिान की रसीि दिखानी ह गी। 

4. खेलिे की प्र थनमकत  – यह ‘पहले आओ पहले पाओ’ के आिार पर ह गी। पररर्ारक आगमन पोंदिका पर 

आगमन िम के अनुसार क ट् आिोंदटि करेगा। 

1) क ट् सोंख्या 1 और 2 – सिस्य ों के दलए। 

2) क ट् सोंख्या 3 - आदश्रि ों के दलए।  

5. खेलिे की अिनि –40 दमनट अथिा एक बािी, इनमें से ि  भी पहले ह । िादमिंग अप के दलए 3 दमनट का 

समय दिया िाएगा। यह खेल की अिदि के 40 दमनट में ही शादमल माना िाएगा। 

6. िब क ई “डबल्स” प्रिीक्षारि नही ों ह गा िभी “दसोंगल्स” खेला िाएगा। 

7. खेल उपकिण (स्पोटडस नगयि) : नखलादड़य ों क  अपना स्वयों का रैकेट एिों शटल कॉक्स लाना ह गा। 

8. र्र ैस – दनकर (शॉट्स) अथिा टर ैक ल अर के साथ ही टी-शट् एिों स्प ट्स िूिे पहनने की अनुमदि ह गी। 

9. समय िनि : 

ग्रीष्मक लीि समय िनिीः (1 म चड से 30 ििम्बि तक) : 

प्रािः 6.00 बिे से रादत्र 9.00 बिे िक। 

शीतक लीि समय िनि (1 नदसम्बि से 28 फिििी तक) : 

प्रािः 6.30 बिे से रादत्र 8.30 बिे िक। 

10. आउटड र बैडदमोंटन क ट् में सोंगीि बिाने की अनुमदि नही ों है। 

11. पररसर प्रबोंिन की अनुमदि के दबना आउटड र बैडदमोंटन एररना के अोंिर अथिा उसके र्ार ों ओर 

दिज्ञापन/बैनर ों के प्रिश्न की अनुमदि नही ों है। 

12. क ट् में समुदर्ि व्यिहार एिों अनुशासन का पालन दकया िाना अपेदक्षि है। 

13. क ट् के अोंिर खाद्य पिाथ्, र्ाय/कॉफी, क ल्ड् दडर ोंक्स इत्यादि की अनुमदि नही ों है। 
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स्क्वॉश 
 

1. पररसर समयािदि के अनुसार सिस्य और उनके आदश्रि क ट् का उपय ग कर सकिे हैं। 

2. अदनयि सिस्य और अदिदथ सिस्य दनिा्ररि िर ों के अनुसार दिन का भुगिान करके क ट् का उपय ग कर 

सकिे हैं। हालाोंदक उन्हें िमशः प्रािः 6.00 बिे से प्रािः 8.00 बिे िक और शाम 6.00 बिे से रादत्र 8.00 बिे 

िक के बीर् क ट् के उपय ग में प्राथदमकिा प्रिान नही ों की िाएगी। 

3. िे सभी ि  खेलने के इचु्छक हैं, अपने आगमन पर स्वागि कक्ष/पररर्ारक के पास रखे गए रदििर में अपना 

नाम, सिस्यिा सोंख्या और आगमन का समय िि् करना ह गा। 

4. पररसर कम्र्ारी क  सिस्यिा काड्/भुगिान की रसीि दिखानी ह गी। 

5. खेलिे की प्र थनमकत ीः- यह ‘पहले आओ पहले पाओ’ के आिार पर ह गी। पररर्ारक क ट् आबोंदटि 

करेगा। 

6. खेलिे की अिनिीः- 30 दमनट अथिा एक बािी, इनमें से ि  भी पहले ह । न दकों ग/िादमिंग अप के दलए 3 

दमनट से अदिक का समय नही ों दिया िाएगा, ि  दक खेलने की 30 दमनट की अिदि में ही शादमल ह गा। 

7. आिनक्षत कोटडीः-व्यनिगि सिस्यिा िाल ों के दलए क ट् नों.1 और क ट् नों.2 िमशः प्रािः 6.00 बिे से प्रािः 

8.00 बिे िक और शाम 6.00 बिे से रादत्र 8.00 बिे िक आरदक्षि रहेंगे। 

8. खेल उपकिण (स्पोटडस नगयि) : नखलादड़य ों क  अपना स्वयों का स्किॉश रैकेट एिों बॉल लानी ह गी। 

9. र्र ैस – खेलने के दलए दनकर (शॉट्स)/टी-शट् एिों खेलने िाले िूिे पहनने की अनुमदि ह गी। िादमिंग अप के 

दलए टर ैक सूट पहन सकिे हैं। रोंगीन स ल िाले िूिे पहनने की अनुमदि नही ों ह गी। 

10. सिस्य ों क  क ट् में िाने से पहले अपने िूिे साफ करने ह ोंगे। 

11. िूम्रपान- क ट् अथिा िश्क-िीघा् में िूम्रपान की अनुमदि नही ों है। 

12. समय िनि : 

ग्रीष्मक लीि समय िनिीः (1 म चड से 30 ििम्बि तक) : 

प्रािः 6.00 बिे से रादत्र 9.00 बिे िक। 

शीतक लीि समय िनि (1 नदसम्बि से 28 फिििी तक) : 

प्रािः 6.30 बिे से रादत्र 8.30 बिे िक। 

13. स्क्वॉश क ट् में सोंगीि बिाने की अनुमदि नही ों है। 

14. पररसर प्रबोंिन की अनुमदि के दबना स्क्वॉश एररना के अोंिर अथिा उसके र्ार ों ओर दिज्ञापन/बैनर ों क  

प्रिदश्ि करने की अनुमदि नही ों है। 

15. खेल-प्रदिय दगिा के िौरान िश्क-िीघा् में अदिकिम 25 नखलादड़य ों के बैठने की अनुमदि है। 

16. क ट् में समुदर्ि व्यिहार एिों अनुशासन का पालन करना अपेदक्षि है। 

17. क ट् के अोंिर खाद्य सामग्री, र्ाय/कॉफी, क ल्ड् दडर ोंक्स, इत्यादि की अनुमदि नही ों है। 
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नबनलयर्डस/सू्नकि 

 

1. दबदलयड्स कक्ष की सुदििा केिल सिस्य ों, उनके आदश्रि सिस्य ों, अस्थायी/आकनिक/अदिदथ सिस्य ों के 

दलए उपलब्ध है। 

2. दबदलयड्स कक्ष में 12 िष् से कम आयु के आदश्रि सिस्य ों क  आने की अनुमदि नही ों है। 

3. सिस्य ों क  माक्र/पररसर के कम्र्ारी क  अपने काड्/दिन की भुगिान की रसीि दिखानी ह गी और इस 

उदे्दश्य के दलए रखे गए रदििर में सिस्यिा/समय इत्यादि का दििरण िि् करना ह गा। 

4. 

4.1 

दबदलयड्स/सू्नकर टेबल के उपय ग के दलए दनिा्ररि प्रभार ों का भुगिान दकया िाएगा। 

दबिली आपूदि् बादिि ह ने पर अथिा पररसर प्रबोंिन के दनयोंत्रण से बाहर अन्य दकसी कारण से खेल बादिि 

ह ने पर भदिष्य में खेलने की व्यिस्था की िाएगी। 

5. यदि अन्य सिस्य टेबल की प्रिीक्षा कर रहे हैं ि  क ई भी सिस्य माक्र के साथ गेम शुरू नही ों करेगा परिु ि  

गेम पहले ही शुरू दकया िा रु्का है उसे पूरा करना ह गा। माक्र के साथ खेलने िाला सिस्य, गेम के दलए 

भुगिान करिा है।                                                         

6. िब टेबल पर पहले से खेल र्ल रहा ह , िब खेलने के इचु्छक सिस्य इस उदे्दश्य के दलए रखे गए रदििर में 

अपना नाम िि् करें गे। िे पहले से र्ल रहे खेल की समानि िक उपनस्थि रहेंगे, अन्यथा उनका नम्बर खत्म 

ह  िाएगा। 

7. दकसी भी गेम के दलए दकसी भी टेबल क  30 दमनट से अदिक समय के दलए आरदक्षि नही ों दकया िा सकिा। 

8. यदि क ई नखलाड़ी ऐसे खेलिा है दिससे टेबल क  नुकसान पहुाँर्ने की सोंभािना ह , िब माक्र के पास उस 

व्यनि का खेल र कने और उसे आगे खेलने से र कने का अदिकार है। 

9. नखलादड़य ों क  टेबल पर बैठने, लेटने और ग्लासेस रखने की अनुमदि नही ों है। 

10. दबदलयड्स कक्ष में िूम्रपान, खाद्य सामग्री, र्ाय/कॉफी, क ल्ड् दडर ोंक्स, इत्यादि की सख्त मनाही है। 

11. िश्क ों से खेल के िौरान शाोंदि बनाए रखना अपेदक्षि है। 

12. यदि सिस्य अथिा उसके आदश्रि सिस्य अथिा उसके अदिदथय ों अथिा आकनिक सिस्य द्वारा टेबल अथिा 

उसके कपडे़ क  नुकसान पहुोंर्ाया िािा है, ि  सिस्य क  नुकसान की क्षदिपूदि् करनी ह गी। यदि नुकसान 

दकया गया ि  मैनेिमेंट द्वारा दनिा्ररि की गई रादश का उसे भुगिान करना ह गा। यदि मैनेिमेंट क  यह लगे 

दक िान-बूझ कर नुकसान दकया गया है, ि  मूल्य से 6 गुना रादश िसूल की िाएगी। सिस्य ों की सिस्यिा भी 

रद्द की िा सकिी है और आकनिक सिस्य ों द्वारा खेलने के टेबल ों क  िान बूझकर पहुोंर्ाए गए नुकसान पर 

पररसर में उनके प्रिेश पर र क लगायी िा सकिी है।  

13. कोनचोंग – माक्र क  क दर्ोंग िेने की अनुमदि है। दनिा्ररि क दर्ोंग शुल्क का भुगिान दकया िाएगा। 

ग्रीष्मकाल में क दर्ोंग का समय पूिा्ह्न 11 बिे से मध्याह्न 1 बिे िक और शीिकाल में पूिा्ह्न 10.30 बिे से 

मध्याह्न 12.30 बिे िक ह गा। 

14. समय िनि :- स मिार अिकाश िाले दिन क  छ ड़कर प्रदिदिन दनम्नदलनखि घोंट ों के िौरान दबदलयड्स कक्ष 

खुला रहेगा। 

ग्रीष्मक ल में:- पूिा्ह्न 11 बिे से रादत्र 9 बिे िक। 

शीतक ल में:-पूिा्ह्न 10.30 बिे से रादत्र 8.30 बिे िक। 

15. दबदलयडड्स कक्ष में सोंगीि बिाने की अनुमदि नही ों है। 

16. पररसर प्रबोंिन की अनुमदि के दबना दबदलयडड्स/सू्नकर एररना के र्ार ों-ओर दिज्ञापन/बैनस् क  प्रिदश्ि करने 

की अनुमदि नही ों है। 

17. दबदलयडड्स कक्ष में समुदर्ि व्यिहार एिों अनुशासन का पालन दकया िाना अपेदक्षि है। 

18. दबदलयडड्स कक्ष में दकसी भी खाद्य सामग्री, र्ाय/कॉफी, क ल्ड् दडर ोंक्स, इत्यादि के सेिन की अनुमदि नही ों है। 
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त इक्व न्डो 
 

1. दनिा्ररि शुल्क के भुगिान पर सिस्य, उनके आदश्रि सिस्य और गैर सिस्य िाइक्ाोंड  की कक्षा में शादमल ह  

सकिे हैं। 

2. िाइक्ाोंड  की कक्षा‍स मिार‍क  छ ड़कर प्रदि‍दिन‍शाम 5.00 बिे से रादत्र 9.00 बिे िक (शीिकाल में) एिों 

शाम 5.30 बिे से रादत्र 8.30 बिे (ग्रीष्मकाल में) िक आय दिि की िाएों गी।  

3. नखलादड़य ों/प्रदिभादगय ों क  खेल के आरोंभ ह ने से 10 दमनट पहले ही पै्रनक्टस एररया में उपनस्थि ह ना र्ादहए। 

4. र्र ैस : 

प्रदिभादगय ों क  केिल िाइक्ाोंड  की उदर्ि यूदनफाम् में भाग लेने की अनुमदि िी िािी है।  

स्वयों की यूदनफाम् खरीिना िरुरी है। 

प्रदशक्षण के्षत्र के अोंिर दकसी भी प्रकार के िूि ों की अनुमदि नही ों ह गी। 

5. प्रदिभादगय ों के अोंगुदलय ों/अोंगूठ ों के नाखून सही ढोंग से कटे ह ने र्ादहए। 

6. पै्रनक्टस एररया में प्रदिभादगय ों के अदिररि दकसी क  भी अोंिर आने की अनुमदि नही ों ह गी। िश्क एररना के 

बाहर से िेख सकिे हैं। 

7. िूम्रपान करना सख्त िदि्ि है। 

8. दनयमानुसार कक्षा में सख्त अनुशासन बनाए रखना ह गा। क र्/प्रभारी क  पै्रनक्टस क  र कने अथिा दकसी 

नखलाड़ी क  िुव््यिहार अथिा दनयम ों का पालन ना करने पर दनष्कादषि करने का अदिकार है। 

9. प्रदिभादगय ों/अदभभािक ों क  पररसर के प्रादिकृि िाफ क  दनिा्ररि फीस का भुगिान करना ह गा और 

रसीि प्राि करनी ह गी। क दर्ोंग कक्षा में िाने के दलए यह रसीि प्रमाण ह गी। 
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नक्केट 

 

1. यहााँ दिकेट मैिान पर एक मुख्य दपर् है, ि  मैर् ों के दलए सिस्य ों और प्रदिदष्ठि क्लब ों/फमों हेिु एक दिन 

(प्रािः 9.00 बिे से सायों 4.00) के दलए दकराये पर उपलब्ध है। यह मुख्य दपर् पै्रनक्टस हेिु उपलब्ध नही ों है। 

2. ये उपदनयम प्राथदमक रूप से दिकेट मैिान नस्थि मुख्य दपर् के दलए हैं। 

3. ग्राउोंड बुक करिाने सोंबोंिी दनिा्ररि शुल्क ग्राउण्ड बुदकों ग करिे समय “केन्द्रीय लेखा इकाई (खेल), 

दि.दि.प्रा.” के पक्ष में बैंक डर ाफ्ट/भुगिान आिेश द्वारा भुगिान दकया िाना है। भुगिान िेदडट/डेदबट 

काड्/आर.टी.िी.एस. /एनईएफटी/ नेट-बैंदकों ग द्वारा भी दकया िा सकिा है। यदि खराब मौसम अथिा अन्य 

दकसी कारण से खेल सोंभि नही ों ह  पािा है ि  रादश िापस कर िी िाएगी। 

4. बुदकों ग अदग्रम रूप से करिानी पड़िी है एिों बैंक डर ाफ्ट/पे-ऑड्र/िेदडट/डेदबट काड् अथिा बैंक अोंिरण 

द्वारा ही हायर करने सोंबोंिी शुल्क का भुगिान करना ह िा है। 

5. हालाोंदक, मैर् से 2 दिन पहले बुदकों ग की पुनः पुदष्ट् करनी ह िी है। मैिान क  दकराये पर िेने का अदिकार 

प्रबोंिन के पास सुरदक्षि है। 

6. दनम्नदलनखि क  उपलब्ध करिाया िाएगाः 

1) दपर् र लर 

2) लाइन के साथ सीमा रेखा (बाउोंडर ी) की मादकिं ग 

3) स्क र ब ड् 

7. दिकेट मैिन पर बैठने की व्यिस्था उपलब्ध है। 

8. पररसर में खाना बनाने/गम् करने की अनुमदि नही ों है। 

9. िूम्रपान की अनुमदि नही ों है। 

10. मािक पेय पिाथों का सेिन सख्त दनषेि है। 

11. खेलिे समय उदर्ि दिकेट डर ेस पहननी ह गी। 

12. खेल उपकिण/स मग्री – टीम क  अपने स्वयों के खेल उपकरण। सामान लाने ह ोंगे। 

13. बैिि/निज्ञ पि – िब िक दलनखि रुप में दिदशष्ट् अनुमदि नही ों ली िािी है िब िक बैनर/दिज्ञापन ब ड् लगाने 

की अनुमदि नही ों है। 

14. पररसर प्रबोंिन की अनुमदि के साथ आिश्यक शुल्क िेकर 15X15 फीट के टेंट क  मैिान की सीमा पर 

बनल्लय ों, रस् ों आदि से व्यिनस्थि दकया िा सकिा है। 

15. मैिान पर दकसी भी िाहन की अनुमदि नही ों है। 

16. पररसर में बाहर से खाद्य पिाथ्, र्ाय/कॉफी, क ल्ड्दडर ोंक्स, इत्यादि नही ों लाए िाएों गे। ये सभी पररसर 

कैफेटेररया से खरीिे िा सकिे हैं। 

17. मैिान पर सोंगीि बिाने की अनुमदि नही ों है। हालाोंदक कम आिाि पर केिल कॉमेंटर ी हेिु माइक का प्रय ग 

दकया िा सकिा है। 

18. ईिेंट प्रबोंिन एिेंदसय ों क  दिकेट मैिान बुक करने की अनुमदि नही ों है। 

19. दिकेट मैिान पर समुदर्ि अनुशासन एिों दशष्ट्ार्ार बनाए रखा िाए। 

20. प्रबोंिन के पास दिकेट मैिान की बुदकों ग क  दबना क ई कारण बिाए अल्प अिदि सूर्ना मात्र पर रद्द करने 

का भी अदिकार है। 
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नक्केट-अभ्य स नपच 
 

1. ि ‍टफ् और ि ‍सीमेने्टड अभ्यास दपर् बुदकों ग‍के‍दलए‍उपलब्ध हैं‍िथा‍र्ार‍टफ्‍और‍एक‍सीमेन्‍टेड‍अभ्‍यास‍

दपर्‍क दर्ोंग‍के‍दलए‍उपलब्‍ि‍हैं। दनिा्ररि शुल्क का भुगिान करना ह गा। सिस्य ों एिों दिदशष्ट् क्लब ों/फमों 

के उपय ग का समय दनम्नानुसार हैः- 

सदस्योों के नलए-सिस्य ों क  स मिार (अिकाश) क  छ ड़कर सभी दिन ों में अभ्यास के दलए सीमेंट िाली दपर् 

उपय ग करने की अनुमदि है। 

प्रनतनष्ठत क्लबोों/फमों/सदस्योों के नलए- एक दिन के अभ्यास हेिु प्रदिदष्ठि क्लब ों/फमों/सिस्य ों के दलए प्रािः 

9.00 से सायों 3.00 बिे िक स मिार क  छ ड़कर दपर् दकराये पर उपलब्ध है। दनिा्ररि शुल्क बैंक 

डर ाफ्ट/भुगिान आिेश अथिा िेदडट/डेदबट काड्/बैंक स्थानािरण द्वारा “केन्द्रीय लेखा इकाई (खेल), 

दि.दि.प्रा.” के नाम से भुगिान दकया िाना है। 

2. ऑनलाइन बुदकों ग अदग्रम रूप में की िानी र्ादहए और दकराया प्रभार का भुगिान िेदडट/डेदबट काड् 

आरटीिीएस/इनईएफटी/नेट बैंदकों ग द्वारा दकया िाएगा। अदग्रम बुदकों ग अदग्रम रुप से अदिकिम 30 दिन 

पहले की िा सकिी है। 

3. िथादप अभ्यास से ि  दिन पूि् बुदकों ग की पुनः पुदष्ट् करिा ली िाए। अभ्यास दपर् क  दकराए पर िेने का 

अदिकार प्रबोंिन के पास सुरदक्षि हैं। 

4. अभ्यास की पीर्ें केिल अभ्यास के दलए हैं। इसका उपय ग प्राइिेट क दर्ोंग के दलए नही ों दकया िाएगा। यदि 

क ई व्यनि प्राइिेट क दर्ोंग करिा पाया गया ि  उसे पररसर सुदििा के उपय ग से िोंदर्ि कर दिया िाएगा। 

5. अभ्यास दपर् का उपय ग करने िाले, इस उदे्दश्य के दलए दनिा्ररि दकए गए के्षत्र िक ही सीदमि रहेंगे। 

आिोंदटि समय/अिदि के पूरे ह ने के पिािड उन्हें दपर् छ ड़नी ह गी। उन्हें अन्य सुदििा के्षत्र ों/हररि के्षत्र ों में 

िाने की अनुमदि नही ों है। 

6. दनम्नदलनखि की व्यिस्था की िाएगीः- 

1) र ल की हुई दपर् 

2) अभ्यास दपर् के र्ार ों और िाल, 

7. दकसी प्रकार की बैठने की व्यिस्था नही ों की िाएगी। 

8. पररसर के अोंिर खाना िैयार करने/गम् करने की अनुमदि नही ों है। िूम्रपान और मदिरा पान पर सख्त र क है। 

9. र्र ेसीः अभ्यास के दलए दनिा्ररि दिकेट डर ेस पहननी ह गी। 

10. खेल उपकिण/स ज सम िीः- नखलादड़य ों क  खेल उपकरण/साि सामान अपना लाना ह गा। 

11. बैिि/निज्ञ पिीः-िब िक मैनेिमेन्ट से दलनखि रूप में दिशेष अनुमदि प्राि नही ों कर ली िाए, बैनर/दिज्ञापन 

ब ड् लगाने की अनुमदि नही ों है। 

12. मैिान में शादमआने और टैंट लगाने की अनुमदि नही ों है। 

13. मैिान में िाहन लाने की अनुमदि नही ों है। 

14. पररसर के बाहर से खाने का सामान, र्ाय/कॉफी, क ल्ड्-दडर ोंक्स इत्यादि नही ों ला सकिे। उन्हें केिल पररसर के 

कैफेटेररया से ही लेना ह गा। 

15. अभ्यास दपर् के र्ार ों ओर सोंगीि बिाने की सख्त मनाही है। 

16. इिेंट प्रबोंिन एिेंदसय ों क  दिकेट दपर् दकराये पर लेने की अनुमदि नही ों है। 

17. दिकेट दपर् पर समुदर्ि अनुशासन और दशष्ट्ार्ार बनाए रखा िाए। 

18. प्रबोंिन के पास अभ्यास दपर् ों की बुदकों ग क  एक अल्प अिदि की सूर्ना पर दबना क ई कारण बिाए रद्द करने 

का अदिकार है। 
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हॉकी )नसोंथेनटक टफड ( 

 

1. सिस्य ों और  आदश्रि ों के दलए‍हॉकी‍ग्राउोंड‍भुगिान‍करें ‍और‍खले‍आिार‍पर‍दनम्‍नदलनखि‍दिए‍गए‍समय‍

के‍अनुसार‍दनिा्ररि‍िर ों‍पर उपलब्ध है। 

क( प्राि ‍:07.00‍ बिे‍से‍सुबह‍ 10.00‍बिे‍िक‍(सिी‍और‍गमी‍)  

ख( ि पहर‍ 3‍बिे‍से‍शाम‍5.00‍बिे‍िक‍(गमी)  

2. कुछ दनदिि अिदि हेिु मैिान क  खेल के दलए बोंि दकया िा सकिा है दिसकी अदग्रम सूर्ना िे िी िाएगी। 

3. व्यनिगि/टीम क  अपनी हॉकी निक और बॉल  स्वयों ही लानी ह गी। 

4. दिन के समय प्रािः 10 बिे से सायों 3.00 बिे के बीर् हॉकी  मैिान व्यिनस्थि खेल हेिु उपय ग दकए िाएों गे। 

5. शाम में व्यिनस्थि टीम ों/मैर् ों के दलए मैिान आबोंदटि करने का अदिकार प्रबोंिन के पास सुरदक्षि है। 

6. र्र ैसीः-उदर्ि दकट, िैसे दनक्कर, शट् और खेल के िूि ों की ही अनुमदि है। टर ैक सूट केिल िाम्-अप अिदि के 

िौरान पहना िा सकिा है। 

7. िूम्रपान की अनुमदि नही ों है। 

8. खेल पररसर के अोंिर और खेल के िौरान अनुशासन और खेल दशष्ट्ार्ार बनाए रखें। पररसर के दकसी भी 

दनयम/उपदिदि का उल्लोंघन करने पर उस व्यनि क  सुदििाओों का उपय ग करने से र क दिया िाएगा। 

 कोनचोंग :- क दर्ोंग‍सुदििा‍सप्‍िाह‍में‍छह‍दिन‍सुबह‍ 7.00‍बिे‍से‍सुबह‍‍10.00‍बिे‍िक‍दनिा्ररि‍िर ों‍पर‍

‍है।उपलब्‍ि‍‍  

9. हॉकी/फुटबॉल मैिान ों पर दनिी क दर्ोंग की अनुमदि नही ों है। 

10. मैिान के र्ार ों ओर सोंगीि बिाने की अनुमदि नही ों है। हालाोंदक, केिल कॉमेन्टर ी के उदे्दश्य हेिु माइक का 

उपय ग दकया िा सकिा है। 

11. मैिान में मािक पेय पिाथों के सेिन की सख्त मनाही है। 

12. पररसर में खाद्य सामग्री, र्ाय/कॉफी, क ल्ड् दडर ोंक्स, इत्यादि बाहर से नही ों लाए िाएों गे। ये सभी कैफेटेररया से 

खरीिे िा सकिे हैं। 

13. इिेन्ट प्रबोंिन एिेंदसय ों क  हॉकी मैिान दकराये पर लेने की अनुमदि नही ों है। 

14. हॉकी मैिान पर समुदर्ि अनुशासन एिों दशष्ट्ार्ार बनाए रखा िाए। 

15. प्रबोंिन के पास हॉकी मैिान की बुदकों ग क  एक अल्पािदि सूर्ना पर दबना क ई कारण बिाए रद्द करने का 

अदिकार है। 
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फुटबॉल 

 

 

1. फुड टबॉल‍मैिान‍नीरे्‍दिए‍गए‍समय‍के‍अनुसार‍दनिा्ररि‍शुल्‍क ों‍पर‍क दर्ोंग‍के‍दलए‍उपलब्‍ि‍है।‍ 

क( 03 .00‍ सायों‍से‍ 06.00‍सायों‍िक।‍  

2. मैिान‍क ‍कुछ‍अिदि‍के‍दलए‍रख -रखाि‍हेिु‍रखा‍िा‍सकिा‍है।‍दिसे‍अदग्रम‍रूप‍से‍अदिसूदर्ि‍दकया‍

िाएगा।‍‍  

3. व्‍यनि /यों‍की‍फुटबॉल‍लानी‍ह गी।टीम‍द्वारा‍स्‍ि‍‍  

4. फुटबॉल‍मैिान‍का‍उपय ग‍दिन‍के‍समय‍आय दिि‍खेल ों‍के‍दलए‍दकया‍िाएगा।‍ 

5. सुबह‍के‍समय‍आय दिि‍टीम /मैर् ों‍के‍दलए‍मैिान‍आबोंदटि‍करने‍का‍अदिकार‍प्रबोंिन‍के‍पास‍आरदक्षि‍

है।‍  

6. डर ैस ‍:‍ दकट‍अथा्िड‍शॉटपया्प्‍ि , शट्‍और‍स्‍प ट्स‍शूि‍की‍ही‍अनुमदि‍है।‍टर ैक‍सूट‍केिल‍िादमिंग‍अप‍के‍

दलए‍ही‍पहना‍िा‍सकिा‍है।‍ 

7. खेल‍के‍मैिान‍में‍िूम्रपान‍िदि्ि‍है।‍ 

8. खेल‍के‍समय‍और‍खेल‍पररसर‍के‍अोंिर‍अनुशासन‍और‍खेल‍दशष्‍टार्ार‍का‍ध्‍यान‍रखा‍िाए।‍पररसर‍के‍

दनयम ों ‍/नि‍क ‍इस‍सुदििा‍के‍उपय ग‍से‍बाहर‍कर‍सकिा‍है।घन‍व्‍यउपदनयम ों‍का‍दकसी‍प्रकार‍से‍उल्‍लों‍  

9. मैिान ों‍ के‍आस -पास‍सोंगीि‍बिाने‍की‍अनुमदि‍नही ों‍ है।‍िथादप , केिल‍कमेंटर ी‍ के‍उदे्दश्‍य‍ से‍माइक‍का‍

प्रय ग‍दकया‍िा‍सकिा‍है।‍ 

10. मैिान‍में‍शराब‍पीना‍सख्‍ि‍मना‍है।‍ 

11. खाद्य‍ पिाथ्‍ र्ाय /कॉफी , कॉल्‍ड‍ दडर ोंक‍ आदि‍ पररसर‍ के‍ बाहर‍ से‍ नही ों‍ लाए‍ िाएों गे।‍ उन्‍हें‍ पररसर‍ के‍

कैदफटेररया‍से‍ही‍खरीिा ‍/उपय ग‍दकया‍िाए।‍‍  

12. इिेंट‍मैनेिमेंट‍एिेंदसय ों‍क ‍फुटबॉल‍मैिान‍क ‍बुक‍करने‍की‍अनुमदि‍नही ों‍है।‍ 

13. फुटबॉल‍मैिान‍में‍उदर्ि‍अनुशासन‍और‍मया्िा‍बनाए‍रखे।‍ 

14‍.  क ई‍कारण‍बिाए‍दबना‍प्रबोंिन‍क ‍अल्‍प‍सूर्ना‍पर‍बुदकों ग‍क ‍रद्द‍करने‍का‍अदिकार‍है।‍ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

एिोनबक्स 

 

1. सिस्य एिों आदश्रि दनिा्ररि शुल्क का भुगिान करके कक्षाओों में भाग ले सकिे हैं। कक्षाओों में ररनिय ों की 

उपलब्धिा ह ने पर दनिा्ररि भुगिान करके गैर सिस्य ों क  भी अनुमदि िी िा सकिी है। 

2. मादसक प्रभार ों का भुगिान स्वागि कक्ष में दकया िाएगा, दिसके दलए भागीिार द्वारा रसीि प्राि की िानी 

र्ादहए। 

3. एर दबक्स कक्षाएों  सिाह में पाोंर् दिन (रदििार और स मिार अिकाश दििस) लगेंगी। 
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प्रािः 7.15 बिे से प्रािः 8.15 बिे‍और  शाम 6.00 बिे  से‍शाम 7.00 बिे िक 

4. एर दबक्स अनुिेशक द्वारा उपनस्थदि िि् की िाएगी। भाग लेने िाल ों से अनुर ि है दक कक्षा आरम्भ ह ने से 10 

दमनट पूि् पहुोंरे्। 

5. र्र ेस – उदर्ि खेल िस्त्र अथिा एर दबक्स डर ेस पहनी िाए। 

6. कक्षा के्षत्र के अन्दर केिल भाग लेने िाल ों क  अनुमदि है। 

7. कक्षा के्षत्र के अन्दर िूम्रपान िदि्ि है। 

8. दनयमानुसार कक्षा में सख्त अनुशासन रखा िाएगा। िुव््यिहार अथिा दनयम ों की अिहेलना करने के दलए 

अभ्यास र कने अथिा दकसी भागीिार क  दनष्कादसि करने का अदिकार क र्/अनुिेशक ों क  ह गा। 

9. एर दबक्स हाल में मदिरा का सेिन िदि्ि है। 

10. एर दबक्स हॉल में खाने-पीने के सामान, र्ाय/कॉफी, क ल्ड् दडर ोंक्स, इत्यादि के सेिन की अनुमदि नही ों है। 

11. इिेंट मैनेिमेन्ट एिेंदसय ों क  एर दबक्स हाल बुक करने की अनुमदि नही ों ह गी। 

12. एर दबक्स हाल में उदर्ि अनुशासन दशष्ट्िा बनाए रखी िाए। 
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योग 

 

1. पररसर‍में‍सिस्य एिों आदश्रि ों के दलए य ग कक्षाएों  लगाई िाएों गी।‍ दनिा्ररि‍ शुल्‍क‍का‍ भुगिान‍करने‍पर‍

य ग्‍य‍अनुिेशक ों‍द्वारा‍य ग‍के‍दलए‍दनिा्ररि‍के्षत्र ों‍में‍य ग‍कराया‍िाएगा।‍कक्षा में ररनियाों ह ने पर शुल्क 

का भुगिान करने पर गैर-सिस्य ों क  अनुमदि िी िा सकिी है। 

2. कक्षाओों के दलए समय-समय पर समय सूदर्ि दकया िाएगा। 

3. र्र ेसीः-उदर्ि िेश-भूषा ह , अच्छा ह  यदि ढीले िस्त्र पहने िाएों  ि  अदिक आरामिेह ह । अभ्यास के्षत्र के 

अन्दर िूि ों की अनुमदि नही ों है।  

4. य ग अभ्यास हेिु िररयाों/र्टाइयाों भागीिार ों द्वारा स्वयों लाई िाएों गी। 

5. िब कक्षा लगी ह , िब भागीिार क  छ ड़कर दकसी क  भी पै्रनक्टस‍हॉल के अन्दर आने की अनुमदि नही ों है। 

िश्क बाहर से िेख सकिे हैं। 

6. य ग कक्षाओों के िौरान िूम्रपान िदि्ि है। 

7. य गाभ्यास के िौरान शानि रखी िाएगी। 

8. कक्षा में सख्त अनुशासन रखा िाएगा। अनुशासनहीनिा और िुव््यिहार के दलए अभ्यास क  र कने और 

भागीिार क  दनकालने का अदिकार य ग दशक्षक का ह गा। 

9. य ग दशक्षक के दनिेश ों के िहि समय-समय पर दिशेष कक्षाएों  लगाई िा सकिी हैं। 

10. दनिी य ग क दर्ोंग की अनुमदि नही ों है। 
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ब से्कटबॉल 

 

1. सिस्य एिों आदश्रि सिस्य बासे्कट बॉल क ट् पर पररसर के समय के अनुसार खेल सकिे हैं। अदिदथ अथिा 

आकनिक सिस्य के रूप में दनिा्ररि प्रभार ों का भुगिान करके गैर सिस्य आ सकिे हैं। 

2. समय िनि : 

ग्रीष्मक लीि समय िनिीः (1 म चड से 30 ििम्बि तक) : 

प्रािः 6.00 बिे से रादत्र 9.00 बिे िक 

शीतक लीि समय िनि (1 नदसम्बि से 28 फिििी तक) : 

प्रािः 6.30 बिे से रादत्र 8.30 बिे िक 

(यदि सू्कल ों/कॉलेि ों क  क ट् दिया गया है, ि  पूिा्ह्न 9 बिे से अपराह्न 3 बिे िक क ट् उपलब्ध नही ों ह गा।) 

3. गदम्य ों में अपराह्न 6.00 बिे से रादत्र 8.00 बिे और सदि्य ों में अपराह्न 5 बिे से रादत्र 7 बिे के िौरान सोंगदठि 

टीम खेल की अनुमदि है। मैनेिमेन्ट के पास इसके दलए क ट् क  िेने का अदिकार सुरदक्षि है। 

4. र्र ेसीः- शट्, टी-शट्, और शॉटड्स/टर ैक ल अर स्प टड्स शूि। मदहलाएों  ‘सलिार कमीि’ और शट् एिों स्कट् पहन 

सकिी हैं। 

5. व्यनि/टीम अपनी बासे्कट बॉल स्वयों लाएगी। 

6. क ट् में िूम्रपान करना मना है। 

7. खेलने के दलए पररसर के कम्र्ाररय ों के अनुर ि करने पर सिस्यिा काड्/रसीि दिखानी ह गी। 

8. खेल के िौरान अनुशासन एिों खेलने के िािािरण क  बनाए रखना ह गा। पररसर के दनयम उपदिदि का 

उल्लोंघन करने पर व्यनि क  सुदििा का उपय ग करने से िोंदर्ि दकया िा सकिा है। 

9. क ट् में मािक पेय पिाथों का सेिन पूण्िः दनदषद्ध है। 

10. क ट् में सोंगीि बिाने की अनुमदि नही ों है। 

11. दनिी बासे्कटबॉल क दर्ोंग की अनुमदि नही ों है। 

12. पररसर के बाहर से खाने-पीने का सामान, र्ाय/कॉफी, क ल्ड् दडर ोंक्स, इत्यादि लाने की अनुमदि नही ों ह गी। 

इनक  पररसर के कैफेटेररया से खरीिना ह गा। 

13. इिेंट मैनेिमेंट एिेंदसय ों क  बासे्कटबाल क ट् बुक करने की अनुमदि नही ों ह गी। 

14. बासे्कटबॉल क ट् में उदर्ि अनुशासन एिों मया्िा क  बनाए रखा िाए। 

15. प्रबोंिन के पास बासे्कटबॉल क ट् की बुदकों ग क  दबना कारण बिाए रद्द करने का अदिकार सुरदक्षि रहेगा। 
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तैि की 

 

1. सिस्य एिों आदश्रि व्यनि िरण-िाल की क्षमिा के अनुसार स्थान की उपलब्धिा के आिार पर दनिा्ररि 

शुल्क का भुगिान करने पर िाल की सुदििा का लाभ उठा सकिे हैं। सिस्य ों के साथ आने िाले अदिदथय ों क  

प्रिेश की अनुमदि िे सकिे है, बशिे की िाल में स्थान उपलब्ध ह  और अपेदक्षि शुल्क का भुगिान कर दिया 

गया ह । 

2. प्रते्यक सिस्य क  अपना िैराकी पास/रसीि िमा करना आिश्यक है और स्वागि कक्ष में रखे गए रदििर में 

आिे िािे समय अपना नाम िथा समय, सिस्यिा-सोंख्या दलखना भी िरूरी है। 

3. पास िारक ों क  िैरने की अनुमदि मादसक/सीिन पास में यथादनिा्ररि समय और सत्र में िी िाएगी। पास 

िारक ों क  अपनी पारी के समय से 15 दमनट पहले ररप ट् करना र्ादहए। ऐसा न करने पर िह समय दकसी 

अन्य सिस्य क  आबोंदटि कर दिया िाएगा। 

4. सभी िैराक िरण िाल में प्रिेश करने से पहले शॉिर बाथ करें गे। साबुन, शैमू्प और िेल का प्रय ग करने की 

अनुमदि नही ों ह गी। उन्हें उदर्ि प शाक पहनना आिश्यक है। लमे्ब बाल ों िाले िैराक ों के दलए कैप पहनना 

अदनिाय् है। क र्/लाइफ-गाड् द्वारा िी गई सभी दहिायि ों का अनुपालन करना अदि आिश्यक है। 

प्रबन्धक/क र् दकसी भी व्यनि क  उसके द्वारा िुव््यिहार करने/दनयम ों का उल्लोंघन करने के कारण िैरने से 

मना कर सकिा है। दकसी भी िुघ्टना अथिा हािसे के दलए प्रबोंिक ों की क ई ििाबिेही नही ों है। सुदििा का 

उपय ग करिे समय दकसी भी र् ट अथिा मृतु्य के दलए िैराक स्वयों दिमे्मिार ह गा। अिः क ई भी िुघ्टना 

अथिा मृतु्य के दलए िैराक स्वयों दिमे्मिार ह गा। अिः क ई भी िुघ्टना अथिा मृतु्य ह ने के मामले में दकसी भी 

क्षदिपूदि् के िािे पर दिर्ार नही ों दकया िाएगा। 

5. नौदसनखय ों का लाल कैप पहनना अदनिाय् है। यदि क ई नौदसनखया उपय्ुि प्रदिबोंि ों का उल्लोंघन करेगा ि  

ऐसा िह अपने ि नखम पर करेगा। 

6. सिस्य ों से अनुर ि है दक िे िालाब में न थूकें  और न ही दकसी अन्य िरीके से खराब करें। र्म्र ग/सिी-िुकाम 

से पीदड़ि व्यनि क  िैरने की अनुमदि नही ों है। 

7. िश्क ों क  पूलडैक में प्रिेश करने की अनुमदि नही ों है। िे िश्क-िीघा् में रह सकिे हैं। 

8. पाोंर् िष् से कम आयु के बच् ों क  िरण िाल में प्रिेश करने की अनुमदि नही ों है। िथादप, यदि दकसी ियस्क 

व्यनि द्वारा बचे् साथ लाए िािे है, ि  5 िष् से ऊपर और 8 िष् से नीरे् के बच् ों क  आने की अनुमदि िी िा 

सकिी है। 

9. क ई व्यनि र्ेंि रूम में क ई कीमिी घड़ी/पस्/िन/आभूषण आदि नही ों रखेगा। यदि क ई व्यनि ऐसा करिा 

है ि  िह ऐसा अपने ि नखम/दिमे्मिारी पर करेगा। सिस्य ों की कीमिी िसु्त/सम्पदि की सुरक्षा हेिु प्रबोंिक 

क ई दिमे्मिारी नही ों लेंगे। िैरिे समय दकसी भी प्रकार के आभूषण ों िैसे- रे्न, अोंगूठी, रू्दड़याों, इत्यादि पहनने 

की अनुमदि नही ों है। िरण िाल पररसर में खाने की क ई िसु्त नही ों लाई िाएगी। िूम्रपान और मद्यपान पर 

सख्त र क है। 

10. िरण-िाल प्रते्यक स मिार बोंि रहेगा। 

11. दकसी भी िैराक क  िरण िाल के उपय ग की अनुमदि, दबना क ई कारण बिाए दकसी भी समय समाि की 

िा सकिी है। 

12. दकसी भी कारण से िरण-िाल के बोंि ह ने/दकए िाने पर िैराकी-शुल्क (िैदनक/मादसक/सत्रीय) िादपस नही ों 

दकया िाएगा। 

13. एक सत्र में मुख्य पूल में 80 िैराक ों (या िैसा दक पूल लाइसेंस में उले्लख दकया गया है) क  केिल िैरने की 

अनुमदि है। 

14. शराब के सेिन के बाि िैरना मना है। 

15. सिस्य ों क  बाि करने के दलए एक समूह बनाने की अनुमदि नही ों है। 

16. नस्वदमोंग पूल की र्ौड़ाई में िैराकी की अनुमदि नही ों है। 

17. नस्वदमोंग पूल में सोंगीि बिाने की अनुमदि नही ों है। 

18. नस्वदमोंग पूल में दनिी क दर्ोंग की अनुमदि नही ों है। 
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19. नस्वदमोंग पूल पररसर में खाद्य पिाथों, र्ाय/कॉफी, क ल्ड् दडर ोंक आदि की अनुमदि नही ों है। 

20. इिेंट मैनेिमेंट एिेंदसय ों क  नस्वदमोंग पूल बुक करने की अनुमदि नही ों है। 

21. नस्वदमोंग पूल में उदर्ि अनुशासन एिों सिार्ार बनाए रखें। 

22. प्रबोंिन क  दबना क ई कारण बिाए अल्पकालीन न दटस पर नस्वदमोंग पूल की बुदकों ग क  रद्द करने का 

अदिकार है। 

 सोंस्थ ि हेतु निदेश 

 सोंस्थाए दनिा्ररि शुल्क का भुगिान करके िरण-िाल क  बुक कर सकिी है। एक समय में अदिकिम 50 

छात्र ों क  अनुमदि िी िाएगी। छात्र ों की सुरक्षा की दिमे्मिारी पूरी िरह सू्कल/कॉलेि ों/सोंस्थान की ह गी। यदि 

दकसी सोंस्थान द्वारा िरण-िाल क  प्रदशक्षण/प्रदिय दगिा हेिु बुक कर दिया िािा है, ि  िह सोंस्थान िालाब की 

दकसी भी टूट-फूट की पूरी क्षदिपूदि् करेगा। दकसी सोंस्थान/सोंस्था द्वारा िरण-िाल की बुदकों ग क  दबना क ई 

कारण बिाए दकसी भी समय रद्द दकया िा सकिा है। सोंगठन/सोंस्थान द्वारा रद्द करने के मामले में उनकी 25 

प्रदिशि िमा रादश रद्दकरण प्रभार के रूप में काट ली िाएगी। 

प्रभ ि/शुल्कीः-दनिा्ररि िर के अनुसार 

समयीः- 

प्र तीः- 

प्रथम सत्र प्रािः 6.00बिे से प्रािः 7.00 बिे िक 

दद्विीय सत्र प्रािः 7.00 बिे से प्रािः 8.00 बिे िक 

िृिीय सत्र प्रािः 8.00 बिे से प्रािः 9.00 बिे िक 

र्िुथ् सत्र प्रािः 9.00 बिे से प्रािः 10.00 बिे िक 

पोंर्म सत्र प्रािः 10.00 बिे से प्रािः 11.00 बिे िक 

छठा‍सत्र प्रािः 11.00 बिे से प्रािः 12.00 बिे िक ‍(केिल‍मदहलाओों‍के‍दलए)  

 

स यों:- 

साििाों‍सत्र ि पहर 3.00 बिे से शाम 4.00 बिे िक (केिल‍मदहलाओों‍के‍दलए)  

आठिाों सत्र शाम 4.00 बिे से शाम 5.00 बिे िक 

निाों‍सत्र शाम 5.00 बिे से शाम 6.00 बिे िक 

िसिाों‍सत्र शाम 6.00 बिे से शाम 7.00 बिे िक 

ग्यारहिाों‍सत्र शाम 7.00 बिे से शाम 8.00 बिे िक 

बारहिाों सत्र राि 8.00 बिे से राि 9.00 बिे िक 

 

 

(पूिा्ह्न11 बिे से अपराह्न 3 बिे िक सफाई) 

 िोटीः-एक सत्र में 45 दमनट की िैराकी ह िी है और 15 दमनट रे्न्ि/शािर में लगिे हैं। 
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नफटिेस केन्द्र/मल्टीनजम 

 

1. प्रिेश के समय प्रते्यक उपय गकिा् क  स्वागि कक्ष में रखे गए रदििर में अपना नाम दलखना आिश्यक है। 

सिस्य ों क  डर ैस क ड के अनुसार प शाक अथा्िड टर ैक सूट, टी-शट्, टाइटडस आदि पहनना आिश्यक है। 

2. िाफ के सिस्य अथिा अन्य दकसी सिस्य के साथ दकसी भी प्रकार का िुव््यिहार बिा्शि नही ों दकया िाएगा। 

प्रबोंिक ों क  दकसी भी समय दबना क ई कारण बिाए दकसी भी सिस्य क  दिमनेदियम के उपय ग करने से 

इोंकार करने का पूरा अदिकार है। 

3. उप यगकिा्ओों क  पररसर में अपने क र् क  लाने की अनुमदि नही ों है। दिम में दनरीक्षण/सहायिा हेिु प्रदशक्षक 

दनःशुल्क उपलब्ध है। उपय गकिा्ओों क  पूण् अनुशासन और दनिा्ररि अनुिेश ों का अनुपालन करना ह गा। 

प्रदशक्षक के पास दकसी भी व्यनि क  िुरार्ार अथिा दनयम ों का उल्लोंघन करने पर सुदििा का प्रय ग करने से 

इोंकार करने का पूरा अदिकार है। 

4. गोंभीर दिव्याोंगिा/स्वास्थ्य समस्याओों से ग्रस्त उपय गकिा् क  दफटनेस कें द्र उपय ग नही ों करने दिया िाएगा। 

5. मल्टीदिम में क ई खाद्यपिाथ्/पेय पिाथ् (पानी के अलािा) नही ों लाया िाएगा। िूम्रपान, मदिरा के सेिन अथिा 

दकसी भी प्रकार के डर ग्स के सेिन की सख्त मनाही है। मू्यदिक दसिम पर दनिी कैसेट/सी.डी. /पेन-डर ाइि 

इत्यादि के प्रय ग की अनुमदि नही ों है। 

6. सुदििा का उपय ग करिे समय क ई िुघ्टना ह ने अथिा र् ट लगने के दलए प्रबोंिक दिमे्मिार नही ों ह ोंगे। इस 

सेन्टर का उपय ग सिस्य के ि नखम पर ह गा। इसी प्रकार िुघ्टना ह ने अथिा र् ट लगने, मृतु्य ह ने के मामले में 

दकसी भी क्षदिपूदि् के िािे पर दिर्ार नही ों दकया िाएगा। 

7. सिस्य ों के कीमिी सामान की सुरक्षा की दिमे्मिारी प्रबोंिक ों की नही ों ह गी। सिस्य ों क  रे्न्ि रूम में अपने 

कीमिी सामान/घड़ी/पस्/रुपया-पैसा/आभूषण रखने की अनुमदि नही ों है। इन दनयम ों का पालन न करने िाले 

व्यनि ऐसा काम अपने ि नखम पर करें गे। 

8. 14 िष् से कम आयु के बच् ों क  िज़न उठाने की अनुमदि नही ों है। 

9. दिम के भीिर िश्क ों के दलए अनुमदि नही ों है। 

10. दिम में उपय गकिा् द्वारा दकसी भी उपकरण क  िान-बूझ कर पहुाँर्ाई गई क्षदि के दलए उपकरण क  

बिलने/मरम्मि करिाने की दिमे्मिारी स्वयों उपय गकिा् की ह गी/ अथिा पहली बार उन पर यथा दनिा्ररि 

िुमा्ना लगाया िाएगा। उसके बाि ऐसे मामल ों में उपय गकिा् क  सेिाओों का प्रय ग करने से दििदि्ि कर दिया 

िाएगा। 

11. सुदििा का प्रय ग करने के दलए अदिदथय ों क  सिस्य ों के साथ आना र्ादहए। अदिदथ द्वारा दकसी भी प्रकार के 

िुरार्ार/िुव््यिहार/असुदििा के दलए सिस्य उिरिायी ह गा। 

12. प्रभार/शुल्क- दनिा्ररि िर ों के अनुसार। 

13. समयीः- 

गनमडयो ों में (1 म चड से 30 ििम्बि तक) : 

प्रािः 6.00 बिे से ि पहर 12.30 बिे िक 

सायों 3 बिे से रादत्र 9 बिे िक 

सनदडयो ों में (1 नदसम्बि से 28 फिििी तक) : 

प्रािः 6.30 बिे से ि पहर 12.30 बिे िक 

सायों 3.00 बिे से रादत्र 8.30 बिे िक 

 दटप्पणीः 

दफटनेस सेंटर लाइसेंस पर पेशेिर व्यनि द्वारा र्लाया िािा है और िह इसके ठीक प्रकार से सोंर्ालन और रख 

रखाि के दलए दिमे्मिार ह िा है। यदि क ई दशकायि करनी ह  अथिा सुझाि िेना ह  ि  उसे लाइसेंसिारी के 

पास रखी गई दशकायि/सुझाि पुनस्तका में दलखकर िेना र्ादहए। 

सिस्यगण दकसी दशकायि/सुझाि के बारे में पारी प्रभारी क  भी सूदर्ि कर सकिे हैं और यदि आिश्यकिा पडे़ 

ि  सदर्ि क  दलनखि में िे सकिे हैं।  
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से्कनटोंग 

 

1. सिस्य और उनके आदश्रि व्यनि खेल पररसर के समयानुसार से्कदटोंग ररोंक का उपय ग कर सकिे हैं। 

2. आकनिक सिस्य एिों अदिदथ दनिा्ररि िर ों के अनुसार िैदनक भुगिान करके से्कदटोंग ररोंक का उपय ग कर 

सकिे हैं। िथादप ररोंक में प्रिेश ररोंक में स्थान उपलब्ध ह ने पर दिया िाएगा और समय-समय पर अटैंडेट/क र् 

द्वारा प्रिेश सीदमि दकया िा सकिा है। 

3. सिस्य/आदश्रि और अन्य व्यनि ररोंक प्रिेश करने से पूि् अपने नाम, सिस्यिा सोंख्या, रसीि सोंख्या और पररसर 

में आने के समय की प्रदिदष्ट् पररर्र के पास रखे रदििर में करेगा। 

4. माोंगे िाने पर सिस्यिा काड्/भुगिान की रसीि दिखानी ह गी। 

5. सू्कली बच् ों के दलए प्रािः 10.00 बिे से सायों 4.00 बिे के बीर् दनिा्ररि िर ों पर छूट की व्यिस्था ह गी। 

सू्कल ों/सोंस्थाओों/कॉलेि ों द्वारा ररोंक का उपय ग पूि् बुदकों ग द्वारा दनिा्ररि समय पर दकया िा सकिा है। 

6. प्रते्यक व्यनि द्वारा अपने से्कट और अन्य प्र टेनक्टि हैड/बॉडी दगयर लाए िाए। से्कटर से लगने िाली दकसी र् ट 

के दलए पररसर उिरिायी नही ों ह गा। ऐसी से्कदटोंग के दलए अनुमदि नही ों िी िाएगी दिससे िूसरे भागीिार की 

सुरक्षा क  खिरा ह । से्कटर क  ररोंक से बाहर से्कदटोंग करने की अनुमदि नही ों ह गी। 

7. िश्क ररोंक में प्रिेश नही ों करेंगे, से्कदटोंग ररोंक के र्ार  ओर रेदलोंग पर बैठना सख्त मना है। िश्क से्कदटोंग गैलरी 

से से्कदटोंग िेख सकें गे। 

8. ररोंक के अन्दर िूम्रपान और कुछ भी खाने अनुमदि नही ों है। 

9. उपय गकिा्/िश्क ों द्वारा पूरा अनुशासन और समुदर्ि दशष्ट्ार्ार बनाया रखा िाना र्ादहए। 

10. दनयम ों की अिहेलना/खिरनाक से्कदटोंग करने सम्बोंिी िुव््यिहार करने पर पररर्र/प्रदशक्षक क  दकसी भी 

से्कटर क  र कने या उसे ररोंक से बाहर दनकालने का अदिकार ह गा। 

11. ‘से्कट ब ड्’ का प्रय ग िदि्ि (दनषेि) है। 

12. िील के पदहये िाले से्कट क  अनुदमि नही ों िी िाएगी। शू के सामने की िरफ दफक्स कृदत्रम बे्रक िाले र लर 

से्कट क  भी अनुमदि नही ों िी िाएगी। 

13. सिस्य/आदश्रि/गैर-सिस्य दनिा्ररि शुल्क का भुगिान करके से्कदटोंग के प्रदशक्षण में भाग ले सकिे हैं, ि  समय-

समय पर आय दिि दकया िाएगा। इस अिदि के िौरान केिल ऐसे सिस्य ों क  अनुदमि िी िाएगी, ि  प्रदशक्षण 

लेना र्ाहिे हैं। इस अिदि के िौरान दकसी िुघ्टना से बर्ने के दलए िेिी से से्कदटोंग करने िाल ों क  से्कदटोंग ररोंक 

का प्रय ग करने की अनुमदि नही ों िी िाएगी। 

14. से्कदटोंग शुल्क का भुगिाने स्वागि कक्ष पर करें  और रसीि प्राि करें। 

15. से्कदटोंग ररोंक में सोंगीि बिाने की अनुमदि नही ों है। िथादप, प्रदिय दगिा आय िक घ षणा करने के उदे्दश्य से ध्वदन 

दिस्तार व्यिस्था (पीए दसिम) का प्रय ग कर सकिे हैं। 

16. से्कदटोंग ररोंक में दनिी क दर्ोंग की अनुमदि नही ों है। 

17. खाद्य पिाथ्, र्ाय/कॉफी, क ल्ड् दडर ोंक्स इत्यादि पररसर के बाहर से नही ों लाए िाएों गे। िे केिल पररसर कैफेटेररया 

से ही खरीिे िाएों । 

18. प्रदिय दगिा प्रबोंिन एिेंदसय ों क  से्कदटोंग ररोंक बुक कराने की अनुमदि नही ों है। 

19. से्कदटोंग ररोंक में उदर्ि अनुशासन और मया्िा बनाये रखे। 

20. प्रबोंिन के पास दबना दकसी कारण बिाए यहााँ िक दक अल्पसूर्ना पर से्कदटोंग ररोंक की बुदकों ग रद्द करने का 

अदिकार है। 
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इोंर्ोि बैर्नमोंटि से्टनर्यम 

 

1. सिस्य, आदश्रि सिस्य और अदिदथ एिों आकनिक सिस्य दनिा्ररि शुल्क अिा करने पर बैडदमोंटन क ट् में 

पररसर समय के अनुसार खेल सकिे हैं। 

2. यह एक ‘भुगिान करे एिों खेले’ है। दनिा्ररि बुदकों ग शुल्क 40 दमनट प्रदि क ट् है। 

3. गैर सिस्य ों क  क ट् की बुदकों ग करने से पहले आकनिक सिस्यिा शुल्क का भुगिान करना ह गा। 

4. क ट् बुदकों ग शुल्क का भुगिान ऑनलाइन दकया िा सकिा है। अदिदथ/आकनिक सिस्यिा शुल्क का 

भुगिान स्वागि कक्ष, प्रशासन ब्लॉक पर दकया िाए और उसकी रसीि ली िाए। 

5. सिस्य ों/गैर-सिस्य ों क  िेदडयम में प्रिेश करने से पररसर के डू्यटी िाफ क  िैद्य सिस्यिा काड् और 

बुदकों ग िथा अदिदथ/आकनिक सिस्यिा शुल्क रसीि दिखानी ह गी। 

6. सिस्य ों क  िेदडयम के स्वागि कक्ष पर रखे रदििर में अपना नाम/दििरण भरने ह ोंगे। 

7. िोंगीि सोल के जूते पहििे की अिुमनत िही ों दी ज एगी। 

8. िेदडयम में शानि बनाए रखें। 

9. दनिी क दर्ोंग की अनुमदि नही ों है। ऐसी दकसी भी प्रकार की अनदिकृि क दर्ोंग क  व्यािसादयक गदिदिदि 

माना िाएगा और सिस्य के दिरुद्ध काय्िाही की िा सकेगी दिसमें सिस्यिा क  समाि भी दकया िा 

सकिा है। गैर-सिस्य ों क  अनदिकृि क दर्ोंग कराने के दलए पररसर से दििदि्ि दकया िा सकिा है। 

10. पररसर के डू्यटी कम्र्ारी सुदििाओों का प्रय ग कर रहे नखलादड़य ों की आकनिक िााँर् कर सकिे हैं और 

रू्ककिा् क  िण्ड के िौर पर िुगुना बुदकों ग शुल्क का भुगिान करने के दलए कहा िाएगा। 

11. प्रबोंिन, इोंड र बैडदमन्टन िेदडयम में अथिा पररसर के अोंिर हुए दकसी दनिी सामान क  क्षदि/र् री के दलए 

उिरिायी नही ों ह गा। 

12. िेदडयम अथिा िश्क गैलरी में डर ाइिर/नौकर का आना सख्त मना है। 

13. दबिली र्ली िाने अथिा प्रबोंिन के दनयोंत्रण से बाहर के कारण ों से या अन्य दकसी नस्थदि में भदिष्य के खेल में 

समाय िन करके क्षदिपूदि् की िाएगी। 

14. िूम्रपान/थूकना सख्त मना है। 

15. इनड र बैडदमोंटन िेदडयम में म बाइल फ न का उपय ग पूण्िः दनदषद्ध है। 

16. कूड़ा फैलाने से बर्ने के दलए कूडे़िान का प्रय ग करें। 

17. इनड र बैडदमोंटन क ट् में मािक पेय/शराब, खाने, र्ाय/कॉफी, क ल्ड् दडर ोंक्स आदि का सेिन पूण्िः दनदषद्ध 

है। 

18. आिश्यक बुदकों ग शुल्क का भुगिान करके सिस्य खेल की िारीख से िीन दिन पहले और आकनिक 

सिस्य एक दिन पहले ही क ट् बुक कर सकिे हैं। 

19. प्रबोंिन के पास क ट् की बुदकों ग का अदिकार है। दबना क ई कारण बिाए बैडदमोंटन खेलने के दलए इन्ड र 

बैडदमोंटन िेदडयम क  बोंि दकया िा सकिा है। 

20. खेल की अिनिीः खेल की अिदि 40 दमनट अथिा एक गेम, ि  भी पहले ह , िह ह गी। 3 दमनट का समय 

िादमिंग अप का ह गा ि  40 दमनट की अिदि में शादमल ह गा। 

21. स्पोटडस नगयिीः नखलादड़य ों क  अपना रैकेट और शटल कॉक स्वयों लानी ह गी। 

22. िददीः शट्स अथिा टर ैक ल अर, टी शट्‍और‍गम‍स ल शूि सदहि। रोंगीन स ल िाले िूिे पहनने की अनुमदि 

नही ों है। 

23. समयीः- 

ग्रीष्मक लीि समय िनिीः (1 म चड से 30 ििम्बि तक) : 

प्रािः 6.00 बिे से रादत्र 9.00 बिे िक 

शीतक लीि समय िनि (1 नदसम्बि से 28 फिििी तक) : 

प्रािः 6.30 बिे से रादत्र 8.30 बिे िक 

24. इनड र बैटदमोंटन क ट् में सोंगीि बिाने एिों नृत्य करने की अनुमदि नही ों है। 
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25. पररसर प्रबोंिन की पूि् अनुमदि के दबना इनड र बैडदमोंटन िेदडयम के आस-पास प िर/बैनर लगाने की 

अनुमदि नही ों है। 

26. टूना्मेंट के िौरान गदलयारे में केिल 50 नखलादड़य ों के बैठने की अनुमदि है। 

27. इनड र बैटदमोंटन िेदडयम में उदर्ि मया्िा एिों अनुशासन बनाए रखें। 

28. इनड र बैटदमोंटन िेदडयम में दकसी भी ऑदडय -िीदडय  दसिम का प्रय ग न दकया िाए। 

29. दफक्स्र्र/कमेंटर ी की उिड घ षणा के उदे्दश्य हेिु दकसी माइक का प्रय ग न दकया िाए। 

30. िश्क केिल गदलयारे में बैठें गे। उन्हें बैडदमोंटन के्षत्र में प्रिेश करने की अनुमदि नही ों है। 

31. इिेंट मैनेिमेंट एिेंदसय ों क  सुदििा बुक करने की अनुमदि नही ों है। कॉपरेट/फम् अपने नाम पर सुदििा क  

बुक करें।  
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नजमि क्तस्टक 

 

1‍.  दिमनानिक‍का‍प्रदशक्षण‍उन‍बालक‍एिों‍बादलका‍प्रदशकु्षओों‍क ‍प्रिान‍दकया‍िाएगा‍ि ‍आयु‍समूह‍

05‍से‍15‍िष्‍के‍बीर्‍के‍ह ोंगे।‍  

2‍.  दिमनानिक‍की‍कक्षाएों ‍पररसर‍में‍अिनस्थि‍ दिमनानिक‍हॉल‍ि ‍बालक ों‍एिों‍बादलकाओों‍ के‍ दलए‍

दिमनानिक‍उपकरण ों‍से‍सुसनति‍हैं,‍में‍सोंर्ादलि‍की‍िाएों गी।‍ 

3‍.  समय िनि :-‍  

ग्रीष् मक ल :- ‍मार््‍से‍निोंबर‍‍‍‍‍‍‍ 05.00‍सायों‍से‍07.00‍सायों‍िक  

शीत क ल :- ‍दिसोंबर‍से‍फरिरी‍‍‍‍‍ 04.30‍सायों‍से‍‍06.30‍सायों‍िक‍  

4‍.  दिमनानिक‍ हॉल‍ के‍ अोंिर‍ ध्‍यान‍ भोंग‍ करने‍ िाले‍ श र‍ एिों‍ गदिदिदिय ों‍ की‍ अनुमदि‍ नही ों‍ है,‍ क्‍य ोंदक‍

एकाग्रिा‍महत्‍िपूण्‍है।‍ 

5‍.  य ग्‍य‍एिों‍पूरी‍िरह‍से‍प्रदशदक्षि‍क र् ों‍की‍प्रत्‍यक्ष‍दनगरानी‍के‍बगैर‍दिमनानिक‍उपकरण ों‍के‍उपय ग‍

की‍अनुमदि‍नही ों‍है।‍ 

6‍.  बच‍रे्‍नए‍कौशल ों‍क ‍सीखने‍का‍प्रयास‍केिल‍प्रगदि‍एिों‍प्रदशक्षक‍की‍अनुमदि‍एिों‍ दनगरानी‍में‍ही‍

करें गे।‍ 

7‍.  बाल‍प्रदशकु्षओों‍मैट ों‍के‍प्रकार,‍सोंख्‍या‍एिों‍लगाने‍के‍सोंबोंि‍में‍व्‍यायामशाला‍प्रदशक्षक ‍से‍परामश्‍लेना‍

ह गा।‍स्‍मरण‍रहे‍केिल‍मैट ों‍से‍सब‍र् ट ों‍से‍नही ों‍बर्ाया‍िा‍सकिा‍है,‍और‍िे‍ना‍ही‍समुदर्ि‍दनगरानी‍

का‍दिकल्‍प‍हैं‍अथिा‍सुरक्षा‍प्रदियाओों‍से‍ऊपर‍हैं।‍ 

8‍.  गनत एिों ऊाँ च ई से सोंबोंनित नकसी भी गनतनिनि से सोंभ नित चोट लग सकती है अनपतु खतिे को 

निम ि ोंनकत उप यो ों के अिुप लि से क फी कम नकय  ज  सकत  है। नकसी भी समस् य  एिों 

कनिि ई के समय सदैि अपिे नजमि क्तस्टक से पि मशड लें।  

परिि ि :-  

सभी‍प्रदशकु्ष‍दिमनानिक‍से‍सोंबोंदिि‍उदर्ि‍प शाक‍पहनेंगे,‍दिसमें‍िूिे‍भी‍शादमल‍हैं‍एिों‍िब‍भी‍

आिश्‍यक‍ह ‍दफसलने‍से‍बर्ने‍के‍दलए‍दनम्‍नाोंदकि‍के‍पालन‍के‍साथ‍र्ाक‍पाउडर‍का‍प्रय ग‍करें ।‍ 

बादलका ‍:नाइलॉ‍/लाइिा‍दिमनानिक‍प शाक ,‍टाइटडस‍दकसी‍भी‍रोंग‍की‍टी -शट्  

बालक ‍:नाइलॉन‍शाटड्स‍टी-शट्/रे्बल‍िेसस्‍टर ै ड् ट‍दिमनानिक‍पैंटडस‍नाइलान‍ ‍/लाइिा  

9‍.  दिमनानिक‍हॉल‍के‍अोंिर‍पेय‍पिाथ्‍एिों‍नाश्‍िे‍का‍सेिन‍पूण्िया‍िदि्ि‍है।‍ 

10‍.  दिमनानिक‍हॉल‍के‍अोंिर‍िूम्रपान‍िदि्ि‍है।‍ 

11‍.  पररसर‍के‍अोंिर‍दनयमानुसार‍सख्‍ि‍अनुशासन‍का‍पालन‍दकया‍िाएगा।‍क र् /अनुिेशक‍किार्ार‍के‍

स‍िहार‍करने‍या‍दनयम ों‍का‍अनुपालन‍न‍करने‍पर‍प्रदिभागी‍क ‍अभ्‍यापास‍अदिकार‍है‍दक‍िे‍िुव्‍य्

दसि‍कर‍सकिे‍हैं।‍दनष्‍काकरने‍से‍र क‍सकिे‍हैं‍या‍उन्‍हें‍‍  

 

 

 

तीिोंद जी 

1 11‍िष्‍की‍आयु‍से‍अदिक‍के‍बालक‍और‍बादलका‍ प्रदशक्षणादथ्य ों‍क ‍िीरोंिािी‍क दर्ोंग‍िी‍िाएगी। 

 

2 सिस्‍य‍और‍उनके‍आदश्रि‍प्रदि‍माह‍ दनिा्ररि‍शुल्‍क‍का‍ भुगिान‍करके‍िीरोंिािी‍कक्षाओों‍में‍प्रिेश‍ले‍

सकिे‍हैं।‍गैर -अनुमदि‍िी‍िाएगी।‍का‍भुगिान‍करने‍पर‍‍क ‍कक्षा‍में‍शुल्‍कसिस्‍य ों  बशिें‍दक‍कक्षा‍में‍

ररनि‍है।‍ 

3 मादसक‍‍प्रभार ों‍का‍भुगिान‍स्‍िागि‍कक्ष‍पर‍दकया‍िाएगा‍दिसके‍दलए‍प्रदिभागी‍‍द्वारा‍रसीि‍प्राप्‍ि‍की‍

िाए। 
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4 िीरोंिािी‍कक्षाएों ‍सभी‍रदििार, स मिार‍और‍अिकाश‍दििस ों‍क ‍छ ड़कर‍सप्‍िाह‍में‍ 5‍दिन‍आय दिि‍

की‍िाएगी। 

5 िीरोंिािी‍क र्‍द्वारा‍उपनस्‍थ‍दि‍माक्‍की‍िाएगी‍प्रदिभादगय ों‍क ‍कक्षा‍शुरू‍ह ने‍के‍ 10‍दमनट‍पहले‍

पहुाँर्ना‍ह गा।‍  

6 केिल‍प्रदिभादगय ों‍क ‍ही‍प्रदशक्षण‍के्षत्र‍के‍भीिर‍अनुमदि‍िी‍िाएगी। 

7 िूम्रपान‍का‍सख्त‍दनषेि‍है। 

8 दनयमानुसार‍कक्षा‍में‍कड़ा‍अनुपालन‍दकया‍िाएगा।‍क र् ‍/अनुिेशक‍किार्ार‍के‍पास‍अदिकार‍है‍दक‍िे‍

स‍करने‍से‍र क‍सकिे‍हैं‍या‍िहार‍करने‍या‍दनयम ों‍का‍अनुपालन‍न‍करने‍पर‍प्रदिभागी‍क ‍अभ्‍यािुव्‍य्

दसि‍कर‍सकिे‍हैं।‍दनष्‍काउन्‍हें‍‍  

9 क दर्ोंग‍एिेंसी /‍सोंबद्ध‍व्यनि‍द्वारा‍ खेल‍दकट /‍उपकरण‍‍प्रिान‍दकए‍िाएगे।  

10 समय‍ –शाम‍ 4.00 से 06.00‍बिे‍ह गा। 

11 प्रदशक्षण‍के्षत्र‍के‍आसपास‍‍शराब‍पीना‍सख्त‍मना‍है। 

12 मैिान‍के‍आसपास‍सोंगीि‍बिाना‍मना‍है। 

13 िीरोंिािी‍की‍प्राइिेट‍क दर्ोंग‍की‍अनुमदि‍नही ों‍है। 

14 खाद्ध‍पिाथ्‍, र्ाय /कॉफी‍ , क ल्ड्‍दडर ोंक‍आदि‍पररसर‍के‍बाहर‍से‍नही ों‍लाएों ।‍िाएों गे।‍उन्हें‍पररसर‍के‍

कैफेटेररया‍के‍अोंिर‍से‍ही‍खरीिा /उपय ग‍दकया‍िाए।‍‍‍  

15 इिेंट‍मैनेिमेंट‍एिेंदसय ों‍क ‍िीरोंिािी‍मैिान‍बुक‍करने‍की‍अनुमदि‍नही ों‍है।‍ 

16 िीरोंिािी‍मैिान‍में‍उदर्ि‍अनुशासन‍और‍मया्िा‍बनाए‍रखें।‍ 

17 क ई‍कारण‍बिाए‍दबना‍प्रबोंिन‍क ‍अल्‍प‍सूर्ना‍पर‍िीरोंिािी‍मैिान‍की‍बुदकों ग‍क ‍रद्द‍करने‍का‍

अदिकार‍है।‍ 

 

 

 

 

 

 

र् ोंस 

1.  सिस्‍य‍और‍उनके‍आदश्रि‍प्रदि‍माह‍दनिा्ररि‍शुल्‍क‍का‍भुगिान‍करके‍डाोंस‍कक्षाओों‍में‍प्रिेश‍ले‍सकिे‍हैं।‍गैर-

‍का‍क ‍कक्षा‍में‍शुल्‍कसिस्‍य ों‍‍ भुगिान‍करने‍पर‍अनुमदि‍िी‍िाएगी। बशिें‍दक‍कक्षा‍में‍ररनि‍है।‍ 

2.  मादसक‍‍प्रभार ों‍का‍भुगिान‍स्‍िागि‍कक्ष‍पर‍दकया‍िाएगा‍दिसके‍दलए‍प्रदिभागी‍‍द्वारा‍रसीि‍प्राप्‍ि‍की‍िाए। 

3.  डाोंस‍कक्षाएों ‍सभी‍रदििार, स मिार‍और‍अिकाश‍दििस ों‍क ‍छ ड़कर‍सप्‍िाह‍में‍ 5‍दिन‍आय दिि‍क ्ी‍

िाएगी। 

4.  डाोंस‍क र्‍द्वारा‍उपनस्‍थ‍दि‍माक्‍की‍िाएगी‍प्रदिभादगय ों‍क ‍कक्षा‍शुरू‍ह ने‍के‍ 10‍दमनट‍पहले‍पहुाँर्ना‍ह गा।‍  

5.  केिल‍प्रदिभादगय ों‍क ‍ही‍प्रदशक्षण‍के्षत्र‍के‍भीिर‍अनुमदि‍िी‍िाएगी। 

6.  िूम्रपान‍का‍सख्त‍दनषेि‍है। 

7.  दनयमानुसार‍ कक्षा‍ में‍ कड़ा‍अनुपालन‍ दकया‍ िाएगा।‍ क र् /अनुिेशक‍ किार्ार‍ के‍ पास‍ अदिकार‍ है‍ दक‍ िे‍

‍स‍करने‍से‍र क‍सकिे‍हैं‍या‍उन्‍हेंिहार‍करने‍या‍दनयम ों‍का‍अनुपालन‍न‍करने‍पर‍प्रदिभागी‍क ‍अभ्‍यािुव्‍य्

दसि‍कर‍सकिे‍हैं।दनष्‍का‍‍  

8.  सोंगीि‍काय्‍केिल‍अनुिेशक‍द्वारा‍िेखा‍िाएगा‍और‍हर‍दिन‍की‍समानि‍से‍सोंगीि‍उपकरण‍हैंडओिर‍दकए‍

िाएों ।‍ 

9.  समय-‍शाम‍5.00 बिे  से  शाम‍07.00‍बिे‍ह गा। 
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10.  क्‍लास‍में‍शराब‍पीना‍सख्त‍मना‍है। 

11.  डाोंस‍की‍प्राइिेट‍क दर्ोंग‍की‍अनुमदि‍नही ों‍है। 

12.  खाद्ध‍पिाथ्, र्ाय /कॉफी , क ल्ड्‍दडर ोंक‍आदि‍पररसर‍के‍बाहर‍से‍नही ों‍लाएों ।‍िाएों गे।‍उन्हें‍पररसर‍के‍कैफेटेररया‍के‍

अोंिर‍से‍ही‍खरीिा‍िाए।‍‍ 

13.  इिेंट‍मैनेिमेंट‍एिेंदसय ों‍क ‍िीरोंिािी‍मैिान‍बुक‍करने‍की‍अनुमदि‍नही ों‍है।‍ 

14.  डासों‍हॉल‍में‍उदर्ि‍अनुशासन‍और‍मया्िा‍बनाए‍रखें।‍ 

15.  क ई‍कारण‍बिाए‍दबना‍प्रबोंिन‍क ‍अल्‍प‍सूर्ना‍पर‍िीरोंिािी‍मैिान‍की‍बुदकों ग‍क ‍रद्द‍करने‍का‍अदिकार‍है।‍ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

एथलेनटक्स 

 
1‍.  ‍सिस्य‍और‍उनके‍आदश्रि‍प्रदि‍माह‍दनिा्ररि‍शुल्क‍के‍भुगिान‍पर‍एथलेदटक्स‍की‍क दर्ोंग‍में‍भाग‍ले‍

सकिे‍हैं।‍गैर -सिस्य ों‍के‍शुल्क‍के‍भगुिान‍पर‍अनुमदि‍िी‍िा‍सकिी‍है‍,बशिे‍कक्षा‍में‍िगह‍खाली‍ह ।  

2‍.  समयः -‍प्रािः‍7.00‍बिे‍से‍प्रािः‍9‍बिे‍िक‍और‍  

‍‍‍‍‍‍शाम‍ 4.00‍बिे‍से‍शाम‍‍6.00‍बिे‍िक  

3‍.  डर ेसः -‍शट्‍,टी-शट्‍और‍शॉटड्स /टर ैक‍ल अर‍एिों‍स्प टड्स‍शूज़।‍मदहलाएाँ ‍“सलिार‍कमीि”‍अथिा‍शट्‍और‍

स्कट्‍पहन‍सकिी‍हैं। 

4‍.  उपकरण ‍,यदि‍क ई‍ह ‍ि ‍,व्यनि‍द्वारा‍लाए‍िाएों गे।  

5‍.  िूमप्रान‍दनषेि‍है। 

6‍.  खेल‍हेिु‍सिस्यिा‍काड्/पाििी‍पररसर‍के‍अदिकाररय ों‍क ‍द्वारा‍मााँगे‍िाने‍पर‍दिखाना‍पडे़गा। 

7‍.  अभ्यास‍के‍िौरान‍अनुशासन‍और‍मया्िा‍क ‍बनाए‍रखें।‍पररसर‍के‍दनयम ों/उपदनयम ों‍का‍दकसी‍भी‍प्रकार‍

से‍उल्लोंघन‍करने‍पर‍व्यनि‍क ‍सुदििा‍का‍उपय ग‍करने‍से‍िोंदर्ि‍दकया‍िा‍सकिा‍है। 

8‍.  ग्राउोंड‍के‍अोंिर‍और‍उसके‍आस –पास‍मदिरापान‍करना‍सख्त‍मना‍है।  

9‍.  दनिी‍एथलेदटक्स‍की‍क दर्ोंग‍लेने‍की‍अनुमदि‍नही ों‍है। 

10‍.  पररसर‍के‍बाहर‍से‍खाद्य‍सामग्री ‍,र्ाय /कॉफी ‍,क ल्ड्‍दडर ोंक‍लाना‍मना‍है।‍उन्हें‍पररसर‍‍के‍कैफेटेररया‍के‍

अोंिर‍खाना‍ह गा। 

11‍.  एथलेदटक्स‍टर ैक‍पर‍उदर्ि‍अनुशासन‍और‍मया्िा‍बनाए‍रखें। 
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शतिोंज (चेस) 

 

1‍.  सिस्य‍और‍उन‍पर‍आदश्रि‍व्यनि‍प्रते्यक‍माह‍के‍दनिा्ररि‍शुल्क‍का‍भुगिान‍कर‍शिरोंि‍की‍कक्षाओों‍में‍

भाग‍ले‍सकिे‍हैं। 

2‍.  ररसेप्शन‍पर‍मादसक‍शुल्क‍का‍भुगिान‍दकया‍िाए‍और‍प्रदिभागी‍द्वारा‍िहाों‍से‍इसकी‍रसीि‍प्राि‍की‍

िाए। 

3‍.  सभी‍स मिार‍और‍अिकाश‍के‍दिन ों‍क ‍छ ड़कर‍हफे्त‍में‍ 03‍दिन‍शिरोंि‍की‍कक्षाएों ‍सोंर्ादलि‍की‍

िाएों गी। 

4‍.  प्रदशक्षक‍द्वारा‍उपनस्थदि‍िि्‍की‍िाएगी।‍प्रदिभादगय ों‍क ‍कक्षा‍आरोंभ‍ह ने‍से‍ 10‍दमनट‍पूि्‍कक्षा‍में‍

पहुाँर्ना‍ह गा। 

5‍.  शिरोंि‍की‍कक्षाओों‍में‍केिल‍भादगय ों‍क ‍आने‍की‍अनुमदि‍है। 

6‍.  िुम्रपान‍पूण्िः‍िदि्ि‍है। 

7‍.  दनयम ों‍के‍अनुसार‍कक्षा‍में‍सख्त‍अनुशासन‍में‍रहना‍ह गा।‍क र्/प्रदशक्षक‍क ‍गलि‍व्यिहार‍अथिा‍

दनयम ों‍का‍पालन‍ना‍दकए‍िाने‍पर‍अभ्यास‍बन्द‍करने‍अथिा‍प्रदिभागी‍क ‍दनष्कादसि‍दकए‍िाने‍का‍

अदिकार‍है। 

8‍.  शिरोंि‍हॉल‍में‍मदिरा‍पान‍करना‍पूण्रूप‍से‍िदि्ि‍है। 

9‍.  शिरोंि‍हॉल‍में‍सोंगीि‍बिाने‍की‍अनुमदि‍नही ों‍है। 

10‍.  दनिी‍शिरोंि‍क दर्ोंग‍की‍अनुमदि‍नही ों‍है। 

11‍.  पररसर‍के‍बाहर‍से‍खाद्य‍पिाथ् ‍,र्ाय /कॉफी ‍,क ल्ड्‍दडर ोंक‍आदि‍लाने‍की‍अनुमदि‍नही ों‍ह गी।‍ये‍ िसु्तएों ‍

पररसर‍कैफेटेररया‍से‍ही‍खरीिी‍िाएों । 

12‍.  इिेंट‍मैनेिमेंट‍एिेंदसय ों‍क ‍शिरोंि‍हॉल‍बुक‍करने‍की‍अनुमदि‍नही ों‍है। 

13‍.  शिरोंि‍हॉल‍में‍उदर्ि‍अनुशासन‍और‍मया्िा‍में‍रहें। 

14‍.  प्रबोंिन‍के‍पास‍अदिकार‍है‍दक‍िे‍अल्प‍सूर्ना‍पर‍दबना‍क ई‍कारण‍बिाए‍शिरोंि‍हॉल‍की‍बुदकों ग‍क ‍

रद्द‍कर‍सकिे‍हैं। 

15‍.  समयः -‍शाम‍‍5.00‍बिे‍से‍शाम‍8.00‍बिे‍िक।  
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उपनियमो ों क  स ि ोंश 
क्ों . 

सों. 

खेल समय नदि पोश क नटप्पणी 

1. टेदनस के्ल क ट् 

शीिकालीनः प्रािः6.30 

से प्रािः 11.00 बिे िक 

ि पहरः 3.00 बिे से 

रादत्र 8.30 बिे िक 

ग्रीष्मकालीनः प्रािः 

6.00 बिे से प्रािः 10.00 

बिे िक 

ि पहरः 4.00 बिे से 

रादत्र 9.00 बिे िक 
 

दसोंथेदटक क ट् 

शीिकालीनः प्रािः 6.30 

बिे से रादत्र 8.30 बिे 

िक 

ग्रीष्मकालीनः प्रािः 

6.00 बिे से रादत्र 9.00 

बिे िक 

स मिार क  

छ ड़कर सभी 

काय् दििस 

खेलिे समय टी 

शट्, शॉटड्स 

(मदहलाओों हेिु 

स्कट्/शॉटड्स और 

लेदगोंग) और नॉन 

मादकिं ग टेदनस के 

िूिे पहने िाने 

र्ादहए। टर ैक सूट 

पहनने की 

अनुमदि केिल 

सदि्य ों में है। 

के्ल क ट् हेिु क ई शुल्क नही ों 

है। दसोंथेदटक क ट् हेिु 

दनिा्ररि शुल्क िेना ह गा। 

2. टेबल टेदनस शीिकालीनः प्रािः 6.30 

बिे से रादत्र 8.30 बिे 

िक 

ग्रीष्मकालीनः प्रािः 

6.00 बिे से रादत्र 9.00 

बिे िक 

स मिार क  

छ ड़कर सभी 

काय् दििस 

शॉटड्स/टर ैक 

ल अर। खेलिे 

समय टी शट् और 

स्प टड्स शूि 

पहनने की 

अनुमदि है। 

शाोंदि बनाए रखें। खेल के 

उपराि लाइट ों क  बोंि करें। 

िीिार के सहारे खडे़ ह ने की 

अनुमदि नही ों है। 

3. बैडदमोंटन शीिकालीनः प्रािः 6.30 

बिे से रादत्र 8.30 बिे 

िक 

ग्रीष्मकालीनः प्रािः 

6.00 बिे से रादत्र 9.00 

बिे िक 

स मिार क  

छ ड़कर सभी 

काय् दििस 

शॉटड्स/टर ैक 

ल अर। खेलिे 

समय टी शट् और 

स्प टड्स शूि 

सिस्य ों हेिु क ट् सों.1 और 2, 

आदश्रि ों हेिु क ट् सों. 3 है। 

4. स्क्वाश शीिकालीनः प्रािः 6.30 

बिे से रादत्र 8.30 बिे 

िक 

ग्रीष्मकालीनः प्रािः 

6.00 बिे से रादत्र 9.00 

बिे िक 

स मिार क  

छ ड़कर सभी 

काय् दििस 

शॉटड्स, शट्/टी-

शट्, नॉन मादकिं ग 

स्क्वाश शूि (िाम् 

अप हेिु टर ैक 

सूट/केिल सदि्य ों 

में) 

रोंगीन स ल िाले िूिे पहनने 

की अनुमदि नही ों है। 

5. दबदलयड्/सू्नकर शीिकालीनः प्रािः 

10.30 बिे से रादत्र 8.30 

स मिार क  

छ ड़कर सभी 

उपयुि 

दपरिान/स्प टड्स 

दनिा्ररि शुल्क 

गदम्य ों में सुबह 11.00 बिे से 
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बिे िक 

ग्रीष्मकालीनः प्रािः 

11.00 बिे से रादत्र 9.00 

बिे िक 

काय् दििस डर ेस रादत्र 9.00 बिे िक और 

सदि्य ों में सुबह 10.30 से रादत्र 

08.30 बिे िक। 

6. िाइक्ाोंड  शीिकालीनः शाम 5.00 

बिे से शाम 6.30 बिे 

िक 

ग्रीष्मकालीनः शाम 

6.00 बिे से शाम 7.30 

बिे िक 

मोंगलिार से‍

रदििार‍िक 

दनिा्ररि 

यूदनफाम् 

दनिा्ररि शुल्क। अपनी 

यूदनफाम् लेकर आए। 

प्रदिभागी आरोंभ ह ने से 10 

दमनट पहले ररप ट् करें। 

7. बासे्कट 

बॉल 

शीिकालीनः प्रािः 6.30 

बिे से रादत्र 8.30 बिे 

िक 

ग्रीष्मकालीनः प्रािः 

6.00 बिे से रादत्र 9.00 

बिे िक 

स मिार क  

छ ड़कर सभी 

काय् दििस 

शॉटड्स, शट्/टी-

शट् और स्प टड्स 

शूि (िाम् अप हेिु 

टर ैक सूट/केिल 

सदि्य ों में) 

आय दिि टीम ले शाम 6.00 

बिे से रादत्र 8.00 बिे 

(ग्रीष्मकालीन) 

शाम 5.00 बिे से शाम 7.00 

बिे िक (शीिकालीन) 

8. हॉकी/फुटबॉल शीिकालीनः प्रािः 6.30 

बिे से रादत्र 8.30 बिे 

िक 

ग्रीष्मकालीनः प्रािः 

6.00 बिे से रादत्र 9.00 

बिे िक 

स मिार क  

छ ड़कर सभी 

काय् दििस 

शॉटड्स, शट्/टी-

शट् और स्प टड्स 

शूि (िाम् अप हेिु 

टर ैक सूट/केिल 

सदि्य ों में) 

आय दिि टीम ले प्रािः 10.00 

बिे से ि पहर 3.00 बिे िक 

09. एर दबक्स शीिकालीनः प्रािः 6.30 

बिे से प्रािः 11.00 बिे 

िक 

शाम 4.00 बिे से रादत्र 

8.30 बिे िक 

ग्रीष्मकालीनः प्रािः 

6.00 बिे से प्रािः 11.00 

बिे िक। 

शाम 4 बिे से रादत्र 9.00 

बिे िक 

मोंगलिार से 

शदनिार 

प्रदशक्षक द्वारा 

दनिा्ररि िस्त्र 

दनिा्ररि शुल्क 

10. य ग यथा अदिसूदर्ि स मिार क  

छ ड़कर सभी 

काय् दििस 

ढीले िस्त्र दनिा्ररि शुल्क 

11. दिकेट प्रािः 9.00 बिे से शाम 

4.00 बिे िक 

स मिार क  

छ ड़कर सभी 

काय् दििस 

दिकेट पैंट और 

टी-शट् 

दनिा्ररि शुल्क के भुगिान 

पर। 

12. दिकेट पै्रनक्टस 

नेट 

प्रािः 9.00 बिे से 

ि पहर 12.00 बिे िक 

स मिार क  

छ ड़कर सभी 

काय् दििस 

दिकेट पैंट और 

टी-शट् 

हाड् दपर् सिस्य ों हेिु 

आरदक्षि है। टफ् दपर् 

दनिा्ररि शुल्क पर बुदकों ग के 

दलए है। 

13. िैराकी प्रािः 6.00 बिे से प्रािः 

11.00 बिे िक 

शाम 3.00 बिे से राि 

9.00 बिे िक 

स मिार क  

छ ड़कर सभी 

काय् दििस 

िैराकी प शाक दनिा्ररि शुल्क के भुगिान पर 

14. दफटनेस केन्द्र शीिकालीनः प्रािः 6.30 

बिे से ि पहर 1.00 बिे 

िक 

स मिार क  

छ ड़कर सभी 

काय् दििस 

टर ैक सूट/टाइटडस, 

शॉट्स और टी-

शट् 

दनिा्ररि शुल्क के भुगिान पर 
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ि पहर 3.00 बिे से 

रादत्र 8.30 बिे िक 

ग्रीष्मकालीनः प्रािः 

6.00 बिे से ि पहर 

12.30 बिे िक। 

ि पहर 3 बिे से रादत्र 

9.00 बिे िक 

15. से्कदटोंग प्रािः 7.00 बिे से 

प्रािः9.00 बिे िक 

शाम 5.00 बिे से रादत्र 

8.00 बिे िक 

नौदसनखयाः शाम 5.00 

बिे से शाम 7.00 बिे 

िक 

स मिार क  

छ ड़कर सभी 

काय् दििस 

टर ैक सूट, शॉट्स 

और टी-शट् 

दनिा्ररि शुल्क के भुगिान पर 

16. इनड र 

बैडदमोंटन 

िेदडयम 

शीिकालीनः प्रािः 6.30 

बिे से रादत्र 8.30 बिे 

िक 

ग्रीष्मकालीनः प्रािः 

6.00 बिे से रादत्र 9.00 

बिे िक 

स मिार क  

छ ड़कर सभी 

काय् दििस 

टी-शट् और नॉन 

मादकिं ग शूि 

सदहि शॉटड्स/टर ैक 

ल अर 

प्रबोंिन हेिु क ट् सों. 1 

आरदक्षि है। 
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महत्वपूणड उपनिनियो ों औि खेल परिसिो ों में खेलो ों की सूची क  स ि ोंश 
 

1. अदिदथय ों एिों आकनिक सिस्य ों हेिु दनदि्ष्ट् शुल्क का भुगिान दकया िाना है। 

2. सिस्य ों क  शालीनिा बनायी रखनी र्ादहए और प शाक सोंबोंिी दिदनयम ों का पालन करना र्ादहए। 

3. सिस्य ों क  प्रते्यक खेल सुदििा में रखे गये रदििर में अपना नाम, सिस्यिा सोंख्या एिों आने के समय की 

प्रदिदष्ट् करनी ह गी। 

4. काड्/अोंशिान भुगिान की रसीि पररसर के कम्र्ाररय ों के अनुर ि पर दिखाई िाए। 

5. नखलादड़य ों क  अपना खेल का सामान, िैसे- रैकेट, बॉल, बैट, शटल-कॉक, आदि लाना र्ादहए। 

6. समय में पररिि्न दकया िा सकिा है। इस बारे में सूर्ना न दटस ब ड् पर लगा िी िाएगी और सिस्य ों क  

एसएमएस/ई-मेल द्वारा सूदर्ि दकया िाएगा। 

7. कूड़ा-करकट कही न फैलाएाँ । कूडे़िान का प्रय ग करें। 

8. खेलने के स्थान पर शानि बनाए रखें। 

9. क ट्/खेलने के स्थान पर िूम्रपान और शराब/मािक पेय का सेिन करना सख्त मना है। 

10. सभी से अनुर ि है दक िे पररसर के कम्र्ाररय ों के प्रदि शालीन व्यिहार करें। 

11. प्रते्यक खेल सुदििा स्थल पर दिसृ्ति उप-दिदियाों उपलब्ध है। 

12. सिस्य ों से अनुर ि है दक िे पररसर की उप दिदिय ों का पालन करेाँ। 

13. रख रखाि/सफाई आदि के कारण प्रशासन क  सुदििा बन्द रखने का अदिकार है। इस सोंबोंि में सूर्ना 

न दटस ब ड् पर लगा िी िाएगी और सिस्य ों क  एस.एम.एस. /ई-मेल द्वारा सूर्ना िी िाएगी। 

14. दशकायि/सुझाि पुनस्तका स्वागि कक्ष पर उपलब्ध है। 

15. प्रबोंिन ब ड् के पास उपदिदि में समय-समय पर आिश्यकिानुसार पररिि्न करने का अदिकार है। 

16. दकसी भी सुदििा के दलए प्रदशक्षण शुल्क का भुगिान पररसर के प्रादिकृि कम्र्ारी क  ही करना र्ादहए और 

रसीि ले लेनी र्ादहए। प्रदशक्षक प्रदशक्षण शुल्क प्राि करने के दलए प्रादिकृि नही ों है। पररसर के कम्र्ाररय ों 

क  छ ड़कर दकसी अन्य व्यनि क  प्रदशक्षण शुल्क का भुगिान करने की नस्थदि में पररसर उिरिायी नही ों 

ह गा। 

17. दििड युि आपूदि् के फेल ह ने, खराब मौसम, बाररश अथिा प्रबोंिन के दनयोंत्रण के बाहर दकसी अन्य 

अप्रत्यादशि पररनस्थदिय ों में भदिष्य में खेल न पाने पर शुल्क िादपस दिया िाएगा अथिा समाय दिि दकया 

िाएगा। 
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RULES, REGULATIONS AND BYE-LAWS OF SPORTS COMPLEXES 

 

RULES AND REGULATIONS 

 

  

1. 

 

 

 

 

 

 

1.1 

Introduction 

Yamuna Sports Complex has been set up by the Delhi Development Authority for the development and 
growth of sports in Delhi.  The name of the body will be Delhi Development Authority, YamunaSports 
Complex.  It has facilities for Tennis, Basketball, Badminton, Table Tennis, Billiards, Snooker, Cricket, 
Football, Hockey, Aerobics, Yoga, Taekwondo, Fitness Centre (multigym), Swimming, Jogging, Skating, 
Squash,Athletics, Archery, Chess, Fencing, Dance,Gymnastics, Volleyball Childrens’ Park, etc. 

The land over which the YamunaSports Complex (YSC) has been built is the property of DDA.  The sports 
complex, including all facilities built thereon, is wholly owned and controlled by the DDA.  There are no 
statutory provisions, rules, regulations, bye-laws, etc., entitling participation in the management and affairs 
of the YSC by any person, institution, agency, etc., other than DDA and no person with membership ofYSC 
shall have any kind of rights on the property, management and affairs of the YSC.  The control and 
management of the sports complex will always be with the DDA as set out herein. 

2. Objectives 

The objectives of the DDA Yamuna Sports Complex (hereinafter called the Sports Complex) are: - 

a) To provide recreational and healthy environment to the citizens of Delhi keeping in view the 
requirement of Master Plan. 

b) To induce sports activities and spirit of mutual help and goodwill among citizens of Delhi in general and 
members of the sports complex in particular. 

c) To promote various sports, e.g., Tennis, Squash, Table Tennis, Billiards, Badminton, Taekwondo, Archery, 
Aerobics, Swimming, etc. 

3. General Objectives 

a) To work under the overall control, supervision and directions of the Sports Management Board of DDA 
under the Chairmanship of Hon’ble Lt. Governor of Delhi/Chairman, DDA for development of sports 
facilities and promotion of sports in Delhi. 

b) To purchase, hire, provide and maintain all kinds of apparatus, material, furniture, implements and other 
requirements required for running the sports complex. 

c) To hire, engage and employ coaches, markers, instructors, groundsmen and other staff required for day 
to day running of the complex.  

d) To do all other lawful things as are incidental or conducive for the attainment of the above objectives. 

e) The Sports Management Board of DDA shall have the power to make, alter and repeal all such rules/ 
bye-laws as deemed necessary for the proper conduct and management of the sports complex. 

4. Membership 

Various categories of membership are given below and are defined in succeeding paragraphs.  Membership 
in respect of all the categories will be approved by or on behalf of the Management Board.  Membership, 
however, only provides playing rights in the Sports Complex. 

(a) Individual Membership: Indian (government/non-government)/ Foreign Citizens. 

(b) Dependant Membership 

(c) Associate Membership 

(d) Senior Citizens Membership 

(e) Corporate Membership: Indian/ Foreign Companies 

(f) Non-Resident Indian (NRI) Membership 

(g) Temporary Membership 
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(h) Special Temporary Membership 

(i) Honorary Membership 

(j) Special Honorary Membership 

(k) Guest Membership 

(l) Daily Casual Membership (Pay & Play) 

(m) Student Membership for school students (upto class 12) Daily/Monthly 

5. Individual Membership 

Any individual above 21 years of age shall be eligible for becoming a regular member.  The membership once 
granted shall not be transferred.  Individual member can nominate his/her spouse and children (between 
age of 5 years to 21 years) as dependant.  It is necessary to nominate dependants at the time of applying for 
individual membership.  The monthly subscription in respect of dependant members as prescribed from 
time to time shall be effective from the date of approval of individual membership.  The total monthly 
subscription shall thus be calculated as per the family details given by the member.  The Management Board, 
however, reserves the right to refuse or accept the membership of dependants. 

6. 

6.1 

 

 

6.2 

 

 

 

 

6.3 

 

6.4 

 

6.5 

 

 

6.6 

Dependant Membership 

Spouse and legal children (between the age of 5 years to 21 years) are eligible to become dependant 
members.  Dependants, however, have to be nominated by the member and their details should be 
disclosed in the application form at the time of applying for any category of membership. 

Any member who gets married after obtaining the membership of the Sports Complex may get his/ her 
spouse included as dependant from the date of marriage.  Similarly, children on attaining the age of 5 years 
are permitted as dependants.  The onus of including the name of dependants, and payment of their 
subscription lies with the member. The monthly subscription in such cases shall be effective from the month 
of their getting married or children attaining the age of 5 years. 

Unless payment of subscription for dependants is made from the date of approval of individual membership, 
dependants will not be issued the membership card. 

Dependent children will cease to be dependant member on attaining the age of 21 years.  They must 
surrender their membership card. 

The individual member intending to enrol his/her dependants as members at a later stage shall have to pay 
the monthly subscription as applicable with retrospective effect, i.e., from the date of approval of his/ her 
membership. 

Dependant cards will be issued for a period of 5 years at a time and new cards will be changed every 5 years 
with latest photographs. 

7. 

 

 

 

 

 

 

7.1 

7.2 

Associate Membership 

On attaining the age of 21 years, the dependent children of a member who have used the complex for a 
minimum period of one year may apply for Associate membership if he/ she wishes to continue the use of 
the complex.  Depending upon the availability of vacancies, the Sports Management Board may grant 
Associate Membership subject to following conditions: - 

(a) Option to become Associate member must be exercised within one year of attaining the age of 21 years. 

(b) Payment of a non-refundable entrance fee equivalent to 50% of prevalent entry fee. 

The monthly subscription for Associate members will be same as for the individual members. 

Associate members are not permitted to add dependants and to bring guests. 

8. Senior Citizens Membership 

Senior Citizens Membership is meant only for those who have attained the age of 60 years.  This will be 
against proof of age.  Apart from spouse, the children of Senior citizen members below 21 years of age can 
become dependent members on payment of normal monthly subscription.  However, after the dependant 
attains 21 years of age he/ she will not be considered for Associate Membership. 
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9. 

 

 

 

 

 

9.1 

Corporate Membership 

Public sector and private commercial firms are eligible for Corporate membership subject to approval and 
payment of prescribed entry fee.  One nominee will be allowed to use the facilities on monthly subscription 
as prescribed from time to time.  The sponsoring firm may get the name of nominee changed by giving prior 
intimation and taking approval before change of nominee is effected.  The cards of the previous nominee 
will be surrendered. 

Corporates with an annual turnover of Rs. 25 crores for public/private sector companies of manufacturing 
industries and Rs. 5 crores for consultancy services can apply for Corporate membership.  In addition, PSUs, 
government organizations and listed companies are also eligible to apply for Corporate membership. 

10. NRI Membership 

NRIs are eligible to obtain individual membership subject to payment of prescribed entry fee.  The entry fee 
is in Rupee equivalent of the prescribed entry fee.  The amount should be paid by draft in Rupees from non-
resident account of the NRI through a scheduled bank along with a certificate from the bank certifying that 
the amount has been debited from NRI account of the individual. 

11. 

 

 

 

 

 

11.1 

 

 

11.2 

 

 

11.3 

 

 

11.4 

Temporary Membership 

Temporary membership is for a period of 3 months on one time non-refundable payment of fee as 
prescribed.  It is family membership.  Spouse and children constitute the family.  Dependants (spouse and 
children) pay the prescribed fee for the dependant membership.  Payment should be made through online 
mode by credit or debit card/ NEFT/RTGS/Net banking. Temporary members are not allowed to bring 
Guests. 

Temporary membership is given to eligible applicants, if the number of applicants is within the prescribed 
ceiling limit of temporary membership to be granted.  If the number of applicants is more than the ceiling 
limit, then temporary membership will be granted through computerized draw of lots. 

Applicant would be required to submit application form online alongwith scanned copy of photographs of 
self and dependants alongwith scanned copy of self certified birth certificates for dependant legal children 
between the age of 5 to 21 years. 

The dependant children of permanent members of the sports complexes may use the facilities of sports 
complex as a temporary member, in case they do not wish to avail dependent membership, for which they 
may be given priority over other applicants for temporary membership. 

The present system of granting temporary membership only to persons above 21 years of age may be 
relaxed.  In case of minor, consent of parent may be mandated for grant of temporary membership. 

12. Special Temporary Membership 

Only Central Govt. officials residing within a radius of 2 kms. from the complex are eligible for this type of 
membership, subject to approval by the Management Board and on payment of the prescribed charges  as  
one timenon-refundable fee for one year for the applicant, spouse and children (children below 21 years).  
Officials working in Banks, Public Sectors and Autonomous bodies are not eligible for this type of 
membership. 

13. Honorary Membership 

Past and present Chairmen, Vice-Chairmen, Finance Members and Engineer Members of DDA will be the 
Honorary Members. 

14. Special Honorary Membership 

This is offered to Arjuna Awardees or to exceptional National/ International players residing in Delhi as per 
the rules framed by the Sports Management Board.  Special Honorary member will be exempted from 
paying the entry fee but will be charged normal monthly subscription as per prescribed rates. 

15. 

 

 

15.1 

Guest Membership 

All those having permanent membership may bring a maximum of four guests at one time, subject to 
payment of the requisite charges.  

The member will be responsible for the conduct of his/her Guest. 
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15.2 

 

15.3 

Management/ duty in-charge has right to refuse any guest during peak hours, i.e., 6.00 to 8.00 AM and 6.00 
to 8.00 PM (in summer) and 6.30 to 8.30 AM and 6.30 to 8.30 PM (in winter) for any facility. 

Dependant/Associate members are not allowed to bring guests. 

16. 

 

 

16.1 

 

 

Casual Membership (Pay & Play) 

Casual membership (valid for the day) may be allowed by the Complex in-charge subject to payment of the 
prescribed charges.  This category of membership will be allowed subject of availability of sports facilities. 

Membership for school children 

Daily/monthly membership for school children (upto Class 12) for utilization of facilities at the complex 
would be available on payment of the prescribed fees. 

17. Membership of widows/ widowers 

In the case of widow/ widower of a deceased individual member who applies to be admitted as an individual 
member, she/he may be made a member with the approval of Commissioner (Sports)/Director (Sports) 
provided the widow/widower had dependant membership before the demise of the person with individual 
membership. However, previous outstanding dues will be settled before membership is transferred. 

18. 

18.1 

 

 

18.2 

 

18.3 

 

18.4 

 

19.5 

19.6 

Membership Card 

Each member and dependant member will be permitted to use the facilities only on production of 
membership card.  Separate membership cards for members and dependants are required to be made on 
payment as prescribed from time to time.   

It is the responsibility of the member to apply for preparation of membership card and to collect it after the 
due date. 

Not applying or collecting the cards will not be an excuse for not paying monthly subscription/ using the 
facilities without having the membership card. 

If a card is lost, the member has to apply for duplicate card along with copy of Police Report.  In case of loss 
of card by dependant, a request is required from the member for duplicate card. 

Loss of card will invite penalty of the prescribed charges for making duplicate. 

Validity of dependant card for children is 5 years or the date of attaining the age of 21 years, whichever is 
earlier.    On completion of 5 years from the date of issue of the card, the member should apply online for 
fresh card for dependant. 

19. 

19.1 

 

19.2 

19.3 

19.4 

 

 

19.5 

Entrance Fee & Subscription Fee for Membership 

The schedule of charges with regard to entry fees and monthly subscription is displayed on the notice board 
and reception of the sports complex and posted on DDA’s website www.dda.org.in. 

The charges are subject to revision from time to time. 

Entry fee for membership is non-refundable. 

Employees of Central Government, State Government and Local Bodies like Municipal Corporations, New 
Delhi Municipal Council and Delhi Jal Board and those individuals whose pay and allowances are drawn from 
the Consolidated Fund of India/State would be considered in Government category. 

GST as applicable will be charged extra on all payments. 

20. 

20.1 

 

 

 

 

 

 

Payment of Subscription 

a) Bills will be issued every quarter.  Dues as per the rate of subscription may be sent by cheque to the 
sports complex(between 10.00 a.m. to 3.00 p.m. except lunch break from 1.00 p.m. to 1.30 p.m. on 
all working days).  Subscription can also be paid by credit/debit card/RTGS/NEFT/net banking.   

b) Subscription may be paid in advance for a quarter, six months or full year. 

c) Non payment of bills for more than one year will lead to termination of membership.  Surcharge of 
Rs. 500/- will be levied for delayed payments. 

d) The Management will not be responsible for non-receipt of letters/bills by the individuals for 
incorrect address or postal delays.  Individuals are requested to ensure that subscription is paid 

http://www.dda.org.in/
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20.2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20.3 

20.4 

regularly to avoid termination of membership.  Permanent members will be informed of their 
outstanding dues through SMS/email. 

e) Notices will be sent to defaulters at the address mentioned in the application form giving them final 
opportunity to make outstanding payments within fifteen days of receipt of notice, in default of 
which membership would be terminated.  Notices would also be sent by email and intimation 
through SMS. 

f) Individuals with membership are advised to update their profiles with the sports complex 
management in case of any change in mailing address, email, phone numbers, etc.  These details can 
also be updated online. 

g) All individuals are advised to obtain receipts for amount paid for utilization of any facility at the 
sports complex. 

 

Members may also drop the cheque of monthly subscription even during odd hours in the Cheque Box 
placed in the Administrative Block with the following information on the back of the cheque: - 

1) Name of Member 

2) Membership Number 

3) Number of Dependants 

4) Period of Payment 

5) Email Address 

6) Mobile Number 

The cheque must be crossed A/c payee only, drawn in favour of “CAU (Sports), DDA”.  Outstation cheques 
will not be accepted. 

Receipt of such cheques will be available at the Reception. 

Cheques may also be sent by post or through courier.  The receipts of such cheques will also be available at 
the Reception. 

21. 

21.1 

 

21.2 

 

21.3 

Exemption for Subscription 

Honorary Members and their dependants shall not be liable to pay any entry fees or monthly subscription or 
any other utilization charge. 

DDA officials who are working in the Sports Complex in various capacities are exempted from paying 
subscription including for their dependants as long as they are working in the Sports Complex. 

DDA Engineers, Architects, etc., who are associated with the development of sports complexes would also 
not be charged monthly subscription till such time they are associated with the sports complexes.  However, 
monthly subscription for their dependants would be payable at normal rate.  Such cases will be processed 
and approved individually by Commissioner (Sports) on receipt of written request from the members.  

22. Termination of Membership 

Membership can be terminated for any of the following reasons:- 

(a) On the Member’s request. 

(b)  For non-payment of dues for a period of 1 year or more.  The Management Board will not be 
responsible for non-receipt of letters by the individuals for incorrect addresses or postal delays.  
Individuals are requested to ensure that subscription is paid regularly to avoid termination of 
membership. 

(c) Misconduct or any act considered prejudicial to the good name and smooth functioning of the sports 
complex or infringement of the Rules, Regulations and Bye-laws of the sports complex or if any 
member is adjudicated as bankrupt or insolvent.   Individuals whose membership is terminated for 
this reason would not be permitted to utilize facilities at any other DDA sports complex/golf course 
and would be debarred from entry to these facilities.  If the individual has the membership at any 
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other DDA sports complex/golf course, this would also be automatically terminated.  Request of 
restoration of membership would not be entertained if membership has been terminated due to this 
reason. Individuals whose membership has been terminated or those who have been 
disqualified/debarred from use of complex facilities for this reason would not be eligible for grant of 
any type of membership, including temporary and casual (pay and play) membership, in future at 
any DDA sports complex and golf course. 

(d) If being a subject of a foreign State where war has been declared between India and the state for 
which he/she is a subject. 

(e) If any member is convicted for any offence considered as misconduct or moral turpitude by the 
Management Board. 

(f) If in the judgement of the Chairman/ Vice Chairman, DDA the continuance of the membership is 
prejudicial to the interest of the Sports Complex. 

(g) The members are not allowed to form any Forum or Association or any Trade Union activities within 
the DDA sports complexes, failing which, such members will be liable to be expelled from 
membership and their membership will be terminated.  In this behalf, the decision of the Sports 
Management Board or Vice-Chairman, DDA shall be final and binding. 

(h) Names of individuals whose membership are terminated shall be posted on the notice board of the 
sports complex. 

(i) For not regularly using the facility at the sports complex. 

(j) No refund of entry fees will be made on termination of membership. 

(k) Any advance paid towards subscription will be refunded after adjusting all dues. 

23. Non-Payments of Dues 

a) Non payment of bills for more than one year will lead to termination of membership.  Surcharge of 
Rs. 500/- will be levied for delayed payments. 

b) The Management will not be responsible for non-receipt of letters/bills by the individuals for 
incorrect address or postal delays.  Individuals are requested to ensure that subscription is paid 
regularly to avoid termination of membership. 

c) Notices will be sent to defaulters at the address mentioned in the application form giving them final 
opportunity to make outstanding payments within fifteen days of receipt of notice, in default of 
which membership would be terminated. 

d) Individuals with membership are advised to update their profiles with the sports complex 
management in case of any change in mailing address, email, phone numbers, etc. 

24. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Restoration of Cancelled Membership 

Restoration of membership is normally not permitted except in exceptional cases, if applied within a period 
of two years subject to the satisfaction of Commissioner (Sports)/Director (Sports) and on payment of 1/3rd 
of the current membership entry fee along with upto date payment of arrears, including the period for 
which membership remained under cancellation.   

 

Restoration charges will be based on the status of membership category on the date from which 
membership stood cancelled, i.e., if the member defaults after becoming Senior Citizen, only then the 
restoration charges will be based on entry fee/monthly subscription as applicable to Senior Citizens. 

 

The following rules will be applicable for restoration of membership: - 

(a) In sports complexes where membership is open, membership of defaulting members will be 
restored on payment of prescribed restoration charges and recovery of outstanding dues. 

(b) In sports complexes where membership is closed, no restoration of membership of defaulting 
members will be done beyond the period of 2 years after the date of cancellation of membership. 
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24.1 

 

 

 

 

 

24.2 

Request for restoration of membership will not be entertained where membership was cancelled: 

a) On the member’s request. 

b) For misconduct or any act considered prejudicial to the good name and smooth functioning of the 
complex or infringement of rules, regulations and bye-laws of the sports complex. 

c) If any member is proceeded against for any offence considered as misconduct or moral turpitude by 
the Management Board. 

Proof of out of station/residence submitted for restoration of membership will not be entertained for 
absentee membership of period (affected period) for which membership remained under cancellation. 

25. Dishonoured Cheques 

Members whose cheques deposited with the complex, are dishonoured either due to “Refer to Drawer”, 
“funds not catered” or “stoppage of payment” or for any other reason will be required immediately to pay 
their dues through credit/ debit cards/ NEFT/RTGS/net banking along with a penalty of Rs.200/- plus GST.  In 
the event of payment not being made within the specified period as given in the rules, the membership is 
liable to be terminated. 

26. Notices to Members 

In all cases where it is necessary to give notice to members under any of the rules, it shall be sufficient that 
such notice be sent or posted to their last known address/email, save as otherwise provided. An SMS would 
also be sent on the registered mobile number of the member intimating that a notice has been sent by 
post/email. 

27. Infraction of Rules & Bye-Laws 

The Management Board is empowered to suspend/ terminate the membership of any member for infraction 
of rules and bye-laws and can disqualify him/her for the use of complex facilities. 

28. Conduct of Members 

In case the conduct of a member or dependant, in the opinion of the Secretary of the Complex is injurious to 
the character and interest of the complex, his/her membership shall be suspended/ terminated. 

29. 

29.1 

 

 

 

 

29.2 

 

 

29.3 

29.4 

29.5 

 

 

29.6 

 

29.7 

Absentee/Outstation Membership 

Members who may be remaining temporarily out of Delhi/Country for a minimum period of three months at 
a time may apply for absentee (Outstation) membership.  This will commence only from the date of their 
departure and subject to the receipt of written communication along with documentary proof in the form of 
office order, transfer certificate, passport/ visa, etc.  Absentee (outstation) membership will be approved on 
the surrender of cards which can be reclaimed on return by the member. 

Dependants will also be treated as outstation absentee members along with the member.  Dependants, 
however, can be granted permission for being outstation absentee members separately if they are staying 
outside for studies, etc., subject to providing proof and surrendering of cards. 

Not using the complex for any reason is no excuse for claiming absentee (outstation) membership. 

Satellite towns like Noida, Faridabad, Gurugram, Ghaziabad, Bahadurgarh are treated as being within Delhi. 

Monthly subscription for absentee membership is displayed on the notice board and reception of the sports 
complex, posted on DDA’s website www.dda.org.in and also intimated by SMS and Email of the absentee 
member. 

Absentee/outstation membership will be granted for a maximum period of five years to any member, 
whether it is availed in one continuous period or in more than one broken period cumulatively.  

Absentee (outstation) membership will not be granted ex-post-facto.  It will commence from the date of 
receipt of written request and completion of usual formalities. 

30. Use of Complex by Govt./ Recognized Schools/ Colleges/ Institutions.  

Permission to Schools/ Colleges/Institutions to use the facilities of the complex can be granted on batch 
booking basis for a period of one month.  This is applicable to games like Basketball, Football, Hockey, Table-
Tennis, Badminton, Squash, etc., on payment of charges as fixed from time to time for each sports discipline 
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per hour per month.  This permission will be granted subject to availability of grounds/ courts/ tables. 

31. 

31.1 

 

 

 

 

31.2 

Copies of Rules & Bye-Laws 

A copy of the rules and bye-laws of the sports complex is displayed on the notice board of the complex and 
also posted on DDA’s website www.dda.org.in.  Printed copy of the rules and bye-laws shall also be 
furnished to the members on payment of prescribed charges. A soft copy of the rules and bye-laws would be 
sent by email to all the members and an SMS would be sent intimating that the same has been sent by 
email. 

Any person who has taken up membership of the complex is bound by the rules, regulations and bye-laws of 
the complex. 

32. 

 

32.1 

 

Utilization of Sports Facilities by Students who are not members. 

Monthly passes would be issued to school children for utilization of facilities of the sports complex from 8.00 
a.m. to 7.00 p.m. daily at the prescribed rates.  School children can also utilize facilities for which user 
charges are to be paid at 50% of rates payable by members. 

33. 

 

 

33.1 

 

 

 

33.2 

 

 

33.3 

 

33.4 

Coaching 

Coaching in certain disciplines is available at the complex.  The complex engages the services of qualified 
coaches.  Details of coaching classes and fees can be obtained from the office of the sports complex. 

Apart from the complex coaches, no other private coaching is allowed at the complex by members, 
guests/any other person.  Complex authority will not be responsible for cheating or any misconduct by such 
person.  Complex Authority has full right to debar such member/person from the complex and disciplinary 
action will be initiated against such member/person. 

If somebody is found indulging in unauthorised private coaching, the complex authority has full right to 
debar such member/person from the complex and disciplinary action will be initiated against such 
member/person. 

Conducting of coaching activity in a group by members/ any other person is not allowed at the sports 
complex. 

Late fee as applicable per day with a maximum charge of 50% of the monthly coaching charges is payable. 

34. Timings 

The timings of opening and closing of sports complex and of any facility provided therein will be as per order 
of the Management Board.  Normally, timings will be 6.00 a.m. to 9.00 p.m. in summer.  In winter, the sports 
complex will open at 6.30 a.m. and members can use the facilities upto 8.30 p.m.  Mondays will be observed 
as closed day for sports facilities.  The Management Board may set apart specific timings/ days for use of 
facilities for coaching and training. 

35. Compensation Against Any Loss/ Injury/ Damages 

Members, their dependants/ guests and other persons are required to take all precaution so that no loss, 
injury or damage is caused to any person.  The DDA and/or the Management of the Sports Complex shall not 
be responsible for any injury, loss or damage sustained or caused to any member, his/her dependants, any 
other person brought to the complex or passing through the sports complex or using any facilities of the 
sports complex.  The DDA and the Management shall not be responsible for any person on any account, 
including the negligence or otherwise of other members or persons of the complex or using the Complex and 
the DDA and its Management shall be kept indemnified and shall always be kept indemnified by the 
members and other persons. 

36. Refund of Non-Utilization of Sports Facility 

Refund will be made through NEFT/RTGS or adjusted against future play in the event of failure of power, bad 
weather, rain or for any other reason beyond the control of the Management. 

Note 

1. It shall be the responsibility of the applicant to enquire about approval of his/her membership within 
30 days from the date of submission of application form, if approval/ non-approval of membership is 
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not received.  Non-receipt of such a letter shall not tantamount to any claim of the member. 

2. Bills for monthly subscription will be sent every quarter by email.  SMS will also be sent to the 
members intimating that subscription bill has been sent through email.    Members will be required 
to clear the dues on or before the due date for payment.  Surcharge of Rs. 500/- would be charged 
for delayed payment. 

3. It is mandatory to show the membership card/ receipt to the Security Personnel/ Games Attendant 
posted at reception/ gate before entering into the facility area.  Membership card can be checked at 
any time anywhere by complex officials/ officers. 
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COMPLEX BYE-LAWS 

  

1 Definition  

The term ‘Member’ as used in these ‘bye-laws’, includes Individual, Corporate, Temporary, Special Temporary, 
Casual, Honorary, Special Honorary, Associate, NRI, Senior Citizen, and student members. 

2 Working Days & Timings 

The complex will remain open on all days of the week, except Monday which will be observed as closed day 
for sports facilities and on days specified by the Management from time to time, on three National holidays 
(i.e., 26th Jan., 15th August and 2nd October) and on Deepawali, Holi and 2nd half of Dussehra day (after 2 
p.m.)). The complex will normally remain open from 6.30 a.m. to 8.30 p.m. in winter, i.e., 1st Dec. to 28thFeb. 
and from 6.00 a.m. to 9.00 p.m. in summer, i.e.,  1st March to 30th Nov. 

3 Detailed timings for various sports/ activities would be approved by the Management Board. These will be 
notified from time to time. 

4 The Administrative/Accounts office of the complex will remain closed on every Sunday, 2nd Saturday and all 
Gazetted holidays. Payments will be accepted by Accounts office between 10.00 a.m. to 3.00 p.m. except 
lunch break from 1.00 p.m. to 1.30 p.m.. 

5 The Management Board may prescribe specified days on which guests are not allowed and also set apart 
specific timings/ days for use of facilities by sports persons for coaching and training. 

6 Complex Staff 

Members, their guests and dependants shall not abuse any complex staff or use violence of any kind 
whatsoever against any staff of the complex. In the event of the member having any occasion to find fault 
with staff of the complex, a report of the case should be made in writing to the Secretary on the same/next 
working day and it should be entered in the Complaint Book. The Secretary may either deal with the case or 
refer it to the Management Board as may be found necessary. 

7  The complex staff will not be sent on any errand or personal work or otherwise withdrawn from his place of 
work by any member/dependant or guest. 

8 Tipping to staff 

No member shall give any money by way of tips to any complex staff. The staff/complex employee is 
prohibited to solicit or accept gratuities. 

9 Supply of Plants, Seedlings and Saplings 

Sale of plants, seedlings and saplings is not permitted. Members will not ask gardeners or any staff member 
for the same. Gardeners are forbidden to supply plants, flowers, etc., to members. 

10 Selling of items/ materials 

Selling of any material of any kind other than by the authorized shop in the complex premises is strictly 
prohibited. Disciplinary action will be initiated against such person. 

11 Damage or breakage 

Full value will be charged for all breakages of complex properties from members, their guests, dependants or 
their servants, if the breakage was caused by them while utilizing the facilities.  However, if in the opinion of 
the Management, the breakages are willful, the members may be required to pay upto six times the value of 
the damaged property.  Besides, in such cases, the Management can suspend/ terminate membership of 
members for causing willful damage to complex property.  If non-members indulge in such activities, apart 
from paying for the damage caused, they would be debarred from entry to the sports complex. 

12 Suggestions and Complaints 

Suggestions/complaints, if any, should be entered in the suggestion/complaint book kept for this purpose and 
can be obtained by any member from the Reception. The suggestion/ complaint will be looked into by the 
Secretary and disposed off accordingly. Complaints can also be registered online through mobile app 
“Smartcity311”. Spouse and dependant children are, however, not permitted to enter any suggestion or 
complaint in the suggestion/ complaint book. This may be done by the members themselves. 
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13 Articles of the Complex 

Properties of the complex such as furniture, crockery or any other equipment will not be issued/ lent to any 
member or to any organization outside the complex premises. 

14 Pets 

Dogs/ pets are not allowed in any part of the complex. For each violation of this bye-law the owner of the 
dog/pet will be charged the prescribed fine. 

15 

 

15.1 

Cycles/Scooters 

Cycling, riding scooter and motor cycles on the lawns/ courts/ jogging track of the complex is not permitted.    

Use of perambulators on the jogging track is strictly prohibited.  

16 Notices 

Any printed circular/material for the notice board of the complex must be sent to the complex Secretary for 
approval. Members are not permitted to place any notice. Notices will normally be displayed for a week only.   

17 Payment  

No cash payment is acceptable. All payments will be made online or by other means specified above except 
cash payment. 

18 

 

 

Parking of Vehicles 

Members will park cars/cycles/scooters/ motorcycles, etc., only in the designated surface parking bays.  No 
parking outside the designated parking bays is permitted.   

19 Members/ dependants shall be liable to pay the penal charges as prescribed in case of parking in the “No 
parking area”. 

20 The sports complex shall not be held responsible for the loss of any vehicle or any belongings or fitments 
either kept inside or fitted in the vehicle. 

21 Parking of vehicles including cycles inside the sports complex is purely at the owner’s risk. 

22 Overspeeding in the Complex 

Within the complex, cars/scooters/motorcycles must be driven at a speed of not more than 10 km. per hour. 
Overspeeding and honking in the complex are not permitted. 

23 Dress Regulations 

Members will ensure proper decorum with regard to wearing of dress at the complex.  Proper sports attire is 
to be worn for utilizing any specific sports facility.  Under no circumstances, use of salwar kameez/ kurta 
pyjama,kurta dhoti, vest, chappals/ bathroom slippers, dressing gown, etc., will be permitted for utilization of 
any sports facility.  However, salwar kameez, kurta pyjama, dhoti and sarees will be permitted while utilizing 
the jogging track. 

24 Proper sports kit will be worn for each sport/game as designated in the bye-laws. 

25 

 

25.1 

25.2 

25.3 

25.4 

Refreshment 

Snack bars with light refreshment are located at convenient places for the convenience of members. 

Bringing food from outside to the complex is not allowed. 

Birthday and other parties are not to be conducted in the sports complex. 

Social gatherings are not allowed in the complex. 

Celebration of any festival within the premises of   the sports complex  is strictly prohibited. 

26 

 

26.1 

Drinking & Smoking 

Consuming liquor or other intoxicants and smoking in the premises of the complex are strictly prohibited.  

Members/non-members found consuming liquor or other intoxicants or smoking in the premises of the 
complex are liable for termination of their membership/debarring from entering the sports complex. 

27 

 

Shooting/Photography 

The prescribed charges per day for commercial films/advertisements alongwith refundable security deposit 
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 would need to be paid in advance. 

28 Suspension of Membership for Indiscipline. 

Commissioner (Sports) are empowered to suspend any member and dependant for indiscipline in the sports 
complex, including breach of rules, regulations and bye-laws of the sports complex.  Non-members will be 
debarred entry into the complex for such acts. 

 The following action will be taken on suspension of membership: 

(a) A suspended member shall hold his/her lien over the membership status. 

(b) He/ She will surrender membership card. 

(c) He/She will not be allowed to use the facilities until the suspension is revoked. 

(d) After holding an inquiry, if the member is found innocent, he/she will be liable to clear the arrears. If 
the member is found guilty, his/her membership will be terminated. 

29 No arms and ammunition are allowed in the premises of the complex. 

30 Identification of Foreign Nationals. 

Duty personnel are to verify following documents of foreign nationals visiting the sports complex to use sports 
facilities: - 

(a) Passport and Visa. 

(b) Letter from the institutions/ organizations where the foreign national is working. 

(c) Any other document which certifies legal stay of foreign national in Delhi. 
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SPORTS BYE-LAWS 

TENNIS 

  

1 Clay courts and synthetic surface courts are available for tennis.  There will be no charge for clay courts.  
Synthetic surface courts shall be utilized on pay and play basis by members, guests and casual members 
as per the prescribed charges on hourly basis. 

2 Members/ dependants will enter their name and membership number in the register maintained with 
the attendant along with the time of arrival before playing.  Membership card/ receipts will be shown to 
attendant/ complex authority on demand. 

3 Priority to play will be on “First come first serve basis”.  However, members will have the right to play 
during peak hours 6.00 a.m. to 8.00 a.m. and 6.00 p.m. to 8.00 p.m.  Should the courts be free during 
these timings, others may play but will vacate as soon as a member arrives. 

4 Temporary / casual members and guests can book the courts from 8.00 a.m. to 6.00 p.m. and from 8.00 
p.m. 

5 Period of play will be permitted for half hour or a set, whichever is earlier on clay courts.  A tie breaker 
will be played at 5 all.  Should there be rush of members, only a short set, i.e., not more 11 games will be 
permitted. 

6 Warming Up 

Only 3 minutes warming up play is permitted which will be included in the 30 minutes play period 

7 Singles 

Singles will be played if no doubles or “made up four” is waiting. 

8 Playing Gear 

Own tennis rackets and balls are to be brought by members/ dependants for play. 

9 No ball boys are permitted or will be employed. 

10 Smoking  

Smoking is not permitted. 

11 Dress 

T-shirt, shorts (skirts, shorts and leggings for ladies) and tennis shoe should be worn for play.  Track suit 
is permitted only in winter. 

12 Coaching 

Marker’s services will be available for coaching on prescribed fee.  One synthetic court is reserved for 
coaching. 

13 Practice Wall 

A practice wall, consisting of half court is available for practice.  A maximum of two persons can practice on each 
half court.  If other members are waiting for practice, the use of wall be restricted to 10 minutes at a time. 

 

14 Timings: (Clay Court) 

Summer timings (1st March to 30th November): 

 6:00 a.m. to 10:00 a.m. & 3:00 p.m. to 9:00 p.m. 

Winter timings (1st December to 28th February): 

6:30 a.m. to 11:00 a.m. & 3:00 p.m. to 8:30 p.m. 

15 Synthetic Courts 

1. Synthetic courts are for pay and play.  Prescribed charges for use during daylight hours and 
under flood lights are to be paid. 

2. Booking charges are to be paid at the Reception.  Members can book the courts online three 
days in advance and casual members one day in advance by paying the requisite charges. 
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3. No eatables, tea/coffee, cold drinks, etc., are allowed inside the courts. 

4. The balls being carried inside the courts must either be in a can with rubberized base or in a card 
board box.  The pressurized can containing balls must be opened and left outside the courts. 

5. Chairs / tables with wooden or aluminium base are not allowed inside the courts. 

6. Shoes with non-marking soles are only allowed in the courts. 

7. Playing music in tennis courts is not allowed. 

8. Displaying posters/banners in and around tennis arena is not allowed without permission of 
complex management. 

9. Proper decorum and discipline to be maintained in the courts. 
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TABLE TENNIS 

 

  

1 Members and dependants may use the facility as per prescribed timings.  Guests and casual 
members may also use the facility on payment as per prescribed rates. 

2 Table Tennisis for pay and play.  Booking charges are to be paid at the Reception.  Members can 
book the Tables online three days in advance and casual members one day in advance by paying the 
requisite charges 

3 All those intending to play will enter their names and membership numbers at the time of arrival in 
the Register maintained with the Attendant/ Reception. 

4 Membership card/ receipts of payment should be shown on demand to the complex official. 

5 Priority of Play – Playing is permitted on booking” basis.  Attendant will supervise proper use of 
tables.   

6 Period of Play – Play is permitted for 40minutes. 

7 Playing Gear – Own table tennis bats and balls will be brought by the players. 

8 Dress – Shorts / track lower.  T-shirt and shoes with non-marking solesare permitted while playing. 

9 Smoking – Smoking is strictly prohibited inside the TT Hall. 

10 Proper decorum is to be observed as under: - 

a) When table is not in use, switch off the lights. 

b) Observe silence. 

c) Vacate the table on completion of the game/ time. 

d) Observe dress regulations. 

e) Register your name and membership no. along with arrival time. 

f) Do not stand along the sides of the walls.  Be seated on the chairs provided. 

10 Timings:  

Summer Timings (1st March to 30thNovember): 

6:00 a.m.  to 9:00 p.m. 

Winter Timings (1st December to 28thFebruary): 

6:30 a.m.  to 8:30 p.m. 
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OUTDOOR BADMINTON 

 

  

1 Members and dependants may play in the badminton courts as per complex timings. 

2 Casual members and guests may use the courts on payment for the day as per prescribed rates.  They 
will, however, not be permitted to use the courts between 6.00 a.m. to 8.00 a.m.and 6.00 p.m. to 
8.00 p.m. respectively. 

3 All those intending to play will enter their name, membership number and arrival time in register 
maintained with the attendant/ reception.  Membership Card/ Receipt of payment should be shown 
to the attendant. 

4 Priority of Play – It will be on “first come first serve” basis.  Attendant will allot the court as per serial 
no. on the arrival register. 

a) Court Nos.1 and 2 – for members 

b) Court No.3 – for dependants. 

5 Period of Play – 40 minutes or one game, whichever is earlier.  3 minutes warming up is permitted.  
This is inclusive in overall time of 40 minutes. 

6 Singles will only be played if no “doubles” is waiting. 

7 Sports Gear – Own rackets and shuttle cocks are to be brought by the players. 

8 Dress – Shorts or track lower with T-shirt and sports shoes. 

9 Timings:  

Summer Timings (1st March to 30thNovember): 

6:00 a.m. to 9:00 p.m. 

Winter Timings (1st December to 28thFebruary): 

6:30 a.m. to 8:30 p.m. 

10 Playing of music in Outdoor Badminton Courts is not allowed. 

11 Displaying of posters/banners in and around Outdoor Badminton arena is not allowed without 
permission of complex management. 

12 Proper decorum and discipline to be maintained in the courts. 

13 No eatables, tea/ coffee, cold drinks etc., are allowed inside the courts. 
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SQUASH 

  

1 Members and dependants may use the courts as per complex timings. 

2 Casual members and guests may use the courts on payment for the day as per prescribed rates.  
They will, however, not have any priority between 6.00 a.m. to 8.00 a.m. and 6.00 p.m. to 8.00 
p.m. respectively. 

3 All those intending to play will enter their name, membership number and arrival time in register 
maintained with the Attendant/ Reception.   

4 Membership card/ receipts of payment should be shown to the attendant. 

5 Priority of Play – It will be on “first come first serve” basis.  Attendant will allot the court. 

6 Period of Play – 30 minutes or one game, whichever is earlier.  Not more than 3 minutes knocking/ 
warming up time is permitted which will be inclusive of 30 minutes period of play. 

7 Reserved Courts – No.1 and No.2 courts will be reserved for individual members only between 
6.00 a.m. to 8.00 a.m. and 6.00 p.m. to 8.00 p.m. respectively. 

8 Sports Gear – Own squash rackets and balls have to be brought by the players. 

9 Dress – Shorts/ T-shirt and sports shoes.  Track suit may be worn for warming up.  Coloured soled 
shoes are not permitted. 

10 Members will wipe their shoes before entering the court. 

11 Smoking is not permitted in the court or in the spectators gallery. 

12 Timings:  

Summer Timings (1st March to 30thNovember): 

6:00 a.m. to 9:00 p.m. 

Winter Timings (1st December to 28thFebruary): 

6:30 a.m. to 8:30 p.m. 

13 Playing of music in squash courts is not allowed. 

14 Displaying of posters/banners in and around squash arena is not allowed without permission of 
complex management. 

15 A maximum of 25 players are allowed to sit in the gallery during tournaments. 

16 Proper decorum and discipline to be maintained in the courts. 

17 No eatables, tea/coffee, cold drinks, etc., are allowed inside the courts. 
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BILLIARDS/SNOOKER 

  

1 Facilities of Billiards room are available to members, their dependants, temporary/ casual/ guest 
members. 

2 Dependants below the age of 12 years are not allowed in the billiards room. 

3 Members will be required to show their cards/ payment receipts of the day to the marker/ 
complex official and enter the details of membership/ timings etc. in the register kept for the 
purpose. 

4 

4.1 

Prescribed charges are to be paid for use of billiards/ snooker tables. 

Adjustment will be made against future play in the event of failure of power supply, or any other 
reason beyond the control of the complex management. 

5 No member will start the game with the marker when other members are waiting for a table but a 
game which has been commenced earlier may be permitted to be completed.  A member playing 
with the marker pays for the game. 

6 When the tables are already occupied, members desirous of playing shall enter their names on the 
register provided for the purpose.  They must be present on completion of the previous game, 
otherwise their turn will be forfeited. 

7 A table may not be reserved for any sort of game for more than 30 minutes. 

8 In case a player plays in a manner which is likely to cause damage to the table, the marker is 
empowered to stop the game and not permit the person to play any further. 

9 Players are not permitted to sit, lie or place glasses on the table. 

10 Smoking, eatables, tea/coffee, cold drinks, etc., are strictly prohibited in the billiards room. 

11 Spectators are required to observe silence when play is in progress. 

12 In case of any damage caused to the table or its cloth either by a member or his / her dependants, 
guests or by a causal member, the member will be responsible to make good the loss.  If the 
damage so caused is a major one, he will be charged such amount as the management may 
determine.  If in the opinion of the management, the damage was willful, then upto six times the 
value may be charged.  Membership of members can be terminated and casual members debarred 
from entry to the complex for causing willful damage to playing tables. 

13 Coaching – Markers are permitted to coach. Prescribed coaching fees are to be paid.  Coaching 
timings will be from 11 a.m. to 1 p.m. in summer and 10:30 a.m. to 12:30 p.m. in winter. 

14 Timings: Billiards room will remain open during the following hours daily except on Mondays: 

Summer Timings- 11:00 a.m.  to 9:00 p.m. 

Winter Timings- 10:30 a.m. to 8:30 p.m. 

15 Playing of music in Billiards room is not allowed. 

16 Displaying of posters/banners around billiards/snooker arena is not allowed without permission of 
complex management. 

17 Proper decorum and discipline to be maintained in the Billiards room. 

18 No eatables, tea/coffee, cold drinks, etc., are allowed inside the Billiards room. 
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TAEKWONDO 

  

1 Members, their dependants as well as non-members may join Taekwondo classes on payment of 
prescribed fee. 

2 Taekwondo classes will be conducted on every day except Monday between 5:00 p.m. to 9.00 
p.m. (in winter) and 5.30 p.m. to 8:30 p.m. (summer).   

3 Players/ participants should be present in the practice area ten minutes before commencement 
time. 

4 Dress  

Participants are permitted to attend only in proper Taekwondo uniform. 

Own uniforms are required to be brought. 

No shoes shall be allowed inside the training area. 

5 Finger/ toe nails of participants should be properly cut. 

6 Nobody except participants shall be allowed inside the practice area.  Spectators may watch from 
outside the arena. 

7 Smoking is strictly prohibited. 

8 Strict discipline as per rules will be maintained in the class.  Coach/ incharge reserves the right to 
stop practice or expel a player for misbehaviour or for not observing the rules. 

9 The prescribed fee will be paid by the participants/ parents to the authorized staff of the complex 
and receipt obtained.  The receipt will be authority for admission to the coaching class. 
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CRICKET 

 

  

1 There is one main pitch on the cricket ground, which is available to members and reputed clubs/firms 
on hire for a day (9.00 a.m. to 4.00 p.m.) for matches.  This main pitch is not available for practice.   

2 These bye-laws are primarily for the main pitch on the cricket ground. 

3 Prescribed ground booking charges are to be paid at the time of booking by Bank Draft/Pay order in 
favour of “CAU (Sports), DDA”.  Payment may also be made by credit/debit cards/RTGS/ NEFT/ Net-
banking.  Refund will be made if play is not possible due to bad weather or any other reason. 

4 Booking has to be done in advance and hiring charges paid by bank draft/pay order/credit/debit cards 
or bank transfer. 

5 Booking, however, has to be reconfirmed two days prior to the match.  Rights of giving the ground on 
hire are reserved with the management. 

6 The following will be provided: 

a) Pitch rolled. 

b) Marking of boundary with line. 

c) Score Board. 

7 Seating arrangements are available in cricket ground. 

8 Cooking/ warming of food is not permitted in the complex. 

9 Smoking is not permitted. 

10 Consumption of alcoholic beverages is strictly prohibited. 

11 Proper cricket dress will be worn to play. 

12 Playing equipment/Gear – The team has to bring its own sports equipment/gear. 

13 Banners/Advertisement- Putting up banners/advertisement boards is not permitted unless specific 
permission in writing is obtained. 

14 Tents of 15 x 15 ft. may be rigged outside the boundary of the ground with the permission of complex 
management by paying requisite charges. 

15 No vehicles are allowed on the ground. 

16 Food items, tea/coffee, cold drinks, etc., will not be brought from outside the complex.  They must be 
procured from the complex cafeteria. 

17 Playing music in the ground is not permitted.  However, mikes could be used for commentary 
purpose only with low volume.  

18 Event Management agencies are not permitted to book cricket ground. 

19 Proper discipline and decorum to be maintained in the cricket ground. 

20 The management has the right to cancel the booking of cricket ground even at short notice without 
assigning any reason. 
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 CRICKET-PRACTICE PITCHES 

   

1 Two turf and Two cemented practice pitches are available for booking and Four turf and One 
cemented practice pitches are available for coaching. Prescribed charges are to be paid.   The timings 
for use by members and reputed clubs/firms are as under:- 

For Members – Members are permitted to use the cemented pitch for practice on all days except on 
Monday (closed day). 

For Reputed Clubs/ Firms/ Members – Pitches will be available to reputed clubs/ firms/ members on 
hire for a day for practice from 9:00 a.m. to 3:00 p.m. except Monday on payment of the prescribed 
charges to be paid by bank draft/pay order in favour of ‘CAU (Sports), DDA’ or credit/ debit cards/ 
bank transfer.  Refund will be made in case play is not possible due to bad weather.  15 players will 
be allowed per pitch for practice.   

2 Booking has to be done online in advance and hiring charges paid by credit/debit card, 
RTGS/NEFT/Net-banking.  Advance booking can be done maximum 30 days in advance. 

3 Booking, however, has to be reconfirmed two days prior to the practice.  Rights of giving the practice 
pitch on hire are reserved with the management. 

4 The practice pitches are meant for practice only.  It shall not be used for private coaching.  If any 
person is found conducting private coaching, he/she shall be debarred from use of the complex 
facility. 

5 The users shall be restricted only within the practice pitch area earmarked for the purpose.  They 
must leave the pitch after the allotted time/ period is over.  They are not allowed to utilize any other 
facility / green area. 

6 The following will be provided: 

(a) Pitch rolled. 

(b) Net around the practice pitch. 

7 No seating arrangement will be provided. 

8 Preparation/ warming of food is not allowed within the premises.  Smoking and consumption of 
alcoholic beverages is strictly prohibited. 

9 Dress – Proper cricket dress will be worn for practice. 

10 Playing equipment/ Gear – Players will have to bring their own sports equipment/ gear. 

11 Banners/ Advertisement – Putting up  banners/ advertisement boards is not permitted unless 
specific permission in writing is obtained from the Management. 

12 Pitching of shamianas and tents in the field is not permitted. 

13 No vehicles are allowed on the ground. 

14 Food items, tea/coffee, cold drinks, etc., will not be brought from outside the complex.  They may be 
procured from the complex cafeteria. 

15 Playing of music is strictly prohibited around the practice pitches. 

16 Event Management agencies are not permitted to book cricket pitches. 

17 Proper discipline and decorum to be maintained in the cricket pitches. 

18 The management has the right to cancel the booking of practice pitches even at short notice without 
assigning any reason. 
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HOCKEY(SYNTHETIC TURF) 

  

1 Hockeyground isavailable to members and dependantson pay and playbasis as per prescribed charges 
as per timings given below:- 

a) 07: 00 AM to 10:00 AM (Winter / Summer) 

b) 03: 00 PM to 05:00 PM (summer) 

2 Ground may be put out of play for maintenance for certain period which will be notified in advance. 

3 Own hockey stick and ball has to be brought by individuals/ teams. 

4 Hockey ground will be used for organized game during the day time between 10 a.m. to 3 p.m. 

5 The management reserves the right to allot the ground for organized teams/ matches in the evening. 

6 Dress – Proper kit, i.e., shorts, shirts and sports shoes are only permitted.  Track suit may be worn 
during warming up period only. 

7 Smoking is not permitted. 

8 Discipline and playing decorum will be maintained during the play and within the premises of the 
complex.  Any infringement of complex rules/ bye-laws may debar a person from the use of facility. 

 Coaching:-Coaching facility is available six days a week from 7 am to 10 am on prescribed charges. 

10 Private coaching is not allowed in Hockey/ Football grounds. 

11 Playing of music around the grounds is not allowed.  However, mikes could be used for commentary 
purpose only. 

12 Consuming of alcoholic beverages is strictly prohibited in the grounds. 

13 Food items, tea/coffee, cold drinks, etc., will not be brought from outside the complex.  They must be 
procured from the complex cafeteria. 

14 Event Management agencies are not permitted to book hockey grounds. 

15 Proper discipline and decorum to be maintained in the hockey grounds. 

16 The management has the right to cancel the booking of hockey grounds even at short notice without 
assigning any reason. 
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FOOTBALL 

 

  

1 Football ground is available for coaching on prescribed charges as per timings given below.  

a) 03: 00 PM to 06:00 PM. 

2 Ground may be put out play for maintenance for certain period which will be notified in advance.  

3 Own football has to be brought by individual/team. 

4 Football ground will be used for organized games during day time. 

5 Management reserves the right to allot the ground for organized teams/matches in the morning. 

6 Dress:-Proper kit i.e. shot, shirts and sports shoes are only permitted. Track suit may be worn during 
warming up period only. 

7 Smoking is not permitted in the play field. 

8 Discipline and playing decorum will be maintained during the play and within the premises of the 
complex. Any infringement of Complex Rules/Bye-laws may debar a person from the use of facility.  

9 Playing of music around the grounds is not allowed.  However, mikes could be used for commentary 
purpose only 

10 Consuming of alcoholic beverages is strictly prohibited in the ground. 

11 Food items, tea/coffee, cold drinks, etc., will not be brought from outside the complex.  They must be 
procured /consumed within complex cafeteria only. 

12 Event Management agencies are not permitted to book football ground. 

13 Proper discipline and decorum to be maintained in the football ground. 

14 The management has the right to cancel the booking even at short notice without assigning any 
reason. 
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AEROBICS 

  

1 Members and dependants may join aerobics classes on payment of prescribed fee per month.  
Non-members may be permitted on payment of prescribed fee, subject to availability of vacancies 
in the class. 

2 Payment of monthly charges should be made at the reception for which receipt should be 
obtained by the participant. 

3 Aerobics classes will be conducted 5 days a week (Sunday and Monday would be closed days) 

7.15AM to 8.15 AM and 6.00 PM to 7.00 PM 

4 Attendance will be marked by the Aerobics instructor.  Participants are requested to arrive 10 
minutes prior to the start of class. 

5 Dress – Decent sportswear or Aerobics dress may be worn. 

6 Only participants are permitted inside the class area. 

7 Smoking is strictly prohibited. 

8 Strict discipline as per rules should be maintained in the class.  Coach/ instructor reserves the right 
to stop practice or expel a participant for misbehaviour or for not observing the rules. 

9 Consuming of alcoholic beverages is strictly prohibited in the aerobics hall. 

10 Food items, tea/coffee, cold drinks, etc.,  are not permitted inside aerobics hall. 

11 Event Management agencies are not permitted to book aerobics hall. 

12 Proper discipline and decorum to be maintained in the aerobics hall. 
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YOGA 

 

  

1 Yoga classes will be conducted for members and dependants in the complex. Yoga will be carried 
out in the area designated for it by qualified instructors on payment of the prescribed fee.  Non-
members may be permitted on payment of prescribed fee subject to availability of vacancies in 
the class. 

2 Timings for the classes will be notified from time to time. 

3 Dress – Decent apparel, preferably loose comfortable clothing may be worn.  No shoes will be 
allowed inside the practice area. 

4 Durries/ Mats are to be brought by participants themselves for yoga practice. 

5 Nobody except participants are permitted inside the practice hall when a class is in progress.   

6 Smoking is strictly prohibited. 

7 Silence should be observed while practicing yoga. 

8 Strict discipline should be maintained in the class.  Yoga instructor reserves the right to stop 
practice and may ask a participant to leave for indiscipline or misbehaviour. 

9 Special classes under the instruction of yoga instructor may be run from time to time. 

10 Private yoga coaching is not allowed. 
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BASKETBALL 

 

  

1 Members and dependants may play on the Basketball Courts as per timings of the complex.  
Non-members will either come as guests or as casual members on payment of the prescribed 
charges. 

2 Timings: 

Summer Timings (1st March to 30th November): 

6:00 a.m. to 9:00 p.m. 

Winter Timings (1st December to 28th February): 

6:30 a.m. to 8:30 p.m. 

(The courts may not be available between 9.00 a.m. to 3.00 p.m. if allotted to schools/ colleges). 

3 Organized team play is permitted from 6 p.m. to 8 p.m. during summer and from 5 p.m. to 7 
p.m. in winter.  The Management reserves the right to allot the courts for the same. 

4 Dress – Shirts, T-shirts and shorts/ track lower and sports shoes.  Ladies may wear “Salwar 
Kameez” or shirt and skirt. 

5 Own Basketball will be brought by individuals/ teams. 

6 Smoking is not permitted. 

7 Membership card/ receipts for the play should be shown to officials of the complex on demand. 

8 Discipline and playing decorum will be maintained during the play.  Any infringement of the 
complex rules/ bye-laws may debar a person from the use of the facility/complex. 

9 Consuming of alcoholic beverages is strictly prohibited around the courts. 

10 Playing of music around the courts is not allowed. 

11 Private basketball coaching is not allowed. 

12 Food items, tea/coffee, cold drinks, etc., will not be brought from outside the complex.  They 
must be procured from the complex cafeteria. 

13 Event Management agencies are not permitted to book basketball courts. 

14 Proper discipline and decorum to be maintained in the basketball courts. 

15 The management has the right to cancel the booking of basketball courts even at short notice 
without assigning any reason. 
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SWIMMING 

 

  

1 Members and dependants may avail the swimming pool facility on payment of the prescribed fee 
subject to availability of capacity in the pool.  Guests accompanied by the member may be allowed 
entry provided there is capacity available in the pool on payment of the prescribed fee. 

2 Each member is required to deposit his/her swimming pass/ receipt and enter his/her name, 
membership number at the time of entry and exit in the register maintained at the reception 

3 Pass holders will be allowed to swim only in the allotted time and session as indicated in their 
monthly/quarterly/ seasonal pass. Pass holder must report 15 minutes before the shift time, failing 
which time slot will be allotted to another member. 

4 All swimmers shall take shower bath before entering the pool.  Use of soap, shampoo and oil is not 
permitted inside the swimming pool.  They are also required to be attired in proper swimming 
costume.  Cap is compulsory for long haired swimmers.  All instructions imparted by the Coach/ Life 
Guard are to be strictly followed.  The Manager/ Coach is authorized to refuse any person from 
swimming for misbehaviour and/ or infringement of rules.  The Management accepts no 
responsibility for any accident or mishap.  Any injury/ loss of life while using the facility will be at the 
swimmer’s own risk.  Likewise, no compensation claim shall be entertained in case of any mishap or 
loss of life. 

5 Wearing a red cap is compulsory for beginners.  In case a non-swimmer violates the above 
restrictions, he/ she shall do so at his/her own risk. 

6 Members are requested not to spit in/pollute the pool in any way.  Any one suffering from skin 
disease/ cough or cold will not be allowed to swim. 

7 Visitors are not allowed to enter the pool deck.  They may sit in the visitors’ gallery. 

8 Children below the age of 5 years are not allowed inside the pool premises.  However, those above 
the age of 5 years and below 8 years may come if accompanied by an adult. 

9 No person is allowed to keep any valuable, e.g., watch/ purse/ money/ ornaments in the change 
room.  If anybody does so he/she shall do so at his/her own risk and responsibility.  The management 
does not accept the responsibility of safeguarding valuables of members.  Ornaments like chains, 
rings, bangles, etc., are not permitted to be worn while swimming.  No eatables are allowed in the 
pool premises.  Smoking and consumption of alcohol is strictly prohibited.   

10 The pool will remain closed on every Monday. 

11 The permission for use of swimming pool to any swimmer can be terminated at any given time 
without assigning any reason. 

12 Refund of swimming fee (daily/ monthly/ seasonal) will not be made for closure of swimming pool 
for any reason whatsoever. 

13 80 swimmers (or as mentioned in the pool license) in main pool are only allowed to swim in one 
session. 

14 Swimming after consuming liquor is not permitted. 

15 Members are not allowed to form a group for talking. 

16 Swimming breadth-wise is not allowed. 

17 Playing of music atswimmingpool is not allowed. 

18 Private coaching is not allowed atswimming pool. 

19 Food items, tea/coffee, cold drinks, etc.,  will not be allowed in the swimming pool premises. 

20 Event Management agencies are not permitted to book swimming pool. 

21 Proper discipline and decorum to be maintained atswimming pool. 

22 The management has the right to cancel the booking of swimming pool even at short notice without 
assigning any reason. 



70 
 

 INSTRUCTIONS FOR INSTITUTIONS: 

Institutions may book/ hire the pool on payment of the prescribed fee.  A maximum of 50 students 
will be permitted at a given time.  Responsibility of safety of students will entirely rest with the 
school/ college/institution.  If the swimming pool is booked by any institution for coaching/ 
competition, the institution will compensate in full for any damage caused to the swimming pool.  
The booking of pool by any institution/ organization can be cancelled at any time without assigning 
any reason.  In case of the organization/ institution cancelling their booking, 25% deposit will be 
deducted as cancellation charges. 

CHARGES/ FEES – as per prescribed rates. 

Timings : 

Morning : 

1stSession  6:00 a.m. to 7:00 a.m.  

2nd Session 7:00 a.m. to 8:00 a.m.  

3rdSession  8:00 a.m.  to 9:00 a.m.  

4thSession  9:00 a.m.  to 10:00 a.m.  

5th Session 10:00 a.m.  to 11:00 a.m. 

6th Session 11:00 a.m.  to 12:00 p.m. (for ladies only) 

 

Evening :  

6th Session 3:00 p.m. to 4:00 p.m.(for ladies only) 

7th Session 4:00 p.m. to 5:00 p.m.  

8th Session 5:00 p.m. to 6:00 p.m. 

9th Session 6:00 p.m. to 7:00 p.m. 

10th Session 7:00 p.m.to 8:00 p.m. 

11th Session 8:00 p.m. to 9:00 p.m. 

 

(Cleaning 12:00 p.m. to 3:00 p.m.) 

 Note : One session includes 45 minutes swimming and 15 minutes for change/ shower. 
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FITNESS CENTRE/MULTIGYM 

 

  

1 At the time of entry, each user (member, dependant, guest, casual member) is required to register 
his/her name in the register maintained at the reception.  Users are also required to be attired as per 
dress code, i.e.,  Track Suit, T-shirt, tights,  etc. 

2 Misbehaviour of any kind with staff or other users  will not be tolerated.  The management reserves 
full right to terminate the permission to use the multigym to any user at any given time, without 
specifying any reason. 

3 Users are not allowed to bring their own coach in the premises.  Instructors  are available in the gym 
for guidance/help free of cost.  Users are required to observe strict discipline and follow the given 
instructions.  The instructor has full right to refuse the use of facility to any person for misbehaviour 
or infringement of rules. 

4 Users with serious disability / health problems will be denied use of the fitness centre. 

5 No eatables/ beverages (except water) shall be brought in the multigym.  Smoking, consuming 
alcohol or use of any drugs are strictly prohibited.  Playing personal cassettes/CDs/pen drives, etc.,  
on the music system is not allowed. 

6 The management will not accept responsibility for any accident or injury suffered while using the 
facility.  Using the centre will be at the personal risk of the user.  Likewise, no compensation claim in 
case of mishap, injury or loss of life shall be entertained. 

7 The responsibility of safe keep of members valuables does not fall under the purview of the 
management.  Members are not allowed to keep any valuables/ watch/ purse/ money/ ornaments in 
the change room.  Those deviating from these rules shall be doing so at their own risk. 

8 Children less than 14 years of age are strictly forbidden to lift weights.  

9 Spectators are not allowed inside the gym. 

10 Users causing deliberate damage to any equipment in the gym would be responsible for replacing/ 
repairing of equipment at their cost/ or a penalty as prescribed would be imposed in the first 
instance.  For subsequent such instances, the users can also be debarred from using the facility. 

11 Guests must be accompanied by  members to use the facility.  The member would be responsible for 
any misbehaviour/ misconduct/ inconvenience caused by the guest.  

12 Charges/ Fee – as per prescribed rate. 

13 Timings : 

Summer (1st March to 30th November) 

6:00 a.m. to 12:30 p.m. 

3:00 p.m. to 9:00 p.m. 

 

Winter (1st December to 28th February) 

6:30 a.m. to 12:30 p.m. 

3:00 p.m. to 8:30 p.m. 

 Note : 

Fitness Centre is operated  on license by a professional who is responsible for its smooth operation 
and maintenance.  Should there be any complaint or suggestion, the same may be written in the 
complaint/ suggestion book maintained with the licencee. 

Members may also inform of any complaint/ suggestion to the Shift Incharge and, if need be, in 
writing to  the Secretary. 
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SKATING 

  

1 Members and dependants may use skating rink as per timings of the complex. 

2 Casual members and guests may also use the skating rink for the day as per prescribed rates.  Entry to 
the rink will, however, be subject to availability of space in the rink and may be restricted by the 
Attendant/ Coach from time to time. 

3 Members/ Dependants and others will enter their name, membership no./ receipt no. and arrival time in 
the register maintained with the Attendant before entering the rink. 

4 Membership Card/ Receipt of payment will be shown on demand. 

5 There will be a special concession for school children between 10.00 a.m. to 4.00 p.m. at the prescribed 
rates. Schools/ institutions/ colleges can also use the rink on a fixed time by prior booking. 

6 Own skates and other protective head/ body gear will be brought by users.  The complex is not 
responsible for any injury sustained by the skater.  Skating which may endanger the safety of other 
participants is not permitted.  Skaters will not cut across the rink.  

7 Spectators will not enter the rink.  Sitting on railings around the skating rink is strictly prohibited.  The 
spectators will watch from the spectators’ gallery. 

8 Smoking and eating is not permitted inside the rink. 

9 Strict discipline  and proper decorum will be maintained by the users/spectators. 

10 Attendant/ Coach reserves the right to stop a skater or expel him from the rink for misbehaviour or for 
not observing the rules/ dangerous skating. 

11 No skate boarding is permitted. 

12 Steel wheel skates are not allowed.  Roller skates with artificial brakes fixed on the front are also not 
allowed. 

13 Members/ dependants/non-members may join coaching in skating which will be organized as per 
specified timings on payment of the prescribed fee.  During this period only users who avail coaching 
would be permitted.  Speed skaters are not allowed to use the rink during this period to avoid any 
accident.   

14 The skating fee will be paid at the reception and receipt obtained. 

15 Playing of music atskating rink is not allowed.  However, organizers of events may use PA system for 
announcement purpose. 

16 Private coaching is not allowed in the skating rink. 

17 Food items, tea/coffee, cold drinks, etc., will not be brought from outside the complex.  They must be 
procured from the complex cafeteria. 

18 Event Management agencies are not permitted to book the skating rink. 

19 Proper discipline and decorum to be maintained atskating rink. 

20 The management has the right to cancel the booking of skating rink even at short notice without 
assigning any reason. 
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INDOOR BADMINTON STADIUM 

  

1 Members, their dependants and guests and casual members may play in the badminton courts as per 
complex timings on payment of the prescribed charges. 

2 This is a pay and play facility.  The booking charges as prescribed would be for 40 minutes per court. 

3 Non-members will be required to pay casual membership fee before booking the courts. 

4 Court booking charges can be paid online.  Guest/ casual membership charges will be paid at the 
Reception, Admin. Block and receipt obtained. 

5 Members/ non-members will be required to show valid membership card and receipt of the booking 
and guest/ casual membership charges to the complex staff on duty before entering the stadium. 

6 Members will enter their name/ details in the register maintained at the reception of  the stadium. 

7 Coloured sole shoes are NOT permitted. 

8 Please keep silence in the stadium. 

9 No private coaching is permitted.  Any such unauthorized coaching will be assumed as commercial 
activity and will invite action against the member which may include termination of membership.  Non-
members can be debarred from the complex for conducting unauthorised coaching. 

10 Complex officials on duty may make surprise check of the players using the facility and defaulters will 
be asked to pay double the booking charges as penalty. 

11 The management will not be responsible for loss/ theft of any personal belongings, either in the indoor 
badminton stadium, or within the complex. 

12 Drivers/ servants are strictly prohibited inside the stadium or in the visitors gallery. 

13 Compensation will be made by adjustment against future play in the event of failure of power supply, 
or any other reason beyond the control of complex management. 

14 Smoking/ spitting is strictly prohibited. 

15 Use of mobile phones in indoor badminton stadium is strictly prohibited. 

16 Dustbins may be used to avoid littering. 

17 Consuming of alcoholic beverages/ liquor, eatables, tea/coffee, cold drinks, etc.,  are strictly prohibited 
in indoor badminton courts. 

18 Members and  casual members can book the courts three days and  one day in advance of playing date 
respectively by paying the requisite booking charges. 

19 The management reserves the right for booking the courts.  The indoor badminton stadium can be 
closed for playing badminton without assigning any reason. 

20 Period of Play – 40 minutes or one game, whichever is earlier.  3 minutes warming up is permitted.  
This is inclusive of the overall time of 40 minutes. 

21 Sports Gear – Own rackets and shuttle cocks are to be brought by the players. 

22 Dress – Shorts or track lower with T-shirt and gum soleshoes.   Coloured soled shoes are NOT 
permitted. 

23 Timings:  

Summer Timings (1st March to 30th November): 

6:00 a.m. to 9:00 p.m. 

Winter Timings (1st December to 28th February): 

6:30 a.m. to 8:30 p.m. 

24 Playing of music and dancing in indoor badminton courts is not allowed. 

25 Displaying of posters/banners around the indoor badminton stadium is not allowed without prior 
permission of the complex management. 

26 Only 50 players are allowed to sit in the gallery during tournaments. 
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27 Proper decorum and discipline to be maintained in the indoor badminton stadium. 

28 No audio-visual system to be used in the indoor badminton stadium. 

29 No mikes to be used to announce fixtures/ commentary purpose. 

30 Spectators are to sit only in the gallery.  They must not enter the badminton arena. 

31 Event management agencies are not permitted to book the facility.  Corporates/ firms to book the 
facility by themselves in their names. 
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GYMNASTICS 

 

  

1 The gymnastics coaching will be imparted to boys and girls trainees who are between the age 
group of 05 to 15 years. 

2 The coaching classes will be conducted in the indoor gymnasticshall equipped with gymnastics 
apparatus for boys and girls trainees in the Complex. 

3 Timings :- 

Summer :-  March to November           05.00 PM to 07.00 PM 

Winter :- December to February      04.30 PM to 06.30 PM 

4 Distracting noise or activity is not permitted inside the gymnasticshall as concentration is 
important. 

5 No one is allowed to use gymnastics apparatus without direct supervision of qualified and 
properly trained coaches. 

6 Children will attempt new skills only in progression and with instructor’s approval and supervision. 

7 Children trainees will consult gymnastics instructor for type, number and placement of mats. 
Remember mats alone will not prevent all injuries, and are not a substitute for proper supervision 
or the above safety procedures. 

8 Any activity involving motion and height creates possibleinjury but risk can be significantly 
reduced by following the above measures. Always consult your gymnastics Instructor in case of 
any problem or difficulty. 

Dress :-  

All trainees will wear proper gymnastics attire, including footwear and use chalk powder when  

necessary to prevent slipping as under:- 

Girls :-Nylon/lycra gymnastics costume, tights, T-Shirts of any colour. 

Boys:- Nylon shorts stretchable-T-shirts/vest gymnastics pants nylon /lycra. 

9 Consumption of beverages and snacks inside the gymnastics Hall is strictly prohibited. 

10 Smoking inside the gymnastic hall is strictly prohibited  

11 Strict discipline as per rule will be maintained in the premises. Instructor/coach reserves the right 
to stop practice or expel a participant for misbehavior or for not observing the rules.  
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ARCHERY 

 

  

1 The Archery coaching will be imparted to boys and girls trainees above 11 yrs age. 

2 Members and dependents may join archery classes on payment of prescribed fee per month. 
Non-members may be permitted on payment of fee subject to availability of vacancies in the 
class. 

3 Payment of monthly charges should be made at the reception for which receipt should be 
obtained by the participant. 

4 Archery classes will be conducted on 05 days a week excluding all Sundays, Mondays and 
holidays. 

5 Attendance will be marked by the archery coach. Participants will arrive 10 minutes before the 
start of class. 

6 Only participants are permitted inside the training area. 

7 Smoking is strictly prohibited. 

8 Strict discipline as per rules should be maintained in the class. Coach/instructor reserves the 
right to stop practice or expel a participant for misbehaviour or for not observing the rules. 

9 Playing kit / equipment will be provided by coaching agency/individual.  

10 Timings – 04:00 PM to 06:00 PM 

11 Consuming of alcoholic beverages is strictly prohibited in and around training area. 

12 Playing of music around the ground is not allowed. 

13 Private archery coaching is not allowed. 

14 Food items, tea/coffee, cold drinks, etc., will not be brought from outside the complex.  They 
must be procured/consumed within the complex cafeteria. 

15 Event management agencies are not permitted to book archery ground. 

16 Proper discipline and decorum to be maintained in the archery ground. 

17 The management has the right to cancel the booking of archery ground even at short notice 
without assigning any reason. 
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DANCE 

 

  

1 Members and dependents may join dance classes on payment of prescribed fee per month. 
Non-members may be permitted on payment of fee subject to availability of vacancies in the 
class. 

2 Payment of monthly charges should be made at the reception for which receipt should be 
obtained by the participant. 

3 Dance classes will be conducted on 06 days a week excluding all Monday and holidays. 

4 Attendance will be marked by the dance instructor. Participants will arrive 10 minutes before 
the start of class. 

5 Only participants are permitted inside the coaching area. 

6 Smoking is strictly prohibited. 

7 Strict discipline as per rules should be maintained in the class. Coach/instructor reserves the 
right to stop practice or expel a participant for misbehaviour or for not observing the rules. 

8 The music is to be handled by the instructor only and shall handover the inventory before 
closure each day. 

9 Timings – 05:00 PM to 07:00 PM 

10 Consuming of alcoholic beverages is strictly prohibited in the class. 

11 Private dance coaching is not allowed. 

12 Food items, tea/coffee, cold drinks, etc., will not be brought from outside the complex.  They 
must be procured/consumed within the complex cafeteria. 

13 Event management agencies are not permitted to book dance hall. 

14 Proper discipline and decorum to be maintained in the dance hall. 

15 The management has the right to cancel the booking of dance hall even at short notice 
without assigning any reason. 

 
  



78 
 

ATHLETICS 

 

  

1.  Members and dependents may join athletics coaching on payment of prescribed fee per 
month. Non- members may be permitted on payment of fee subject to availability of 
vacancies in the class.  

2.  TIMINGS :- 7.00AM to 9.00 AM  & 4.00 PM to 6.00 PM 

3.  Dress :-Shirts T-Shirts and shorts/Track lower and sports shoes. Ladies may wear “Salwar 
Kameez” or shirt and Skirt. 

4.  Equipment if any will be brought by individuals. 

5.  Smoking is not permitted. 

6.  Member’s card/receipts for the play should be shown to officials of the complex on demand. 

7.  Discipline and decorum will be maintained during the practice. Any infringement of the 
complex rules/bye-laws may debar a person from the use of facility.  

8.  Consuming alcoholic beverages is strictly prohibited in and around the ground. 

9.  Private athletics coaching is not allowed. 

10.  Food items, tea/coffee, cold drinks, etc., will not be brought from outside the complex.  They 
must be procured/consumed within the complex cafeteria. 

11.  Proper discipline and decorum to be maintained in the athletics track. 
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CHESS 

 

  

1 Members and dependents may join chess classes on payment of prescribed fee per month. Non- 
members may be permitted on payment of fee subject to availability of vacancies in the class. 

2 Payment of monthly charges should be made at the reception for which receipt should be obtained by 
the participant. 

3 Chess classes will be conducted on 03 days a week excluding all Mondays and holidays. 

4 Attendance will be marked by the instructor. Participants will arrive 10 minutes before the start of 
class. 

5 Only participants are permitted inside the chess classes. 

6 Smoking is strictly prohibited. 

7 Strict discipline as per rules should be maintained in the class. Coach/instructor reserves the right to 
stop practice or expel a participant for misbehaviour or for not observing the rules. 

9 Consuming of alcoholic beverages is strictly prohibited in chess hall. 

10 Playing of music in chess hall is not allowed. 

11 Private chess coaching is not allowed. 

12 Food items, tea/coffee, cold drinks, etc., will not be brought from outside the complex.  They must be 
procured/consumed within the complex cafeteria. 

13 Event management agencies are not permitted to book chess hall. 

14 Proper discipline and decorum to be maintained in the chess hall. 

15 The management has the right to cancel the booking of chess hall even at short notice without 
assigning any reason 

16 Timings: -05:00 PM to 08:00 PM. 
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SUMMARY OF BYE-LAWS 

 

S.
N. 

Game Timings Days Dress Remarks 

1 Tennis Clay Court 

Winter : 6:30 a.m. to 11:00 a.m. 

                 3:00 p.m. to 8:30 p.m. 

Summer : 6:00 a.m. to 10:00 a.m. 

                   4:00 p.m. to 9:00 p.m. 

 

 

Synthetic Courts 

Winter : 6:30 a.m. to 8:30 p.m. 

Summer : 6:00 a.m. 9:00 p.m. 

All days 
except 
Monday 

 

 

 

 

 

 

T-shirt, shorts 
(skirts/ shorts and 
legging for ladies) 
and non marking 
tennisshoes 
should be worn 
for play.  Track 
suit is permitted 
only in winter. 

 

No fee for clay courts. 

Synthetic courts on 
prescribed fee charges. 

 

 

 

 

 

 

2 Table Tennis Winter : 6:30 a.m.to 8:30 p.m. 

Summer : 6:00 a.m. 9:00 p.m. 

All days 
except 
Monday 

Shorts/Track 
lower.  T-shirt and 
sports shoes are 
permitted while 
playing. 

Silence to be observed. 

Lights to be switched 
off after play. 

Standing next to wall 
not permitted. 

3 Badminton Winter : 6:30 a.m. to 8:30 p.m. 

Summer : 6:00 a.m. 9:00 p.m. 

All days 
except 
Monday 

Shorts/Track 
lower, T-shirt and 
sports shoes. 

Courts No.1 & 2 for 
members, No.3 for 
dependants. 

4 Squash Winter : 6:30 a.m. to 8:30 p.m. 

Summer : 6:00 a.m. 9:00 p.m. 

All days 
except 
Monday 

Shorts, Shirt/ T-
shirt, Non-
marking squash 
shoes (track suit 
for warming up/ 
only in winter) 

Coloured soled shoes 
are not permitted. 

5 Billiards/Snooke
r 

Winter : 10:30 a.m. to 8:30 p.m. 

Summer :11:00 a.m. 9:00 p.m. 

All days 
except 
Monday 

Decent 
attire/sports dress 

Prescribed Fee 

11 a.m. to 9p.m. in 
Summer & 10:30 AM to 
8:30PM in Winter. 

6 Taekwondo Winter : 5:00 p.m. to 6:30 p.m. 

Summer : 6:00 p.m. 7:30 p.m. 

Tues to 
Sun 

Prescribed 
uniform 

Prescribed fee. 

Own uniform to be 
brought.  Participants 
to report 10 minutes 
before 
commencement. 

7 Basketball Winter : 6:30 a.m. to 8:30 p.m. 

Summer : 6:00 a.m. 9:00 p.m. 

All days 
except 
Monday 

Shorts, Shirt/ T-
shirt and Sports 
Shoes (track suit 
for warming up/ 
only in winter) 

Organised team play 

6:00 PM to 8:00 PM 
(Summer) 

5:00 PM to 7:00 PM 
(Winter) 

8 Hockey/Football Winter : 6:30 a.m. to 8:30 p.m. 

Summer : 6:00 a.m. 9:00 p.m. 

All days 
except 
Monday 

Shorts, Shirt/ T-
shirt and Sports 
Shoes (track suit 
for warming up/ 
only in winter) 

Organised team play 

10:00 AM to 3:00 PM  
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9 Aerobics Winter : 6:30 a.m.to 11:00 a.m. 

4:00 p.m. to 8:30 p.m. 

Summer : 6:00 a.m. to 11:00 a.m. 

                   4:00 p.m. to 9:00 p.m. 

Tues to Sat Dress prescribed 
by the instructor. 

Prescribed fee 

10 Yoga As notified All days 
except 
Monday 

Loose Prescribed fee 

11 Cricket 9:00 a.m.to 4:00 p.m. All days 
except 
Monday 

Cricket Pants and  
T-shirt 

On Payment of 
Prescribed fee. 

12 Cricket Practice 
Net 

9:00 a.m.to 12:00 Noon All days 
except 
Monday 

Cricket  Pants and  
T-shirt 

Hard pitch is reserved 
for Members.  Turf 
pitch is for booking on 
prescribed fee. 

13 Swimming  6:00 a.m.to 11:00 a.m. 

3:00 p.m. to 9:00 p.m. 

All days 
except 
Monday 

Swimming 
Costume 

On Payment of 
Prescribed fee. 

14 Fitness Centre Winter : 6:30 a.m.to 1:00 p.m. 

3:00 p.m. to 8:30 p.m. 

Summer : 6:00 a.m.to 12:30 p.m. 

3:00 p.m. to 9:00 p.m. 

All days 
except 
Monday 

Track Suit/tights, 
Shortsand  T-Shirt 

On Payment of 
Prescribed fee. 

15 Skating 7:00 a.m.to 9:00 a.m. 

5:00 p.m. to 8:00 p.m. 

Beginners : 5:00 p.m. to 7:00 p.m. 

All days 
except 
Monday 

Track Suit, Shorts 
and T-Shirt 

On Payment of 
Prescribed fee. 

16 Indoor 
Badminton 
Stadium 

Winter : 6:30 a.m. to 8:30 p.m. 

Summer : 6:00 a.m. 9:00 p.m. 

All days 
except 
Monday 

Shorts/Track 
Lower.  with T-
shirt and non-
marking shoes. 

Reserved court No.1 
for management. 
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SUMMARY OF IMPORTANT BYE-LAWS AND SCHEDULE OF SPORTS/ GAMES AT SPORTS COMPLEX 

 

  

1 Specified charges for guests and casual members to be paid. 

2 Members to maintain decorum and dress regulations. 

3 Members to enter their name, membership number and  arrival time in the register maintained at 
each facility. 

4 Cards/ Receipts of subscription payment to be shown to complex official on demand. 

5 Own playing gear, i.e., rackets, balls, bats, shuttle-cocks, etc.,  to be brought by players. 

6 Timings are subject to change.  Notice for the same will be put up on the Notice Board and members 
intimated by SMS/e-mail. 

7 Litter not to be thrown anywhere.  Waste baskets to be used. 

8 Silence to be observed in the sports arena. 

9 Smoking and consuming of liquor/ alcoholic beverages strictly prohibited in courts/ playing arena. 

10 All are requested to be courteous to staff of the complex. 

11 Detailed bye-laws available at each sports facility. 

12 Members are requested to adhere to bye-laws of the complex. 

13 Administration reserves the right to close the facility for maintenance/ cleaning, etc. Notice for the 
same will be put up on the Notice Board and members intimated by SMS/email. 

14 Complaint/ Suggestion book available at the Reception. 

15 The Management Board reserves the right to change bye-laws as necessary from time to time. 

16 Coaching fees for any facility will be paid to the authorised staff of the complex only and receipts 
obtained.  Coaches are not authorised for receiving coaching fee.  The complex will not be responsible 
for payment of coaching fees to persons other than the complex staff. 

17 Refund of money or adjustment against future play in the event of failure of power supply, bad 
weather, rain or for any other reason beyond the control of the Management would be made. 

 

 

 

 

 


